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शोि सारांश  

शशक्षा का सीधा संबधं मानि जीिन से है प्राचीनकाल से ही विश्ि  में शशक्षा देन े
अर्थिा ग्रहण करन ेकी प्रर्था ककसी न ककसी रूप में प्रचशलत रही है मनुष्य पहले से 
ही कुछ न कुछ सीखता आया है व्यक्तत के जीिन को शशक्षा क्जस प्रकार प्रभावित 
करती है, उसी प्रकार व्यक्तत का सामाक्जक जीिन भी प्रभावित होता है। इसी शशक्षा 
के द्िारा िह अपने आचार-विचार व्यिहार तर्था रहन-सहन में पररिततन और संशोधन 
करता आया है।  

                       “शशक्षा के माध्यम से ही विद्यार्र्थतयों का सम्पूणत 
व्यक्ततत्ि ि मानशसक स्तर बढ़ता है। शशक्षा के माध्यम से ही उसमें कुशल 
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जीिनयापन करन ेकी क्षमता का विकास होता है। अतः यह कहना अन्यर्था न होगा 
कक शशक्षा के द्िारा ही व्यक्ततत्ि ि समाज एिं समाज से देश का विकास संभि है। 
अंगे्रजी भाषा कौशल के द्िारा विद्यार्र्थतयों में शैक्षक्षक अर्धगम का  विकास होता है 
जो विद्यार्र्थतयों को अपनी रूर्च के आधार पर शशक्षा प्राप्त कर अपनी शकै्षक्षक 
अर्धगम में पररिततन ला सकता है | 
Keyword-  

शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता = सीखन ेकक क्षमता  

अंगे्रजी भाषा कौशल = अगें्रजी भाषा की शशक्षा  
 

प्रस्तािना 
शशक्षा ही मानि को असत्य से सत्य की और अंधकार से प्रकाश  की ओर अज्ञान 
से ज्ञान की और मतृ्यु से अमरत्ि की ओर जान े के शलये प्रेररत करती है तर्था 
प्रोत्साहहत करती है शशक्षा के कारण ही मानि आज सभ्यता के उस ऊॅं चे शशखर पर 
पहुच पाया है शशक्षा एक अनन्त प्यास है। क्जसका संबंध केिल जीने की कला मात्र 
से नहीं है अवपतु िह स्िय ंजीिन के आदशो  से जुड़ी हुई है न केिल व्यक्तत के 
संदभत में शशक्षा उपयोगी है और आिश्यक है। ये  नही ंबक्कक राष्र और समाज की 
उन्नतत और विकास भी शशक्षा पर ही आधाररत है शशक्षा सामाक्जक चेतना को जागतृ 
करती है। सामाक्जक धरोहर की रक्षा करती है तर्था आगामी पीढ़ी का विकास करती 
है। शशक्षा से मेरा अशभप्राय बालक एिं मनुष्य के शरीर मक्स्तष्क एिं आत्मा के 
सिोत्तम अंश की अशभव्यक्तत है। ‘‘शशक्षा का अर्थत मनुष्य के मक्स्तष्क को इस योग्य 
बनाना है कक िह शाश्ित सत्य की खोज कर सके तर्था उसे अपना बना सके और 
उसकी अशभव्यक्तत कर सके । 

संबंर्ित शोि साहित्य का अध्ययन 
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समस्या को कर्थन का रुप देकर शीषतक में पररितततत ककया जाता है क्जसके 
माध्यम से अनुसंधानकतात शोध कायत कक शुरुआत करता है,प्रस्तुत शोध अध्ययन 
का समस्या कर्थन तनम्न है – 

1.नागराजन (2000) ने अंगे्रजी भाषा कौशल पद्धतत और प्रत्यक्ष पद्धतत की तुलना 
की। यह प्रायोर्गक अध्ययन बबलासपुर का मध्यम विद्यालय छठी कक्षा के हहन्दी 
के विद्यार्र्थतयों पर ककया गया। िगत को दो समूहों तनयंत्रण और सीखने में विभाक्जत 
ककया गया र्था एक तनदान परीक्षण कक्षा के अकंों आयु और घरेलू पषृ्ठभूशम के 
आधार पर प्रायोर्गक अंक तनधातररत ककये गये रे्थ । अध्ययन ने तनष्कषत तनकाला कक 
अंगे्रजी भाषा कौशल बेहतर र्थी तयोंकक यह सरल साबबत हुई र्थी।शशक्षार्र्थतयों और 
शशक्षकों के दृक्ष्िकोण से इसमें भाषण प्रिाह और सिीकता विकशसत हुई। अध्ययन 
में यह भी पाया गया कक इस पद्धतत के उपयोग में सुधार हुआ है शशक्षार्र्थतयों और 
शशक्षकों के बीच संचार और स्कूल के शलए प्रभािी साबबत हुआ है। 

2.ररक्टररच (2002) दो अन्य प्रकार के आिश्यकता विश्लेषण की िकालत करता है 
अर्थातत ् अंगे्रजी भाषा कौशल सब्जके्तिि नीड्स एनाशलशसस जो की व्यक्ततपरक 
जानकारी एकत्र करन ेपर कें हित है। शशक्षार्र्थतयों के रूप में िे शशक्षार्र्थतयों की धारणाओ ं
लक्ष्यों और प्रार्थशमकताओ ंको दशातत ेहैं। दसूरा एक िस्तुतनष्ठ आिश्यकता विश्लेषण 
है क्जसका उपयोग िस्तुतनष्ठ जानकारी एकत्र करन ेके शलए ककया जाता है। शशक्षार्थी 
के बारे में उनकी धारणाओ ंके विपरीत तथ्यात्मक बातें हो सकती है। क्जससे भाषा 
कौशल को उपयोग करना आसान हो जाता है।  

3.रचा और कुमार (2015) ने शकै्षक्षक अर्धगम क्षमता के प्रभािशीलता की जांच की 
(आरा रणनीतत) माध्यशमक विद्यालय के छात्रों के महत्िपूणत सोच स्िभाि पर कायत 
ककया है। कुल शमलाकर 116PSEB से संबद्ध स्कूल में पढ़न ेिाले कक्षा 9 के छात्रों 
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को नमूने के रूप में शलया गया र्था। दैतनक जीिन में आलोचनात्मक सोच परीक्षण 
का उपयोग करके एकत्र ककया गया क्जसे शमन्समॉयर द्िारा विकशसत ककया गया 
र्था। 

4. मसिं िनराज (2017) ने जांच की कक तया सहयोगी शशक्षा के संपकत  में है कॉलेज 
के पहले िषत के दौरान की गततविर्धयों महत्िपूणत सोच कौशल के विकास को प्रभावित 
करती हैं। इस शोध का पता लगान ेके शलएए संयुतत राज्य भर में संस्र्थान शोधकतातओ ं
ने 19 में 1455 नए लोगों के अनुदैध्यत डिेा का विश्लेषण ककया। बड़ ेपैमान ेपर लाग ू
सांक्ययकीय तनयंत्रणों के सार्थ से महत्िपूणत सोच के एक उपाय सहहत संभावित 
भ्रशमत करन ेिाले कारकों की संयया समानांतर पूित.परीक्षण शोधकतातओ ंने पाया कक 
सहयोगी शशक्षण गततविर्धयों के संपकत  में र्था कॉलेज के पहले िषत के अंत में 
महत्िपूणत सोच में लाभ के सार्थ जुड़ा हुआ है लेककन केिल उनके शलए जो श्िेत 
छात्र और िे जो कॉलेज के शलए अकादशमक रूप से कम तैयार रे्थ। अंत में 
पररणामस्िरूप 3-तरफा बातचीत ने सुझाि हदया कक गोरों के बीच सहयोगी सीखन े
का जोखखम महत्िपूणत विचार कौशल पूित-अध्ययन शैक्षखणक तैयारी का तनम्न स्तर 
सकारात्मक रूप से लाभ के सार्थ जुड़ा हुआ र्था 

अध्ययन का उद्रे्दश्य 

शोधकतात द्िारा ककसी भी शोध कायत का कोई ना कोई उद्देश्य लेकर ही पूणत ककया 
है,बबना उद्देश्य के ककया जान ेिाला कायत अर्थतहीन होता है। अतः प्रस्तुत शोध 

कायत जे उद्देश्य तनम्न है – 
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1.शासकीय उच्चतर माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों में अंगे्रजी भाषा कौशल 
का विद्यार्र्थतयों के शैक्षक्षक  अर्धगम  क्षमता पर पड़ने िाले प्रभाि का अध्ययन 
करना।  

2.शासकीय उच्चतर माध्यशमक विद्यालयों में अध्ययनरत विद्यार्र्थतयों का अंगे्रजी 
भाषा कौशल तर्था शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता का अध्ययन करना।  

पररकल्पना - शोध कायत के शलए पररककपना बहुत ही महत्िपूणत होती है पररककपना 
कक सहायता से शोधकतात को आकड़ो का संकलन करन ेमें उर्चत हदशा शमलती है | 
पररकल्पना क्रमाकं H01.दगुत क्जले के शासकीय माध्यशमक विद्यालय के विद्यार्र्थतयों      

में अगें्रजी भाषा कौशल का शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता पर सार्थतक प्रभाि नहीं पाया 
जायेगा ।  
 
पररकल्पना क्रमाकं H02.दगुत क्जले के अशासकीय माध्यशमक विद्यालय के विद्यार्र्थतयों 
में अगें्रजी भाषा कौशल का शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता पर सार्थतक प्रभाि नहीं पाया 
जायेगा । 
 
विर्ि - प्रस्ततु शोध अध्ययन के शलए अनुसंधानकतात द्िारा सिके्षण विर्ध का प्रयोग 
ककया गया। तयोंकक प्रस्तुत शोध में ऑकड़ो को एकत्र करन ेके शलए इस विर्ध का 
उपयोग ककया गया है। तयोंकक उसके प्रततदशत पूरे समक्ष्ि में फैले हुये है।  

 
न्यार्दशि – शोधकायत में न्यादशत की भूशमका अत्यन्त महत्िपूणत हैं न्यादशत शोध कायत 
को आधार प्रदान करता है। अर्थातत ्शोध का आधार क्जतना मजबूत होगा शोधकायत 
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का पररणाम उतना विश्िासनीय होगा। शोधकायत के शलए न्यादशत का चयन इस प्रकार 
ककया जाता है कक सम्पूणत जनसंयया का चयन एक इकाई के रूप में कर सकें                                             
               प्रस्तुत शोध अध्ययन में दगुत क्जले शासकीय माध्यशमक विद्यालयों के 100 

विद्यार्र्थतयों का चयन ककया गया है  

उपकरण का वििरण – 

क्रमाकं उपकरण का नाम ननमािणकताि 
1. अर्धगम क्षमता की मापनी स्ितनशमतत 

2. अंगे्रजी भाषा कौशल की मापनी स्ितनशमतत 

 

पररकल्पनाओं का सत्यापन: 

उपयुततत पररककपना क्रमाकं 1- दगुत क्जले के शासकीय माध्यशमक विद्यालय के 

विद्यार्र्थतयों में अगे्रजी भाषा कौशल  के द्िारा शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता पर सार्थतक प्रभाि 

नहीं पाया जायेगा । पररककपना क्रमांक H01.1 के शलये इन दोनों चरों के बीच वपयरसन 

सहसंबंध गुणाकं की गणना की गयी क्जसे ताशलका में दशातया गया है| 

तामलका 
दगुत क्जले के शासकीय माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के अगें्रजी भाषा कौशल तर्था 

शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता के मध्य सहसंबंध गणुाकं 

चर  Number ‘r’ 

अंग्रेजी भाषा कौशल 100 

0.506 (p<.01) 

शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता 100 
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r(df=98) for p<.05 = 0.19 and for p<.01 = 0.25ताशलका  में सहसंबंध गुणांक r का मान 

0.506 दशातया गया है तर्था ताशलका मान के अनुसार यह .01 के सार्थतकता स्तर पर शसद्ध 

है । सहसंबंध गणुाकं के अनुसार दगुत क्जले के शासकीय माध्यशमक विद्यालयों के 

विद्यार्र्थतयों के कम्प्यूिरीकृत शशक्षा के द्िारा अगें्रजी भाषा कौशल तर्था उनकी शकै्षक्षक 

अर्धगम क्षमता धनात्मक तर्था सार्थतक रूप से एक-दसूरे से सहसंबरं्धत हैं तर्था इसका अर्थत 
यह हुआ कक दगुत क्जले के शासकीय माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के कम्प्यूिरीकृत 

शशक्षा के द्िारा अंगे्रजी भाषा कौशल में प्रिीणता बढ़न ेपर उनकी शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता 
में भी िदृ्र्ध होती है । 

आरेख  

दगुत क्जले के शासकीय माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के अगें्रजी भाषा कौशल तर्था 
शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता का प्रकीणत आरेख 

 

प्रकीणत आरेख में रेंड लाईन तर्था R2 = 0.256 है । इस प्रकार दोनों चरों अंगे्रजी भाषा कौशल 

तर्था शकै्षक्षक अर्धगम क्षमता पर प्लॉि ककये गये आंकड़ों में से 25.6% आंकड़ ेप्रतीपगमन 

रेखा से दरू नही ंहै या उससे समीप हैं जो कक दोनों चरों के बीच कमजोर ककन्तु धनात्मक 

सार्थतक सहसंबंध को दशातता है । 



IJFANS INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD AND NUTRITIONAL SCIENCES 

ISSN PRINT 2319 1775 Online 2320 7876 

Research paper © 2012 IJFANS. All Rights Reserved, UGC CARE Listed ( Group -I) Journal Volume 11 ,Iss 4, 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1687 

 
 
 
 
 

 
 

अतः ताशलका में हदये गये पररणाम के पररप्रके्ष्य में पररककपना क्रमांक H0.1 - दगुत क्जले 

के शासकीय माध्यशमक विद्यालय के विद्यार्र्थतयों में कम्प्यूिरीकृत शशक्षा के द्िारा अगें्रजी 
भाषा कौशल का शकै्षक्षक अर्धगम क्षमता पर सार्थतक प्रभाि नहीं पाया जायेगा, अस्िीकार 
की जाती िै ।  

पररककपना क्रमांक H0.2  - दगुत क्जले के अशासकीय माध्यशमक विद्यालय के विद्यार्र्थतयों 

में  अंगे्रजी भाषा कौशल के द्िारा का शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता पर सार्थतक प्रभाि नहीं पाया 

जायेगा ।  पररककपना क्रमाकं H02 के शलये इन दोनों चरों के बीच वपयरसन सहसंबंध गुणांक 

की गणना की गयी क्जसे ताशलका में दशातया गया है ।  

ताशलका  

दगुत क्जले के अशासकीय माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के अगें्रजी भाषा कौशल 

तर्था शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता के मध्य सहसंबधं गुणांक 

चर  Number ‘r’ 

अंग्रेजी भाषा कौशल 100 
0.781 (p<.01) 

शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता 100 

r(df=98) for p<.05 = 0.19 and for p<.01 = 0.25 

ताशलका में सहसंबंध गुणाकं r का मान 0.781 दशातया गया है तर्था ताशलका मान के अनुसार 

यह .01 के सार्थतकता स्तर पर शसद्ध है । सहसंबंध गुणाकं के अनुसार दगुत क्जले के 
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अशासकीय माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के कम्प्यूिरीकृत शशक्षा के द्िारा अंगे्रजी 

भाषा कौशल तर्था उनकी शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता धनात्मक तर्था सार्थतक रूप से एक-दसूरे 

से सहसंबंर्धत हैं तर्था इसका अर्थत यह हुआ कक दगुत क्जले के अशासकीय माध्यशमक 

विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के कम्प्यूिरीकृत शशक्षा के द्िारा अंगे्रजी भाषा कौशल में 

प्रिीणता बढ़न ेपर उनकी शकै्षक्षक अर्धगम क्षमता में भी िदृ्र्ध होती है । 

आरेख  
दगुत क्जले के अशासकीय माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के अगें्रजी भाषा कौशल 

तर्था शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता का प्रकीणत आरेख 

 

 

प्रकीणत में रेंड लाईन तर्था R2 = 0.610 है । इस प्रकार दोनों चरों अगें्रजी भाषा कौशल तर्था 

शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता पर प्लॉि ककये गये आंकड़ों में से 61.6% आंकड़ ेप्रतीपगमन रेखा 
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से दरू नहीं है या उससे समीप हैं जो कक दोनों चरों के बीच मजबूत एिं धनात्मक सार्थतक 

सहसंबंध को दशातता है | 

अतः ताशलका में हदये गये पररणाम के पररप्रेक्ष्य में पररककपना क्रमाकं H02 - दगुत क्जले के 

अशासकीय माध्यशमक विद्यालय के विद्यार्र्थतयों में कम्प्यूिरीकृत शशक्षा के द्िारा अंगे्रजी 

भाषा कौशल का शकै्षक्षक अर्धगम क्षमता पर सार्थतक प्रभाि नहीं पाया जायेगा, अस्िीकार 

की जाती िै ।  

ननष्कषि – 

1. दगुत क्जले के शासकीय माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों में अगें्रजी भाषा कौशल 

तर्था उनकी शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता धनात्मक तर्था सार्थतक रूप से एक-दसूरे से 

सहसंबंर्धत हैं सहसंबंध गणुाकं r का मान 0.506 दशातया गया है तर्था ताशलका मान 

के अनुसार यह .01 के सार्थतकता स्तर पर शसद्ध है । 

2. दगुत क्जले के अशासकीय माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों में अंगे्रजी भाषा 

कौशल तर्था उनकी शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता धनात्मक तर्था सार्थतक रूप से एक-दसूरे 

से सहसंबंर्धत हैं सहसंबंध गुणांक r का मान 0.781 दशातया गया है तर्था ताशलका 

मान के अनुसार यह .01 के सार्थतकता स्तर पर शसद्ध है । 

सुझाि: 



IJFANS INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD AND NUTRITIONAL SCIENCES 

ISSN PRINT 2319 1775 Online 2320 7876 

Research paper © 2012 IJFANS. All Rights Reserved, UGC CARE Listed ( Group -I) Journal Volume 11 ,Iss 4, 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1690 

 
 
 
 
 

 
 

1. विद्यार्र्थतयों में अगें्रजी भाषा कौशल का उनके व्यक्ततत्ि पर पड़न ेिाले प्रभाि 

का अध्ययन भविष्य में ककया जा सकता है । 

2. माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के अगें्रजी भाषा कौशल का उनके समग्र 

रूप से शैक्षक्षक प्रदशतन पर पड़ने िाले प्रभाि का अध्ययन भविष्य में ककया जा 

सकता है । 

3. माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के अगें्रजी भाषा कौशल का उनके आत्म-

विश्िास पर पड़ने िाले प्रभाि का अध्ययन भविष्य में ककया जा सकता है । 

4.कम्प्यूिरीकृत शशक्षा की सुविधायुतत माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों के 

अंगे्रजी भाषा कौशल का जातीय पषृ्ठभूशम के आधार पर तुलनात्मक अध्ययन 

भविष्य में संभि है  

5. माध्यशमक विद्यालयों के विद्यार्र्थतयों की शैक्षक्षक अर्धगम क्षमता एिं अगें्रजी 

भाषा कौशल का जातीय पषृ्ठभूशम के आधार पर तुलनात्मक अध्ययन भविष्य में 

संभि है । 
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