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मिंजूर एहतेशाम उन मुस्ललम कथाकारों के शे्रिी में आते हैं स्जन्होंने हहिंदी कथा-साहहत्य में 
भारतीय मुस्ललम जनमानस को अपनी लेखनी से िािी दी है। कुछ हदन और, सूखा बरगद, दालतान-
ए-लापता, पहर ढलते आहद उपन्यासों के बाद सन 2004 में उनका उपन्यास ‘बशारत मिंस्जल’ प्रकाशशत 
हुआ । यह उपन्यास एक मुस्ललम पररिार की तीन से अधिक पीहियों के जीिन ितृ्ािंत को प्रलतुत करता 
है, जो 1857 के हदल्ली की बशारत मिंस्जल है । उपन्यास “हदल्ली ही के बारे में है – पुराना यानन सन 
1947 से पहले की हदल्ली। मेरी कहानी 15 अगलत 1947 तक निसटती नहीिं जाती, उससे पहले ही 
खत्म हो जाती है। हााँ यकीनन जो कुछ भी उसमें होता है िह इस तारीख से पहले ही हो-हुआ चुकता 
है। ”1  

 इस उपन्यास का कथानायक सिंजीदा अली सोज एक ऐसा इिंसान है जो शायर है, गााँिीिादी है 
साथ ही साथ प्रगनतशील मुसलमान है। इस उपन्यास के कथानक के सन्दभा में लियिं-उपन्यासकार 
शलखता है, “एक व्यस्तत और उसके पररिार की कहानी जो एक जमाने में हर जगह था। शायरी स े
लेकर शसयासत यानन तुम्हारे शब्दों में हकीकत से लेकर फसाने तक, हर जगह! लेककन आज स्जसका 
उल्लेख न तो साहहत्य में है, न इनतहास में । सिंजीदा सोज और बशारत मिंस्जल की कहानी । बबल्लो 
और बबब्बो की कहानी। गजल की कहानी। इन तीनों बहनों की मााँ, अमीना बेगम की कहानी । सोज 
की दसूरी पत्नी, जो पहले तिायफ थी और उसके बेटे की कहानी । सारी कहाननयों की जो एक कहानी 
होती है, िह कहानी । मेरी और तुम्हारी कहानी भी उससे बहुत हटकर या अलग नहीिं हो सकती। न 
है। ”2 यह उपन्यास उन सारे लोगों की स्जिंदधगयों को दशााता है स्जन्होंने 1857 स ेलेकर 1947 तक के 
सुख दखुों को भोगा है। इस उपन्यास का कथानक इनतहास और कल्पना का शमश्रि है। यह िह दौर 
था जब पूरा देश एक सिंिर्ा और बदलाि की पररस्लथनतयों से गुजर रहा था। उस ऐनतहाशसक कालखिंड 
को उपन्यास के पत्रों की नजर से देखना एक रोचक अनुभि है। इस उपन्यास में ऐसी कई ऐनतहाशसक 
महत्ि की िटनाएाँ हैं, जो हमे उस समय के भारत को नजहदक से समझने में मदत करती हैं। िलीउल्लाह 
की तहरीक से लेकर, णखलाफत आन्दोलन, लिराज की मााँग, मुस्ललम लीग और कािंगे्रस की गनतविधियााँ, 
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गााँिी जी की राजनीनतक यात्रा आहद ऐसी िटनाएाँ हैं जो पाठकों के ज्ञान में िदृ्धि के साथ-साथ उनकी 
सिंिेदनाओिं को झकझोर देती हैं।  

 सिंजीदा अली के नाना शमजाा जमाल बेग 1857  के गदर के बाद हदल्ली से जान बचाकर अपनी 
पत्नी और बेटी के साथ भोपाल आये थे। गदर में उनके तीनों बेटे जलाल, अफजल और बबलाल मरे 
गए थें । शमजाा जमाल बगे पिे-शलख ेमुसलमान थ े। उन्होंने 1857 की गदर में हदल्ली की बबाादी को 
बहुत ही नजदीक से देखा था । कई मुसलमानों को मार हदया गया था । अिंगे्रजों के हहन्दलुतानी 
शसपाहहयों ने ही हदल्ली को लूटा था । इस विचार को उपन्यासकार ने शमजाा जमाल बेग के कथन से 
लपष्ट ककया है, “उन बदमाशों ने हदल्ली को लूटा और खुक कर हदया । दरुाानी और अब्दाली तो बाहर 
से आए थे मगर यह थी ननरी लिदेशी लुटेरों की पहली ककलम!” 3 सिंजीदा अली के जीशान अली कानपूर 
के ननिासी थे, जो अब िर-दामाद बने थ े। सिंजीदा अली का बड़ा भाई बन्दा अली कहााँ जो उससे 
उन्नीस िर्ा बड़ा था । जीशान अली को अिंगे्रजों द्िारा विद्रोह के अपराि में सजा दी जाती है । मुल्ला-
मौलवियों की िमाांि   

हटप्पणियों के बाद मुस्ललम समुदाय अिंगे्रजी शशक्षा से दरू होता जा रहा था । ऐसे समय में अलीगि से 
सर सैयद अहमद खािं ने समय के साथ आगे बढने के शलए बुननयादी शशक्षा के साथ-साथ अिंग्रेजी शशक्षा 
को पाने के शलए मुसलमानों को आह्िान ककया था । तत्कालीन बहुत सारे मुस्ललम युिक सर सैयद 
अहमद खािं से प्रभावित होकर नई शशक्षा और अिंग्रेजी को अपनाया था । इसे बन्दा अली के शशक्षा के 
सिंदभा में उपन्यास में कुछ इस प्रकार िणिात है, “िह हाकफज तो थे ही, अरबी-फारसी की शशक्षा ररयासत 
के बड़े आशलमों से पाई थी, अब अिंग्रेजी भी सीख गए थे । नई ताशलम तया होती है, यह सर सयैद का 
सास्न्नध्य पाकर अच्छी तरह समझ गए थे । ”5 लेककन कट्टरपिंथी मुस्ललमों द्िारा सर सयैद अहमद 
खािं का बहुत विरोि हुआ । उन्हें नाना-प्रकार स ेप्रताड़ड़त ककया गया । यहााँ तक कक उन्हें काकफर का 
फतिा तक दे डाला । इसे उपन्यास में सिंजीदा के कथन के माध्यम से लपष्ट ककया है, “खुद सर सयैद 
के काम में सबसे ज्यादा अडचनें मुसलमानों ने ही डालीिं । उनके बारे में कुफ्र के ककतने और कहााँ-कहााँ 
से फतिे हदए गए, िह तफसील भूल गए?” 6 

 भारत में भार्ाओँ को िाशमाक रिंग दे हदया जाता है । देशी-विदेशी होने का आरोप लगाया जाता 
है । उदूा भार्ा भी ऐसे ही राजनीनतक र्ड्यिंत्र का शशकार हो गई है । उसे मुसलमानों की भार्ा का लेबल 
लगाकर विदेशी भार्ा कहकर आरोवपत ककया जाता है, जबकक िह भार्ा शुद्ि भारतीय है, यहीिं जन्मी 
है । इसे उपन्यासकार ने उपन्यास के एक पात्र मशहूर शायर दाग देहलिी के कथन के माध्यम से 
लपष्ट ककया है, “उदूा हमला करके कहीिं बाहर से नहीिं आई, हहिंदलुतान में ही पैदा होकर पली-बिी है । 
”7 तत्कालीन सामास्जक, राजनैनतक, िाशमाक एििं सािंलकृनतक पररस्लथनतयों से मुसलमान दखुी था । हहिंद ू
और मुस्ललम नेता समाज को बााँट रहे थे । अिंगे्रजों का अत्याचार बि रहा था । मुस्ललम समाज एक 
ओर इन सबसे दखुी था तो दसूरी ओर इससे आगे कैसी स्लथनतयािं उत्पन्न होंगी इस पर सिंदेह था । 



IJFANS INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD AND NUTRITIONAL SCIENCES 

ISSN PRINT 2319 1775 Online 2320 7876 
Research Paper © 2012 IJFANS. All Rights Reserved, Journal UGC CARE Listed (Group-I) Volume 11, Issue , 11A  2022 

 

2058 

 

इसे उपन्यासकार ने दाग देहलिी की सोच के माध्यम से लपष्ट ककया है, “गुलसा, कड़िाहट, शक । हहिंद ू
पर । अिंग्रेज पर । कािंग्रेस पर । लिराज पर लिदेशी पर । ‘बबके हुए’ मुसलमान पर बदरूद्दीन तैयब 
जी पर । बालगिंगािर नतलक और शशिाजी महाराज पर जय-जयकार और गिपनत के त्यौहारों पर । ”8 

 यह िह समय था जब अिंगे्रजों ने मुसलमान और हहिंदओुिं के कट्टरपिंथी नेताओिं को भड़काकर 
एक दसूरे समुदाय को विभास्जत करने का प्रयास ककया था । हहिंद-ूमुस्ललम नेता अपने िमा के अनुयानयओिं 
को एक दसूरे के शत्रु साबबत करने में तुले थे । मुसलमानों को यह बताया जा रहा था कक कािंग्रेस 
हहिंदओुिं की पाटी है । ऐसे समय में नतलशमलाकर सिंजीदा अली अपनी मााँ जहााँआरा बेगम से पूछता है, 
“तया मुसलमान इस मूलक में िह शलबास पहनकर आए थे या िह जबान बोलते हुए स्जन्हें उन्होंने 
आज अपनी पहचान का ननशान बना शलया है? िह हहिंद-ूमुसलमान की अलहेदगी तया है और मुसलमान 
को कािंगे्रस से दरू रहने के मशिरे तयों है?”9 मुसलमानों में एक आम िारिा बन गई थी कक कािंगे्रस 
हहिंदओुिं से जुडी पाटी है, िह मुसलमानों की मािंगों को अनदेखा करती है । उससे जुड़ना उनके िमा के 
णखलाफ है और जो भी मुस्ललम व्यस्तत कािंगे्रस से जड़ु जाता है मुस्ललम समाज उसे हीन दृस्ष्ट से 
देखता । उपन्यास में कुछ इस प्रकार विन्यलत है, “उस जमाने में जब हकीम अजमल कहााँ, डातटर 
अिंसारी या मौलाना आजाद जैसे नाम कािंगे्रस में नहीिं थ,े न महात्मा गााँिी का भारत आगमन हुआ था 
। कािंग्रेस में अगर कोई पिा-शलखा मुसलमान शशमल भी होता था तो बाकक मुसलमानों की नजर में 
उसकी हैशसयत कम हो जाती थी, तयोंकक कािंगे्रस की मााँगे मुसलमानों की मािंगों को अन्देखा करती थीिं, 
यह सर सैयद का कहना रहा था और मुसलमानों की सहमनत भी । ”10 

 समय के साथ मनुष्य के सोचने का ढिंग बदल जाता है । जो भी मनुष्य काया करता है, उसके 
मरने के बाद भी िह स्जन्दा रहता है । इस दनुनया में बहुत सारे ऐसे लोग थे, स्जिंहोंने सिंसार को सुिारने 
के शलए अपना महत्िपूिा योगदान हदया । िे आज स्जन्दा नहीिं है, परिंतु उनके काया उन्हें अमर बनात े
हैं । इसी सोच को उपन्यास में जहााँआरा बेगम के कथन से लपष्ट ककया है, “ितत और जमाना बदलता 
है । ... और उसके साथ इिंसान के सोचने का ढिंग भी । दनुनया को एक बेहतर जगह बनाने की कोशशश 
करनेिालों में न तो आज राजा राम मोहन राय स्जन्दा हैं, न सर सैयद, न लिामी रामकृष्ि । उनका 
काम और नाम मौजदू है । ”11   

 उपन्यास में कई धचिंताओिं को व्यतत ककया गया है । िमा, जाती, सिंलकृनत, राजनीनत से लेकर 
मानि मूल्यों के ध्ििंस आहद को लेखक ने अपने पात्रों के माध्यम से प्रलतुत करने का प्रयास ककया है 
। सािारित: मनुष्य िमा और सिंलकृनत को एक साथ जोडकर देखने का प्रयास करता है, परिंतु 
उपन्यासकार का मानना है कक ये दोनों अलग-अलग चीजें हैं । प्राय: सिंलकृनतयााँ बदलती रहती हैं । कई 
सिंलकृनतयााँ अस्लतत्ि में आती हैं और शमट भी जाती हैं । सिंलकृनत िमा न होकर उसका मुखौटा है । 
इसको उपन्यास के पात्र मौलिी ककफायतुल्लाह के कथन से लपष्ट ककया है, “तहजीब और मजहब को 
मत गडबडाओिं। तहजीब एक आनी-जानी चीज है, ककतनी बार बन और शमट चकुी है और बन और 
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शमट रही है । छोटी-छोटी चीजें लिंबे जमाने तक चलनेिाली तहजीब का बहाना बनती हैं और इससे भी 
मामूली, उसके खात्मे की िजह । तहजीब असशलयत नहीिं मुखौटा है । ”12 शशक्षा से मनुष्य का विकास 
होता है । शशक्षा अलग-अलग भार्ाओिं में प्राप्त की जा सकती है । प्रत्येक भार्ा को ककसी-न-ककसी िमा 
से जोड़ने का प्रयास ककया जाता है । यह परिंपरा बहुत ही खतरनाक है । इस ओर उपन्यास में ध्यान 
आकृष्ट ककया गया है । उपन्यास का पात्र लाला महेश्िर दयाल हहिंद ूहोते हुए भी उदूा में व्यिहार करता 
है, यहााँ तक कक उसके खानदान की चार पीहियों से उदूा का प्रयोग होता आ रहा है । शशक्षा और भार्ा 
को ककसी िमा या देश से जोड़ने की इस प्रकिया के खतरनाक बताते हुए लाला जी कहते हैं, “हमारे 
खानदान की चार पीहियों ने इस जबान की परिररश में हहलसा शलया है । इल्म को मजहब या मुल्क 
के साथ जोड़ने का रिैया ही खतरनाक है । हमारे बुजुगों ने भी कभी फारसी सीखी होती, हमें तो खुद 
को उदूा में ही रोते और उदूा में ही गाते सुना है । ”13  

 समय के साथ-साथ प्रत्येक िमा की परिंपराओिं विचारों, रीनत-ररिाजों आहद की पुन:व्याख्या होनी 
चाहहए । लखेक उपन्यास के पात्र सिंजीदा अली की सोच के माध्यम से लपष्ट करता है, “पुरानी िाशमाक 
सिंलथाओिं की चाहे िह इमामत हो, हहजरत हो या स्जहाद, एक तेजी स ेबदलते समय और समाज में 
पुन: व्याख्या स्जन्दगी की फौरी जरूरत थी । ”14 प्रत्येक मनुष्य की श्रद्िा अलग होती है । िमा में 
श्रद्िा की बहुत महत्िपूिा भूशमका होती है । यहद सिंसार के लोगों की श्रद्िा एक समान होती तो िमा 
भी एक होता । इसशलए प्रत्येक व्यस्तत को एक-दसूरों के िमा और श्रद्िा का आदर करना चहहए । 
उपन्यास में इसे गााँिी जी के कथन के माध्यम से लपष्ट ककया है, “िमा के प्रश्न में श्रद्िा सबसे ऊपर 
होती है, ... अगर चीजों के शलए सबकी श्रद्िा एक-सी हो जाए तो दनुनया में एक ही िमा रह जाए । 
”15  

 सामान्य मनुष्य शािंनत एििं सािंप्रदानयक सौहादा चाहता है, पे्रम और बन्िुत्ि का पक्षिर होता है 
। ककसी भी समुदाय का आम आदमी कट्टरता को ििृा करता है । ऐसी ही कट्टरिादी शस्ततयों का 
विरोि उपन्यास का नायक सिंजीदा अली करता है । उपन्यासकार के शब्दों में, “सिंजीदा को मुस्ललम 
उग्रिाद, ख्िाह बह िहीउल्लाही तहरीक हो, या हहिंद ूिाशमाक राष्रिाद, िह नतलक हो, बबवपनचिंद्र पाल हो 
या अरवििंद एक समान अमान्य थे । ”16 हहिंद ूिमा में भी सािंप्रदानयक सौहादा को माननेिाले लोग हैं । 
एक ओर सािंप्रदानयकता को फैलाकर लोगों में द्िेर् और ििृा फैलानेिाली शस्ततयााँ हैं तो दसूरी ओर 
सािंप्रदानयक सौहादा और एकता लथावपत करनेिाली शस्ततयााँ भी मौजूद हैं । इसे उपन्यासकार ने उपन्यास 
के पात्र सुहाशसनी की सोच के माध्यम से लपष्ट ककया है, “अगर हुकूमत करनेिालों का काम बााँटना 
रहा है तो कुछ ऐसे भी लोग होते ही आए होंगे जो लोगों को एकता का सबक देते रहे होंगे । ऐसा न 
होता तो यह दनुनया शायद अभी तक कभी की तहस-नहस हो चुकी होती । ”17  

 इललाम में स्लत्रयों के शलए पदाा पद्िनत को महत्ि हदया जाता था । बेपदाा औरतों  को बहुत 
ही तुच्छ नजरों से देखा जाता था । इसका ििान उपन्यास में कुछ इस प्रकार है, “तब बेपदाा ककसी को 
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देखा जा सकता था तो कमजात की औरतों को, या तिाइफों को । तिाइफें  भी कोठे पर ही बेपदाा 
हदखतीिं थीिं, बाजार में भी परदे से ननकलती थीिं । ”18 समय के साथ-साथ इललाम के रीनत-ररिाजों में 
बदलाि आ रहा था । सिंजीदा अली प्रगनतशील एििं खलेु विचारों िाला युिक था । उसने अपनी पत्नी 
और बेहटयों को बबना परदे से आने-जाने का मशिरा हदया था । , “इस हौसला अफजाई का फायदा 
सबसे पहले फरीदा ने उठाया था । मौका ननकालकर िह बबल्लो और बबब्बो के साथ बबना परदे के तािंगे 
में चािंदनी चौक और एडिडा पाका  िूमने ननकल जातीिं, लोगों की चुभती ननगाहों की परिाह ककए बगैर । 
”19  

सन 1857 के गदर के बाद अिंगे्रजों को पता चल गया था कक यहद भारत के हहिंद-ूमुस्ललम एक 
हो जाएाँगे तो अिंगे्रजों की शस्तत क्षीि हो जाएगी । इसशलए दोनों समुदायों में ‘फूट डालो शासन करो’ 
की नीनत अपनाई । सन 1857 के गदर में अिंगे्रजों द्िारा कत्ले आम हुआ था । मुसलमान उनसे दरू 
हो गए थे । कािंगे्रस से मुसलमानों की नजदीककयािं अिंगे्रजों की आाँखों में खटक रही थी । इसशलए उन्होंने 
मुसलमानों को यह विश्िास हदलाने का प्रयास कर रहे थे कक कािंगे्रस हहिंदओुिं की पाटी है । साथ ही 
बिंगाल का विभाजन करके िे मुसलमानों से दोलती का नाटक कर रहे थे । इसे उपन्यास में कुछ इस 
प्रकार ििान ककया है, “अिंगे्रज शासकों के पास हहिंद ूऔर मुसलमान के बीच एकता न बनने देने का 
उपाय था कक िह प्रचाररत और प्रमाणित करें कक कािंगे्रस एक हहिंदिूादी पाटी है और उसे मुसलमानों के 
भले से कुछ लेना-देना नहीिं । मुसलमानों का भला चाहनेिाले दरअसल अिंगे्रज थे, यह साबबत करने के 
शलए कजान ने उनके साथ ‘इिंसाफ’ करते हुए बिंगाल का विभाजन कर हदया था । ”20 बिंगाल के विभाज 
से देश का हहद ूदखुी था । हहिंद-ूमुस्ललम समुदायों के बीच तनाि ननमााि हुआ था । सािंप्रदानयक विद्िेर् 
बि रहा था । इसको उपन्यास में कुछ इस प्रकार धचबत्रत ककया गया है, “बिंगाल का बिंटिारा अगर हहिंद-ू
मुस्ललम नहीिं , महज बिंगाली और गैर-बिंगाली का मामला है तो उसकी मुखाशलफत करनेिाले गिंगा में 
लनान करके या काली के सामने नतलक करके उसे िमायुद्ि की शतल तयों दे रहे हैं? शशिाजी और 
प्रताप की जय-जयकार हो रही है और ओरिंगजेब-अकबर विदेशी लुटेरे करार हदए जा चुके हैं! भारत माता 
की जय बोली जा रही है, और जो बोल रहे हैं िही उसकी जायज सिंतान है! हम लोग सब नजाइज 
औलादें हैं । ”21 मुस्ललम लीग की लथापना कर मुसलमानों और हहिंदओुिं के बीच बहुत बड़ी दरार पैदा 
करने की कोशशश की गई । परिंतु सारे मुसलमान मुस्ललम लीगी नहीिं थे । गााँिी जी एक ऐसे नेता थे 
जो हहिंद-ूमुस्ललम के बीच सािंप्रदानयक सौहादा कायम कर एकता का सिंदेश दे रहे थे । गााँिी जी  कहा 
करते थ ेकक, “मैं दोनों सिंप्रदायों को जोड़ने के योग्य बन सकूाँ  । ”22 सिंजीदा अली की सोच जैसे युिकों 
के शलए गााँिी जी सत्य, अहहिंसा और एकता की प्रनतमूनता थे । और जीता-जागता आदशा थे । इसशलए 
ऐसे हहिंद ूऔर मुस्ललम युिकों पर गााँिी जी का प्रभाि था । गााँिी जी से प्रभावित होकर लितिंत्रता 
आन्दोलन में भाग शलया सिंजीदा अली ने हहिंद-ूमुस्ललम दिंगों के विरोि में गााँिी जी के साथ हदल्ली में 
इतकीस हदन का अनशन ककया था ।  
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 ननष्कर्ात: कहा जा सकता है कक ‘बशारत मिंस्जल’ एक ऐसा उपन्यास है जो लितिंत्रता पूिा 
मुसलमानों की राजनीनतक, सामास्जक, िाशमाक, सािंलकृनतक एििं शैक्षक्षक पररस्लथनतयों से रू-ब-रू कराता 
है । यहद जारा खान के शब्दों में कहा जाए तो इस उपन्यास में, “एक मुस्ललम खानदान का इतनी 
बारीकी से धचत्रि है इसमें कक मुाँह से बरबस िाह ननकल पडती है । िो ररिायतें िो आदतें, िो तहजीबें 
और िो हहमाकतें । सब कुछ मौजूद है इस उपन्यास में । भोपाल और हदल्ली शहर का इतनी खूबसूरती 
से स्जि है कक आप खुद को िहााँ मौजूद पाते हो । मुझे नही पता कक ये लेखक की अपनी कहानी है 
या नहीिं । पर लेखक की भार्ा और कथानक पर जो पकड़ है उसके जाद ूसे आप बच नहीिं सकते । 
कहानी कहने के मामले में इस उपन्यास को एक नया प्रयोग कहा जा सकता है । और इस प्रयोग को 
इतनी सफाई से अमल में लाया गया है कक पता नहीिं चलता कब हकीकत और कल्पना एक दसूरे में 
िुल शमल गए । ”23 
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