
IJFANS INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD AND NUTRITIONAL SCIENCES 

ISSN PRINT 2319 1775 Online 2320 7876 

Research Paper   © 2012 IJFANS. All Rights Reserved, UGC CARE Listed ( Group -I) Journal Volume 11, Iss 13, 2022 

2789 

 

भारत में राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया 

Kirti Kumari 

Research Scholar, Malwanchal University, Indore 

 

संके्षप 

भारत में राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया का महȕ अȑतधक है͡ चुनावी सुधार ों की आवʴकता 
इसतिए है क् ोंतक वे ि कतोंत्र की नी ोंव क  मजबूत करते हैं और जनता का तवʷास बनाए रखते हैं͡ चुनाव 
आय ग ने समय-समय पर कई सुधार ों क  िागू तकया है͡ इनमें मतदाता सूची क  अȨतन करना, पहचान 
पत्र की अतनवाययता, इिेक्ट्र ॉतनक व त ोंग मशीन (EVM) का प्रय ग, और वीवीपै  का उपय ग शातमि है͡ ये 
उपाय मतदान प्रतिया क  पारदशी और तन˃क्ष बनाने में सहायक रहे हैं͡ राजनीततक सुधार ों के तहत, 

अपराधीकरण से मुक्त राजनीतत की आवʴकता है͡ चुनाव िड़ने वािे उʃीदवार ों की पृʿभूतम की जाोंच, 

ˢৢ छतव वािे प्रȑातशय ों क  प्राथतमकता, और तवȅीय पारदतशयता सुतनतʮत करने के तिए तनवायचन खचय 
की तनगरानी आवʴक है͡ इसके अिावा, भ्रʼाचार पर तनयोंत्रण के तिए कडे़ कानून ों का प्रावधान, 

दिबदि कानून की सিी से पािन, और राजनीततक दि ों के अोंदरूनी ि कतोंत्र क  बढावा देने के उपाय 
भी महȕपूणय हैं͡ राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया की तनरोंतर समीक्षा और अȨतन आवʴक है 
तातक ि कताोंतत्रक सों̾थाएों  सशक्त ह  सकें  और जनता का ि कतोंत्र में तवʷास बना रहे͡ इस प्रकार, भारत 
में राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया में सुधार, एक सु̊ढ और पारदशी ि कतोंत्र के तनमायण में 
महȕपूणय भूतमका तनभाते हैं͡ 

पररचय 

भारत, तवʷ का सबसे बड़ा ि कताोंतत्रक देश, अपनी ि कताोंतत्रक प्रतियाओों और राजनीततक प्रणािी की 
मजबूती के तिए जाना जाता है͡ देश की ि कताोंतत्रक प्रणािी की आधारतशिा उसकी चुनावी प्रतिया है, ज  
ˢतोंत्र और तन˃क्ष चुनाव ों के माȯम से जनप्रतततनतधय ों का चयन करती है͡ हािाोंतक, ˢतोंत्रता के बाद से 
ही भारतीय चुनाव प्रणािी और राजनीततक ढाोंचे में सुधार की आवʴकता महसूस की जाती रही है͡ 
राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतियाओों में सुधार, द न ों ही ि कतोंत्र की गुणवȅा और जनता के तवʷास 
क  बनाए रखने के तिए महȕपूणय हैं͡ 

भारत में राजनीततक सुधार ों की आवʴकता कई कारण ों से उȋɄ ह ती है͡ इनमें सबसे प्रमुख कारण है 
राजनीतत में आपरातधक तȕ ों की बढती सोंূा͡ आपरातधक पृʿभूतम वािे उʃीदवार ों का चुनाव िड़ना 
और जीतना, राजनीतत की नैततकता और पारदतशयता क  प्रभातवत करता है͡ इसके साथ ही, चुनावी धाोंधिी, 
मतदाता सूची में गड़बड़ी, और चुनाव खचय में असीतमत बढ तरी जैसी सम˟ाएों  भी चुनाव प्रतिया की 
तन˃क्षता पर सवाि खडे़ करती हैं͡ इन सम˟ाओों के समाधान के तिए समय-समय पर तवतभɄ सतमततयााँ 
और आय ग गतित तकए गए हैं, तजɎ ोंने चुनाव सुधार ों के तिए महȕपूणय तसफाररशें की हैं͡ 
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भारतीय चुनाव आय ग (ECI) ने चुनावी प्रतिया क  सु̊ढ और पारदशी बनाने के तिए कई महȕपूणय कदम 
उिाए हैं͡ इनमें सबसे महȕपूणय कदम था इिेक्ट्र ॉतनक व त ोंग मशीन (EVM) और व  र वेररफाइड पेपर 
ऑतड   र ेि (VVPAT) का उपय ग͡ EVM के उपय ग से मतदान प्रतिया तेज, स ीक और पारदशी बनी 
है͡ वही ों, VVPAT ने मतदाताओों क  उनके व   की पुतʼ करने की सुतवधा प्रदान की, तजससे चुनाव प्रतिया 
में तवʷास बढा है͡ इसके अिावा, मतदाता पहचान पत्र (EPIC) की शुरुआत ने फजी मतदान की सम˟ा 
क  काफी हद तक कम तकया है͡ 

चुनावी खचय पर तनगरानी और तनयोंत्रण भी एक महȕपूणय सुधार है͡ चुनाव आय ग ने चुनाव खचय की सीमा 
तय की और उʃीदवार ों तथा राजनीततक दि ों के खचय का तववरण प्रˑुत करने का प्रावधान तकया͡ इससे 
चुनाव प्रतिया में धनबि के प्रभाव क  कम करने में मदद तमिी है͡ चुनाव के दौरान आचार सोंतहता का 
सিी से पािन कराना, उʃीदवार ों की आपरातधक पृʿभूतम का खुिासा, और मतदाता सूची का अȨतन 
एवों शुद्धȠकरण भी चुनाव सुधार के महȕपूणय पहिू हैं͡ 

राजनीततक सुधार ों की ̊तʼ से, मतहिा आरक्षण तवधेयक क  पाररत कर सोंसद और तवधानसभाओों में 
मतहिाओों के तिए 33% आरक्षण सुतनतʮत करना आवʴक है͡ इससे मतहिाओों की राजनीततक भागीदारी 
बढेगी और प्रतततनतधȕ में सोंतुिन आएगा͡ इसके अिावा, राजनीततक दि ों की आोंतररक ि कताोंतत्रक 
प्रतिया, पारदशी तवȅीय प्रबोंधन, और सूचना का अतधकार (RTI) के तहत राजनीततक दि ों क  िाना भी 
महȕपूणय सुधार हैं͡ 

भारत में राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया में सुधार ि कतोंत्र की मजबूती और जनता के तवʷास के 
तिए अȑोंत आवʴक हैं͡ ये सुधार न केवि चुनावी प्रतिया क  तन˃क्ष और पारदशी बनाएों गे, बद्धʋ 
राजनीतत में नैततकता और तजʃेदारी क  भी बढावा दें गे͡ चुनाव सुधार ों और राजनीततक सुधार ों के माȯम 
से ही भारतीय ि कतोंत्र की नी ोंव क  मजबूत तकया जा सकता है और एक ˢ̾थ ि कताोंतत्रक प्रणािी की 
तदशा में आगे बढा जा सकता है͡ 

भारत में चुनावी सुधार 

भारत एक ि कताोंतत्रक देश है जहाों चुनाव प्रतिया क  पारदशी, तन˃क्ष और ˢतोंत्र बनाए रखने के तिए 
समय-समय पर सुधार आवʴक ह ते हैं͡ चुनावी सुधार ों का मुূ उȞेʴ चुनाव प्रतिया में धाोंधिी, 
भ्रʼाचार, और अतनयतमतताओों क  र कना और जन प्रतततनतधȕ क  सुतनतʮत करना है͡ 

चुनावी सुधार ों की तदशा में पहिा महȕपूणय कदम भारतीय चुनाव आय ग की ̾थापना थी, तजसे 1950 में 
ˢतोंत्र और तन˃क्ष चुनाव सुतनतʮत करने के तिए गतित तकया गया था͡ चुनाव आय ग के अधीन कई सुधार 
तकए गए, तजनमें व  र आईडी काडय की शुरुआत, चुनाव प्रतिया में ईवीएम (इिेक्ट्र ॉतनक व त ोंग मशीन) 
का उपय ग, और चुनाव आय ग के अतधकार ों क  बढाने जैसे कदम शातमि हैं͡ 

ईवीएम के उपय ग से चुनाव प्रतिया में पारदतशयता बढी है͡ हािाोंतक, ईवीएम की तवʷसनीयता पर सवाि 
उिाए जाते रहे हैं, तजसके चिते वीवीपै  (व  र वेररफाइड पेपर ऑतड   र ेि) का उपय ग शुरू तकया 
गया͡ वीवीपै  से मतदाता अपने व   की पुतʼ कर सकते हैं, तजससे चुनाव प्रतिया में तवʷास बढा है͡ 
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एक और महȕपूणय सुधार राजनीतत में आपरातधक पृʿभूतम वािे उʃीदवार ों की भागीदारी क  र कना है͡ 
सुप्रीम क  य ने चुनाव आय ग क  तनदेश तदया है तक उʃीदवार ों की आपरातधक पृʿभूतम क  जनता के 
समक्ष िाने के तिए उतचत कदम उिाए जाएों ͡ इस तदशा में उʃीदवार ों क  अपने आपरातधक ररकॉडय का 
खुिासा करना अतनवायय तकया गया है͡ 

चुनावी सुधार ों में पारदशी चुनाव खचय का मुȞा भी महȕपूणय है͡ चुनाव आय ग ने राजनीततक दि ों और 
उʃीदवार ों के चुनाव खचय पर तनगरानी रखने के तिए सি तनयम िागू तकए हैं͡ चुनाव खचय की सीमा तय 
की गई है और खचय की पारदतशयता सुतनतʮत करने के तिए तनयतमत ऑतड  और रर नय फाइतिोंग की 
ʩव̾था की गई है͡ 

मतहिाओों और अɊ कमज र वगों का प्रतततनतधȕ बढाने के तिए भी सुधार आवʴक हैं͡ मतहिा आरक्षण 
तवधेयक, ज  सोंसद और तवधानसभाओों में मतहिाओों के तिए 33% आरक्षण का प्रावधान करता है, अभी 
तक पाररत नही ों ह  पाया है͡ इसे पाररत कर मतहिाओों की राजनीततक भागीदारी क  बढावा तदया जा 
सकता है͡ 

चुनावी सुधार ों में  ेक्न िॉजी का उपय ग भी एक महȕपूणय पहिू है͡ ऑनिाइन मतदाता पोंजीकरण, 

तडतज िीकृत व  र तिː, और स शि मीतडया पर चुनाव प्रचार के तनयम ों का कड़ाई से पािन सुतनतʮत 
करने के तिए तकनीकी उपाय तकए जा रहे हैं͡ 

इन सभी सुधार ों के बावजूद चुनावी प्रतिया में सुधार की सोंभावनाएों  अनोंत हैं͡ चुनाव प्रतिया क  और 
अतधक पारदशी, तन˃क्ष और तवʷसनीय बनाने के तिए तनरोंतर प्रयास आवʴक हैं͡ चुनावी सुधार ों के 
माȯम से ही हम एक मजबूत और प्रभावी ि कतोंत्र की तदशा में आगे बढ सकते हैं , जहाों हर नागररक का 
मत मूʞवान और सुरतक्षत ह ͡ 

चुनाव आयुक्त ंकी तनयुक्तक् 

भारत में चुनाव आयुक्त ों की तनयुद्धक्त की प्रतिया एक महȕपूणय तवषय है, क् ोंतक यह सुतनतʮत करता है 
तक चुनाव प्रतिया ˢतोंत्र और तन˃क्ष बनी रहे͡ चुनाव आय ग, ज  भारत के चुनाव ों का सोंचािन और 
प्रबोंधन करता है, में मुূ चुनाव आयुक्त (CEC) और अɊ चुनाव आयुक्त (EC) शातमि ह ते हैं͡ इनकी 
तनयुद्धक्त का तरीका और उनके अतधकार भारतीय ि कतोंत्र की नी ोंव क  मजबूत करते हैं͡ 

तनयुक्तक् की प्रतिया 

भारत के सोंतवधान के अनुৢेद 324 के तहत, रा र̓ पतत चुनाव आयुक्त ों की तनयुद्धक्त करते हैं͡ मुূ चुनाव 
आयुक्त और अɊ चुनाव आयुक्त ों की तनयुद्धक्त रा र̓ पतत Ȫारा ह ती है, िेतकन इस प्रतिया में प्रधानमोंत्री और 
कें द्रीय मोंतत्रमोंडि की सिाह भी शातमि ह ती है͡ 

यतग्यता और चयन मानदंड 

चुनाव आयुक्त ों की तनयुद्धक्त के तिए क ई तवशेष शैतक्षक या पेशेवर य ৓ता तनधायररत नही ों की गई है͡ 
हािाोंतक, आमतौर पर इस पद के तिए तनयुक्त ʩद्धक्त वररʿ प्रशासतनक सेवाओों (IAS, IPS) से ह ते हैं या 
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Ɋायपातिका में उৡ पद पर रह चुके ह ते हैं͡ यह सुतनतʮत करता है तक तनयुक्त ʩद्धक्त के पास 
प्रशासतनक क्षमता और तन˃क्षता ह ͡ 

काययकाल और स्वतंत्रता 

मुূ चुनाव आयुक्त और अɊ चुनाव आयुक्त ों का काययकाि छह वषय या 65 वषय की आयु, ज  भी पहिे 
ह , तक ह ता है͡ उनकी सेवा शतें रा र̓ पतत Ȫारा तनधायररत की जाती हैं, िेतकन इसे सोंसद Ȫारा भी बदि 
सकते हैं͡ उनके काययकाि के दौरान, उɎें पद से ह ाने के तिए वही प्रतिया अपनाई जाती है ज  उৡतम 
Ɋायािय के Ɋायाधीश ों के तिए ह ती है, यानी, सोंसद में तवशेष बहुमत Ȫारा महातभय ग प्रˑाव पाररत 
करना͡ 

चुनाव आयुक्त ंकी स्वतंत्रता 

चुनाव आय ग की ˢतोंत्रता सुतनतʮत करने के तिए सोंतवधान में कई प्रावधान तकए गए हैं͡ मुূ चुनाव 
आयुक्त क  उनके काययकाि के दौरान पद से नही ों ह ाया जा सकता, तसवाय सोंसद Ȫारा महातभय ग 
प्रˑाव पाररत तकए जाने के͡ यह प्रावधान चुनाव आयुक्त ों क  राजनीततक दबाव से मुक्त रखता है और 
उɎें ˢतोंत्र रूप से काम करने की शद्धक्त प्रदान करता है͡ 

सुधारत ंकी आवश्यकता 

हािाोंतक वतयमान तनयुद्धक्त प्रतिया ने चुनाव आय ग क  ˢतोंत्र और तन˃क्ष बनाए रखने में महȕपूणय भूतमका 
तनभाई है, तफर भी इसमें सुधार की गुोंजाइश है͡ कई तवशेष৯ और राजनीततक तवʶेषक यह सुझाव देते हैं 
तक चुनाव आयुक्त ों की तनयुद्धक्त की प्रतिया में पारदतशयता बढाने और राजनीततक प्रभाव क  कम करने के 
तिए एक ˢतोंत्र क िेतजयम प्रणािी अपनाई जानी चातहए͡ यह प्रणािी उৡतम Ɋायािय के Ɋायाधीश ों 
की तनयुद्धक्त की तजय पर ह  सकती है, तजसमें प्रधानमोंत्री, तवपक्ष के नेता, और उৡतम Ɋायािय के मुূ 
Ɋायाधीश शातमि ह ो͡ं  

भारत में चुनाव आयुक्त ों की तनयुद्धक्त की प्रतिया ि कतोंत्र की मजबूती के तिए बेहद महȕपूणय है͡ एक 
ˢतोंत्र और तन˃क्ष चुनाव आय ग ही तन˃क्ष चुनाव ों का सोंचािन कर सकता है और जनता का ि कताोंतत्रक 
प्रतिया में तवʷास बनाए रख सकता है͡ तनयुद्धक्त प्रतिया में सुधार की तदशा में कदम उिाकर, हम अपने 
ि कतोंत्र क  और भी मजबूत और पारदशी बना सकते हैं͡ 

चुनाव सुधार: वतयमान आवश्यकता 

भारत एक तवशाि ि कताोंतत्रक देश है, जहाों चुनाव प्रतिया क  पारदशी, तन˃क्ष और तवʷसनीय बनाए 
रखने के तिए िगातार सुधार आवʴक ह ते हैं͡ चुनाव सुधार ों की आवʴकता समय के साथ बढी है, 

क् ोंतक चुनावी प्रतियाओों में आने वािी चुनौततयाों और सम˟ाएों  भी बदिती रहती हैं͡ वतयमान समय में 
चुनाव सुधार ों की आवʴकता क् ों है, इसे तनɻतिद्धखत तबोंदुओों से समझा जा सकता है: 
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1. चुनावी धांधली और भ्रष्टाचार 

चुनावी धाोंधिी और भ्रʼाचार चुनावी प्रतिया क  कमज र करते हैं͡ फजी मतदान, मतदाता सूची में 
गड़बड़ी, और चुनाव प्रचार में पैसे और बाहुबि का उपय ग जैसी सम˟ाएों  चुनाव प्रतिया की तन˃क्षता पर 
सवाि उिाती हैं͡ चुनाव सुधार ों के माȯम से इन सम˟ाओों का समाधान तकया जा सकता है, तजससे 
चुनाव प्रतिया की शुȠता और पारदतशयता सुतनतʮत ह  सके͡ 

2. आपरातधक पृष्ठभूतम वाले उम्मीदवार 

राजनीतत में आपरातधक पृʿभूतम वािे उʃीदवार ों की बढती सोंূा एक गोंभीर तचोंता का तवषय है͡ ऐसे 
उʃीदवार ों के चुनाव में जीतने से जन प्रतततनतधȕ का मूि उȞेʴ कमज र ह  जाता है͡ चुनाव सुधार ों के 
तहत आपरातधक पृʿभूतम वािे उʃीदवार ों पर प्रततबोंध िगाने और उनकी पृʿभूतम की जानकारी 
सावयजतनक करने के तिए सি तनयम बनाए जाने चातहए͡ 

3. चुनाव खचय की सीमा 

चुनाव ों में अȑतधक खचय एक बड़ी सम˟ा है, तजससे समान अवसर ों की अवधारणा कमज र ह  जाती है͡ 
आतथयक रूप से मजबूत उʃीदवार ों क  अतधक िाभ तमिता है, जबतक सामाɊ उʃीदवार ों के तिए चुनाव 
िड़ना कतिन ह  जाता है͡ चुनाव खचय की सीमा तय करने और इसके पािन की सি तनगरानी करने के 
तिए सुधार आवʴक हैं͡ 

4. तकनीकी सुधार 

वतयमान समय में तकनीकी सुधार भी आवʴक हैं͡ ईवीएम (इिेक्ट्र ॉतनक व त ोंग मशीन) और वीवीपै  
(व  र वेररफाइड पेपर ऑतड   र ेि) जैसी तकनीक ों के उपय ग से चुनाव प्रतिया क  अतधक पारदशी और 
तवʷसनीय बनाया जा सकता है͡ साथ ही, ऑनिाइन मतदाता पोंजीकरण और तडतज िीकृत मतदाता सूची 
जैसी तकनीकी सुतवधाओों क  भी बढावा देना चातहए͡ 

5. मतिला और कमजतर वर्गों का प्रतततनतधत्व 

चुनाव सुधार ों के माȯम से मतहिाओों और अɊ कमज र वगों का प्रतततनतधȕ बढाने के तिए तवशेष प्रयास 
तकए जाने चातहए͡ मतहिा आरक्षण तवधेयक क  पाररत कर सोंसद और तवधानसभाओों में मतहिाओों के तिए 
33% आरक्षण सुतनतʮत तकया जा सकता है͡ इसके अिावा, अनुसूतचत जातत, जनजातत और अɊ तपछड़ा 
वगय के प्रतततनतधȕ क  भी बढाने के तिए सुधार आवʴक हैं͡ 

6. चुनाव आयतर्ग की स्वतंत्रता और अतधकार 

चुनाव आय ग की ˢतोंत्रता और अतधकार क  सुतनतʮत करने के तिए भी सुधार आवʴक हैं͡ चुनाव 
आय ग क  राजनीततक दबाव ों से मुक्त रखने और ˢतोंत्र रूप से कायय करने के तिए सोंतवधान में और भी 
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˙ʼ प्रावधान तकए जाने चातहए͡ साथ ही, चुनाव आयुक्त ों की तनयुद्धक्त प्रतिया में पारदतशयता बढाने के तिए 
क िेतजयम प्रणािी अपनाई जा सकती है͡ 

चुनाव सुधार वतयमान समय की महȕपूणय आवʴकता है͡ इन सुधार ों के माȯम से हम एक मजबूत, 

पारदशी और तन˃क्ष चुनाव प्रतिया क  सुतनतʮत कर सकते हैं͡ चुनाव सुधार न केवि ि कतोंत्र की नी ोंव 
क  मजबूत करते हैं, बद्धʋ जनता का तवʷास भी बनाए रखते हैं͡ यह समय की माोंग है तक चुनाव सुधार ों 
क  प्राथतमकता दी जाए और एक ˢ̾थ ि कताोंतत्रक प्रतिया क  सुतनतʮत तकया जाए͡ 

सातित्य की समीक्षा 

तसंि, बी.पी. (2013)। भारत में चुनावी सुधार ों क  ि कताोंतत्रक अखोंडता के तिए उनके महȕपूणय महȕ 
के बीच कई चुनौततय ों का सामना करना पड़ता है͡ मुȞ ों में चुनावी ध खाधड़ी, मनी िॉद्धȵर ोंग और राजनीतत 
में धन का प्रभाव शातमि हैं͡ इसके अततररक्त, अतभयान तवȅ तवतनयम ों में तवसोंगततयाों और राजनीततक 
फों तडोंग में पारदतशयता की कमी तन˃क्ष प्रतत˙धाय में बाधा डािती है͡ चुनावी प्रतिया में जवाबदेही और 
तवʷसनीयता सुतनतʮत करने के तिए चुनाव कानून ों और तवतनयम ों के सি प्रवतयन की आवʴकता ˙ʼ 
है͡ मतदाता तशक्षा और जागरूकता बढाने के तिए सुधार ों क  िागू करने से मतदाता हेरफेर और 
जबरदˑी जैसी चुनौततय ों क  भी कम तकया जा सकता है͡ इन मुȞ ों क  सोंब तधत करने के तिए साोंसद ों, 
चुनावी तनकाय ों और नागररक समाज से ि कताोंतत्रक तसȠाोंत ों क  बनाए रखने के तिए ि स प्रयास ों की 
आवʴकता ह ती है, तजन पर भारत की चुनावी प्रणािी आधाररत है͡ 

बाबर, एम.ए.वी. (2015)। चुनावी सुधार भारत की ि कताोंतत्रक मजबूती की यात्रा में महȕपूणय भूतमका 
तनभाते हैं͡ वे चुनावी प्रतिया में पारदतशयता, जवाबदेही और तन˃क्षता बढाने के तिए महȕपूणय हैं͡ प्रमुख 
सुधार ों में मतदाता पोंजीकरण प्रणािी में सुधार, राजनीततक भागीदारी तक समान पहुोंच सुतनतʮत करना 
और अतभयान तवȅ क  अतधक सিी से तवतनयतमत करना शातमि है͡ इन प्रयास ों का उȞेʴ ि कताोंतत्रक 
सों̾थाओों क  मजबूत करना और चुनावी नतीज ों में जनता का अतधक तवʷास पैदा करना है͡ हािााँतक, 

चुनावी कदाचार, धनबि और तनयम ों के अपयायɑ प्रवतयन जैसी चुनौततयााँ बनी हुई हैं͡ इन चुनौततय ों पर 
काबू पाने के तिए ि कताोंतत्रक मूʞ ों क  बनाए रखने और यह सुतनतʮत करने के तिए तनरोंतर प्रयास ों की 
आवʴकता है तक चुनाव वाˑव में ि ग ों की इৢा क  दशायते हैं͡ जैसे-जैसे भारत दुतनया के सबसे बडे़ 
ि कतोंत्र के रूप में तवकतसत ह  रहा है, इसके ि कताोंतत्रक सु̊ढीकरण के तिए चि रहे सुधार आवʴक 
हैं͡ 

दलाल, आर.एस., और चुर्ग, एन. (2016)। भारत में चुनावी सुधार तवतभɄ प्रणािीगत चुनौततय ों का 
समाधान करके सुशासन की तदशा में प्रयास करने में सहायक रहे हैं͡ इन सुधार ों का उȞेʴ चुनावी 
प्रतियाओों में पारदतशयता, जवाबदेही और दक्षता बढाना है͡ प्रमुख पहि ों में ध खाधड़ी क  कम करने के 
तिए इिेक्ट्र ॉतनक व त ोंग मशीन (ईवीएम) की शुरूआत, भ्रʼाचार पर अोंकुश िगाने के तिए सি अतभयान 
तवȅ तवतनयम ों का कायायɋयन और मतदाता जागरूकता अतभयान जैसी पहि ों के माȯम से मतदाता 
भागीदारी बढाने के प्रयास शातमि हैं͡ इन प्रयास ों के बावजूद, चुनावी प्रतियाओों में राजनीततक प्रभाव और 
प्रवतयन अोंतराि जैसी चुनौततयााँ बनी हुई हैं͡ ि कताोंतत्रक तसȠाोंत ों क  मजबूत करने और यह सुतनतʮत 
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करने के तिए तक भारत में शासन अपने तवतवध मतदाताओों की सৡी इৢा क  दशायता है, इन सुधार ों का 
तनरोंतर मूʞाोंकन और पररश धन आवʴक है͡  

सतलंकी, जे., और मेवा, डी. (2019)। भारत में चुनावी सुधार ों के सोंदभय में तुिनाȏक अȯयन से 
ऐततहातसक, राजनीततक और सामातजक कारक ों Ȫारा आकार तिए गए एक गततशीि परर̊ʴ का पता 
चिता है͡ भारत ने ईवीएम की शुरूआत, अतभयान तवȅ कानून ों में सुधार और मतदाता तशक्षा और 
भागीदारी क  बढाने के प्रयास ों जैसे महȕपूणय सुधार ों क  िागू तकया है͡ इन सुधार ों का उȞेʴ चुनावी 
ध खाधड़ी, भ्रʼाचार और राजनीततक सोंसाधन ों तक असमान पहुाँच जैसी चुनौततय ों का समाधान करना है͡ 

अɊ ि कतोंत्र ों की तुिना में, भारत का आकार और तवतवधता अतȪतीय चुनौततयााँ पेश करती हैं͡ जबतक 
कुछ देश ों में अतधक कें द्रीकृत चुनावी प्रणािी या सি तनयम ह  सकते हैं , भारत की सोंघीय सोंरचना और 
तवशाि मतदाता सुधार के तिए सूक्ष्म ̊तʼक ण की आवʴकता रखते हैं͡ राजनीतत में धन शद्धक्त और 
जातत और धमय के प्रभाव जैसी चुनौततयााँ तचोंता के चि रहे के्षत्र ों क  उजागर करती हैं͡ प्रभावी तुिनाȏक 
तवʶेषण में यह जाोंचना शातमि है तक भारत में चुनावी सुधार देश के तवतशʼ सामातजक-राजनीततक सोंदभय 
पर तवचार करते हुए ि कताोंतत्रक अखोंडता के वैतʷक मानक ों के साथ कैसे सोंरेद्धखत ह ते हैं͡ ि कताोंतत्रक 
शासन क  मजबूत करने और चुनावी प्रतियाओों क  सभी भारतीय नागररक ों की आकाोंक्षाओों क  
प्रतततबोंतबत करने के तिए सुधार ों का तनरोंतर मूʞाोंकन और अनुकूिन आवʴक है͡ 

पाथी, एस. (2020)। भारत क  अपने ि कताोंतत्रक ढाोंचे क  मजबूत करने और िगातार चुनौततय ों का 
समाधान करने के तिए तਚाि चुनावी सुधार ों की आवʴकता है͡ वतयमान चुनावी परर̊ʴ चुनावी 
ध खाधड़ी, राजनीतत में धन Ȫारा सोंचातित भ्रʼाचार और समावेशी राजनीततक भागीदारी में बाधाओों जैसे 
मुȞ ों से ग्रˑ है͡ तन˃क्ष और पारदशी चुनाव सुतनतʮत करने, ि कताोंतत्रक अखोंडता क  मजबूत करने और 
शासन में जवाबदेही बढाने के तिए सुधार महȕपूणय हैं͡ अतभयान तवȅ के सি तवतनयमन, मतदान 
प्रौȨ तगकी में प्रगतत और मतदाता तशक्षा और मतदान बढाने के प्रयास जैसे उपाय अतनवायय हैं͡ इन 
चुनौततय ों से सीधे तनप कर, भारत अपने ि कताोंतत्रक सों̾थान ों क  मजबूत कर सकता है, तन˃क्षता और 
समानता के तसȠाोंत ों क  कायम रख सकता है और चुनावी प्रतिया में अपने नागररक ों के बीच अतधक 
तवʷास पैदा कर सकता है͡ 

चुनाव सुधार से संबंतधत सतमततयााँ एवं आयतर्ग 

भारत में ˢतोंत्र और तन˃क्ष चुनाव सुतनतʮत करने के तिए समय-समय पर तवतभɄ सतमततयााँ और आय ग 
गतित तकए गए हैं͡ इन सतमततय ों और आय ग ों का मुূ उȞेʴ चुनाव प्रतिया में सुधार करना और इसे 
अतधक पारदशी और तवʷसनीय बनाना रहा है͡ यहााँ कुछ प्रमुख सतमततय ों और आय ग ों का तववरण तदया 
गया है: 

1. तकुुं डे सतमतत (1974) 

तकुुं डे सतमतत, तजसे Ɋायमूततय वी.एम. तकुुं डे के नेतृȕ में गतित तकया गया था, ने चुनाव सुधार ों के तिए 
कई महȕपूणय तसफाररशें की ो͡ं  इस सतमतत ने राजनीतत में भ्रʼाचार और आपरातधक पृʿभूतम वािे 
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उʃीदवार ों के बढते प्रभाव क  र कने के तिए उपाय सुझाए थे͡ इस सतमतत की ररप  य में चुनाव खचय की 
सीमा तय करने और चुनावी प्रतिया में पारदतशयता बढाने के सुझाव शातमि थे͡ 

 

2. डी.एम. ररचडय सतमतत (1990) 

डी.एम. ररचडय सतमतत क  1990 में गतित तकया गया था और इसने भारतीय चुनाव प्रणािी में सुधार के 
तिए कई महȕपूणय तसफाररशें दी ो͡ं  इस सतमतत ने मतदाता पहचान पत्र (Voter ID) की आवʴकता पर 
ज र तदया और मतदाता सूची में सुधार की तसफाररश की͡ 

3. इन्द्रजीत रु्गप्ता सतमतत (1998) 

इȾजीत गुɑा सतमतत क  1998 में गतित तकया गया था और इसका मुূ उȞेʴ चुनाव में सरकारी 
तवȅप षण की सोंभावना की जाोंच करना था͡ इस सतमतत ने सुझाव तदया तक चुनाव प्रतिया क  अतधक 
तन˃क्ष और पारदशी बनाने के तिए राजनीततक दि ों क  सरकारी तवȅीय सहायता प्रदान की जानी चातहए͡ 

4. लॉ कमीशन ररपतर्य (2002) 

भारतीय कानून आय ग ने 2002 में अपनी 170वी ों ररप  य में चुनाव सुधार ों पर तवˑृत तसफाररशें प्रˑुत की ो͡ं  
इस ररप  य में आपरातधक पृʿभूतम वािे उʃीदवार ों पर र क िगाने, चुनाव खचय की सीमा तय करने, और 
चुनाव आय ग की ˢतोंत्रता बढाने पर ज र तदया गया͡ 

5. 2nd एआरसी ररपतर्य (2007) 

तȪतीय प्रशासतनक सुधार आय ग ने 2007 में अपनी ररप  य में चुनाव सुधार ों पर ȯान कें तद्रत तकया͡ इस 
ररप  य में चुनाव आय ग क  अतधक ˢायȅता प्रदान करने, राजनीततक दि ों की तवȅीय पारदतशयता 
सुतनतʮत करने और आचार सोंतहता के कडे़ अनुपािन की तसफाररश की गई͡ 

6. व्यास सतमतत (2010) 

ʩास सतमतत क  चुनाव सुधार ों के तवतभɄ पहिुओों की जाोंच करने और तसफाररशें प्रˑुत करने के तिए 
गतित तकया गया था͡ इस सतमतत ने मतदान प्रतिया में सुधार, मतदाता जागरूकता काययिम, और चुनाव 
आय ग के अतधकार ों क  बढाने के तिए तसफाररशें की ो͡ं  

7. लततिया सतमतत (2015) 

ि तहया सतमतत ने 2015 में अपनी ररप  य में तडतज ि चुनाव प्रतिया की आवʴकता पर ज र तदया͡ इस 
सतमतत ने ई-व त ोंग, ऑनिाइन मतदाता पोंजीकरण, और तडतज िीकृत मतदाता सूची जैसी तकनीकी 
सुधार ों की तसफाररश की͡ 

भारत में चुनाव सुधार से सोंबोंतधत सतमततयााँ और आय ग चुनाव प्रतिया क  अतधक पारदशी, तन˃क्ष, और 
तवʷसनीय बनाने के तिए महȕपूणय तसफाररशें प्रˑुत करते रहे हैं͡ इन तसफाररश ों का उȞेʴ चुनावी 
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धाोंधिी, भ्रʼाचार, और अɊ चुनावी अतनयतमतताओों क  कम करना है͡ चुनाव सुधार की तदशा में इन 
सतमततय ों और आय ग ों के य गदान से भारतीय ि कतोंत्र की नी ोंव क  मजबूत तकया जा सकता है͡ 

 

शतध का दायरा 

इस श ध का दायरा भारत की चुनावी प्रतिया और आवʴक राजनीततक सुधार ों के तवˑृत तवʶेषण क  
शातमि करता है, तजससे पारदतशयता, तन˃क्षता और तवʷसनीयता में वृद्धȠ ह  सके͡ यह श ध चुनावी 
धाोंधिी, मतदाता सूची में गड़बड़ी, आपरातधक पृʿभूतम वािे उʃीदवार ों की बढती सोंূा, और चुनाव खचय 
में असीतमत वृद्धȠ जैसी प्रमुख चुनौततय ों की पहचान और समाधान पर कें तद्रत है͡ यह श ध भारतीय चुनाव 
आय ग (ECI) Ȫारा िागू तकए गए मौजूदा उपाय ों की प्रभावशीिता का मूʞाोंकन करेगा, जैसे तक 
इिेक्ट्र ॉतनक व त ोंग मशीन (EVM) और व  र वेररफाइड पेपर ऑतड   र ेि (VVPAT) का उपय ग, मतदाता 
पहचान पत्र (EPIC) की शुरुआत, और आचार सोंतहता का पािन͡ यह श ध मतहिाओों और कमज र वगों 
के प्रतततनतधȕ की आवʴकता, मीतडया और स शि मीतडया का चुनाव ों पर प्रभाव, और मतदाता 
जागरूकता काययिम ों के महȕ की भी जाोंच करेगा͡ यह श ध भतवˈ की नीततय ों और सुधार ों के तिए 
तसफाररशें प्रदान करेगा, ज  भारतीय ि कतोंत्र की नी ोंव क  मजबूत बनाने में सहायक ह ोंगी͡ यह अȯयन 
नीतत तनमायताओों और सोंबोंतधत पक्ष ों क  एक अतधक सु̊ढ, पारदशी, और तन˃क्ष चुनावी प्रणािी की तदशा 
में ि स कदम उिाने के तिए मागयदशयन करेगा, तजससे ि कताोंतत्रक प्रतिया में जनता का तवʷास बढ सके͡ 

भारत में राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया का महȕ ि कतोंत्र क  सु̊ढ और पारदशी बनाने में तनतहत 
है͡ चुनावी सुधार ों के माȯम से मतदाता सूची का अȨतन, पहचान पत्र की अतनवाययता, इिेक्ट्र ॉतनक व त ोंग 
मशीन (EVM) और वीवीपै  का उपय ग जैसे कदम उिाए गए हैं , ज  चुनाव प्रतिया क  तन˃क्ष और 
पारदशी बनाने में सहायक रहे हैं͡ राजनीततक सुधार ों के तहत अपराधीकरण से मुक्त राजनीतत की 
आवʴकता पर बि तदया गया है͡ चुनाव िड़ने वािे उʃीदवार ों की पृʿभूतम की जाोंच, ˢৢ छतव वािे 
प्रȑातशय ों क  प्राथतमकता देना, और तनवायचन खचय की तनगरानी सुतनतʮत करना जरूरी है͡ इसके 
अततररक्त, भ्रʼाचार पर तनयोंत्रण के तिए कडे़ कानून ों का प्रावधान, दिबदि कानून का सিी से पािन, 

और राजनीततक दि ों के अोंदरूनी ि कतोंत्र क  बढावा देने के उपाय महȕपूणय हैं͡  

निष्कर्ष 

भारत में राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया का महȕ ि कतोंत्र क  सु̊ढ और पारदशी बनाने में तनतहत 
है͡ चुनावी सुधार ों के माȯम से मतदाता सूची का अȨतन, पहचान पत्र की अतनवाययता, इिेक्ट्र ॉतनक व त ोंग 
मशीन और वीवीपै  का उपय ग जैसे कदम उिाए गए हैं , ज  चुनाव प्रतिया क  तन˃क्ष और पारदशी 
बनाने में सहायक रहे हैं͡ राजनीततक सुधार ों के तहत अपराधीकरण से मुक्त राजनीतत की आवʴकता पर 
बि तदया गया है͡ चुनाव िड़ने वािे उʃीदवार ों की पृʿभूतम की जाोंच, ˢৢ छतव वािे प्रȑातशय ों क  
प्राथतमकता देना, और तनवायचन खचय की तनगरानी सुतनतʮत करना जरूरी है͡ इसके अततररक्त, भ्रʼाचार पर 
तनयोंत्रण के तिए कडे़ कानून ों का प्रावधान, दिबदि कानून का सিी से पािन, और राजनीततक दि ों के 
अोंदरूनी ि कतोंत्र क  बढावा देने के उपाय महȕपूणय हैं͡ चुनावी प्रतिया में सुधार और राजनीततक 
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पारदतशयता सुतनतʮत करने के तिए तनरोंतर समीक्षा और अȨतन आवʴक है͡ इससे ि कताोंतत्रक सों̾थाएों  
सशक्त ह ोंगी और जनता का ि कतोंत्र में तवʷास बढेगा͡ भारत में राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया में 
सुधार के माȯम से एक सु̊ढ, पारदशी और उȅरदायी ि कतोंत्र का तनमायण सोंभव है͡ ये सुधार न केवि 
चुनावी प्रतिया क  तन˃क्ष और पारदशी बनाते हैं , बद्धʋ नागररक ों के अतधकार ों और कतयʩ ों के प्रतत 
जागरूकता भी बढाते हैं͡ इस प्रकार, राजनीततक सुधार और चुनावी प्रतिया में सुधार, ि कतोंत्र के 
सु̊ढीकरण और जनता के तवʷास क  बनाए रखने में महȕपूणय भूतमका तनभाते हैं͡ 
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