
fgUnh x| lkfgR; esa fnO;kax foe'kZ 
&MkW- vkse feJ 

&'kjn dqekj feJ 

fnO;kax foe'kZ fo"k;d ys[ku ls lacaf/kr vkt vusd dgkfu;ka miyC/k gSa&tSls ^iksfy;ks*] ^ij dVk 

ifjank*] ^jks”kuh ls nwj*] ^iM+ko*] ^lekiu*] ^vehck*] ^vk/kk gkFk iwjk thou*] ^vUuk*] ^d.Bgkj*] ^yqat*] 

^NksVw*] ^va/ksjs dk lSykc*] ^Qfj”rs*] ^bjk* vkfn izeq[k fnO;kax dgkfu;k¡ gSA fnO;kax foe”kZ fo’k;d ys[ku 

ls lacaf/kr vkt vusd dgkfu;ka miyC/k gSaA 

fgUnh dFkk lkfgR; esa fodykax ik=ksa dh leL;kvksa ds fu:i.k ds fy, MkW- ukeoj flag dk dFku 

lVhd izrhr gksrk gS&^^vHkh rd tks dgkuh dgrh Fkh ;k dksbZ pfj= is”k djrh Fkh vFkok ,d fopkj 

dks >Vdk nsrh Fkh] ogh thou ds izfr ,d u;k Hkko cks/k txkrh gSA** fnO;kaxrk fo"k;d dgkfu;ksa esa 

fo’k;ksa dh fofo/krk ds lkFk&lkFk u;kiu Hkh gSA fnO;kaxrk fo’k;d dgkuhdkj fo’k; dh ;FkkFkZrk ds 

izfr izfrc) gSA fodykaxrk fo’k;d dgkuh ys[ku esa m’kk fiz;Ecnk] eUuw Hk.Mkjh] Ñ’.kk lksorh] f'kokuh] 

esg:fUulk ijost] e`nqyk xxZ] eerk dkfy;k] lq/kk vjksM+k] Ñ’.kk vfXugks=h] eatqy Hkxr] e`.kky ik.Ms;] 

ekyrh tks”kh] ef.kdk eksguh] fu:iek lksorh tSlh ysf[kdkvksa dk uke Hkh izeq[k gSA 

LokrU=;ksÙkj fgUnh dgkuh esa fnO;kax&foe”kZ gSA fnO;kax foe”kZ ds vUrxZr Øe”k% fuEu fcUnq vkrs 

gSa fd dqN fodykaxrk dks iwoZ tUe dk iki ekurs gSa rks dqN bls ,d lajpuk ek=A fnO;kax&foe”kZ 

lajpuk ij vk/kkfjr gSA t;”kadj izlkn dh ^e/kqvk* dgkuh blh izdkj dh fopkj/kkjk dks izeq[krk nsrh 

gSA xwaxs O;fDr;ksa dks mfpr dke iznku djus dh odkyr djrh gSA1 ^^;s xwaxs&vusd&vusd gks] lalkj esa 

fHkUu&fHkUu :iksa esa Nk x;s gSa tks dqN dguk pkgrs gSa vkSj dg ugha ik jgs gSaA ftuds ân; dh 

izfrfgalk U;k; vkSj vU;k; dks ij[kdj vR;kpkj dks pqukSrh ugha ns ldrh gSA D;ksafd cksyus ds fy, 

Lo;a gksdj Hkh Loj esa vFkZ ugha gS] D;ksafd os vleFkZ gSA**2 

/keZohj Hkkjrh dh ,d dgkuh ^xqydh cUuksa* Hkh ,d fnO;kax yM+dh dh fnO;kaxrk dh rjQ b”kkjk 

djrh gSA ;fn ml yM+dh dks mlds dwcM+siu ls eqDr j[kk tk; ;k mldks dqoM+siu dk fuUnuh; 

vkHkkl u djk;k tk, rks og vo”; gh mPpdksfV dh ukxfjd cu ldrh gSA3 ;s dqoM+h ¼xqydh½ fQj 

Hkh lekt ls yxkrkj yM+ jgh gSA og ifr ls nwj jgdj yxkrkj la?k"kZjr gSA ;Fkk&^^;s dqoM+h] ;s 

dqoM+hA viuk dqoM+ fn[kkvksa ,slk dgrs gq, og mldh ihB ij ,d eqV~Bh /kwy Qsad nsrk gSA**4 xqydh 

dks mlds ifr us NksM+ fn;k gSA og fuokZflr vkSj furkar vdsys thou th jgh gSA 

jkaxs; jk?ko dh dgkuh ^iap ijes'oj* Hkh lekt dks ,d dkus fnO;kax dh egRok dk vkHkkl djkrh 

gS “kgj esa ml dkus O;fDr dh bTtr gSA og O;fDr yxkrkj lEeku dk ik= ekuk tkrk gSA5 

fo".kq izHkkdj dh dgkuh ^us=ghu* Hkh blh izdkj ds us=ksa ls fnO;kax O;fDr dh xkFkk dk o.kZu 

djrh gS tks izR;sd dk;Z dks djus esa esa iw.kZ leFkZ gSA viuk lkjk dk;Z og Lo;a gh dj ysrk gSA dq,a 

ls ikuh Hkjdj ykuk] xfeZ;ksa  esa ia[kk pykuk] og Hkh oSls okys ia[ksa tks gkFk ls jLlh [khapdj pyk, 

tkrs gSa&blesa fo’.kq izHkkdj th us ml p{kq fnO;kax O;fDr dh ikuh Hkjus dh {kerk rFkk xehZ esa vius 
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gkFkksa ls ia[kk pykus dh {kerk vkfn dk o.kZu fd;k gSA og fnO;kax bruk izoh.k Fkk fd ikuh Hkjus okys 

dq,a ij eVdk ysdj fcuk fdlh txg ij :ds vkSj fxjs gq, igqap tkrk Fkk vkSj ikuh Hkjdj okil vk 

tkrk FkkA og vius ekfyd rFkk mlds ifjokj ds fy, xfeZ;ksa esa iwjs fnu jLlh [khapdj ia[kk pykrk 

jgrk FkkA6 

blh izdkj fnO;kax ik=ksa dh leL;kvksa dh vk/kkj cukdj [kwc ys[kudk;Z gqvk gSA bu dgkfu;ksa esa 

fnO;kaxksa ds thou dh leL;kvksa dks vk/kkj cudj [kwc ys[ku dk;Z gqvk gSA buesa muds thou dh 

vkfFkZd] lkekftd] ‘kSf{kd] LokLF; vkfn cgqr lh leL;kvksa dks izLrqr fd;k x;k gSA ;fn fnO;kax ik=ksa 

dks mfpr izf”k{k.k fn;k tk, rks os lektksi;ksxh gks ldrs gSaA LokrU=;ksÙkj fnO;kax ik=ksa ds thou ij 

Hkh”e lkguh] lw;Zckyk] foosd] lkse] dYiuk] dk”khjke feJ vkfn ys[kd fnO;kaxrk fo’k;d ys[ku dj 

jgs gSaA izks- fou; dqekj ikBd] izksQslj lqjs”k ekgs’ojh o vU; vf[ky Hkkjrh; psruk ifj’kn~ ds ys[kd 

Hkh fnO;kax foe”kZ&fo’k;d ys[ku dj jgs gSaA 

jkaxs; jk?ko dh dgkuh ^xwaxk* esa Hkh Jo.k fnO;kax O;fDr ds xq.kksa dk o.kZu fd;k x;k gS&fgUnh 

miU;klksa eas foydkaxksa ds thou ij ppkZ dh xbZ gSA jkaxs; jk?ko us viuh dgkuh xwaxs esa ,d xawxs yM+ds 

ds thou dk o.kZu fd;k gS tks xwaxk gksus ds dkj.k vius fopkjksa dks O;Dr djus esa vleFkZ gSA bl 

dgkuh esa mUgksaus ;g fn[kk;k gS fd fdl izdkj ,d xwaxk yM+dk lekt ds }kjk “kksf’kr fd;k tkrk gSA 

;g xwaxk cPpk vukFk gSA ,d efgyk n;k fn[kkrs gq, mls dke ij j[k ysrh gSA ijUrq mldk “kks’k.k 

tkjh j[krh gSA ijs”kku gksdj og xwaxk dke NksM+dj pyk tkrk gSA og vius cqvk vkSj QwQk ds }kjk 

ikyk&iks’kk tkrk gS blh dkj.k mlds cqvk vkSj QwQk ;g pkgrs gSa fd mldk iz;ksx os iSls dekus ds 

fy, djsA xwaxk fnO;kax cktkj esa iYysnkjh djrk gS vkSj dqN iSls dek dj ykrk gS ftlls mlds cqvk 

vkSj QwQk viuk [kpZ pykrs gSA mlds cwvk vkSj QwQk ml ij yxkrkj vR;kpkj djrs gS vkSj og 

ijs’kku gksdj ?kj ls Hkkx tkrk gSA tSlk fd dgkuhdkj us Li”V fd;k gS&^^ysfdu ,d fnu og vkSjr 

xwaxk ij pksjh dk bYtke yxkdj mls ekjrh&ihVrh] /kDdk nsdj ;g dgdj ?kj ls fudky nsrh gS fd 

eDdkj cnek”k igys dgrk Fkk fd Hkh[k ugha ekaxrk gSA jkst&jkst Hkkx tkrk gS iÙks pkVus dh vknr 

cu xbZ gSA dqÙks dh nqe dHkh lh/kh ugha gksrhA ugha&ugha j[kuk gS gesaA rw tk blh oDr fudy tkA**7 

eerk dkfy;k dh dgkuh ^jktw* Hkh ,d fnO;kax O;fDr ds thou dk o.kZu fd;k x;k gSA mldh 

,d vk¡[k iw.kZr% [kjkc gS mlesa dqN fn[kkbZ ugha nsrk fQj Hkh og nwljh vk¡[k ls ns[krk gS D;ksafd 

nwljh vk¡[k esa mlds mez ds lkFk&lkFk eksfr;k dh chekjh ds dkj.k de fn[kkbZ nsrk gS og bl dkj.k 

migkl dk ik= curk gS mls lHkh ghu ns[krs gSa mlds xq.kksa dks dksbZ Hkh /;ku esa ugha ykrkA mls yksx 

vi”kdqu ekurs gSa mls rFkk mldh ekrk dks Hkh bldk ifj.kke Hkksxuk iM+rk gSA tSlk fd fuEu iafDr;ksa 

ls Li’V gS&^^;s dkuk diwr ?kj esa NksM+ vkrh rks ,d fnu esa rsjk nw/k ugha lw[k tkrkA fookg ds ?kj esa 

ykdj [kM+k dj fn;k lkeusA**8 blh izdkj LokrU=;ksÙkj fgUnh dgkfu;ksa esa Q.kh’ojukFk js.kw dh dgkuh 

^Bsl* Hkh ,d fljpu uke dh fnO;kax dk o.kZu djrh gSA og eqag ls rqrykdj cksyrh gSA og ,d ewd 

fnO;kax gSA ys[kd us mldh fnO;kaxrk dk o.kZu fd;k gSA9 vr% Lokra=;ksÙkj dgkuhdkjksa esa Q.kh”ojukFk 
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js.kq Hkh l”kDr gLrk{kj gSaA dgkuh ^Bsl* esa fljpu uke dh ik=k dh fnO;kaxrk dk fp=.k ys[kd us 

fd;k gSA 

eS=s;h iq’ik dh dgkuh ^lgpj* fodykaxrk ds lekuqHkwfr fo’k;d ekWMy ij ckr djrh gS ftlesa 

fodykax o xSj fodykax O;fDr lkFk&lkFk jg ldrs gSa blesa fodykax L=h dh gksf”k;kjh dks u ns[kdj 

yksx mldh “kknh fodykax gksus ds dkj.k ,d vui<+ oa”khyky uked O;fDr ls dj nsrs gSa ijUrq 

oa”khyky fodykaxrk ds vk/kqfud ekWMy] lekuqHkwfr fo’k;d n’kZu dk ikyd gS og viuh iRuh dks 

lEeku nsrk gS o mldks xq.koku ekurk gS rFkk thou Hkj mldk lkFk fuHkkus dk opu nsrk gSA fuf”pr 

:i ls dgkuh vR;Ur izsj.kknk;d o fodykaxrk ds vk/kqfud ekWMy ij vey djrh izrhr gksrh gSA 

vkseizdk”k HkkfV;k dh dgkuh esa o`) yksxksa dks thou ds ckjs esa fp=.k fd;k x;k gS tks o`) gksus 

ds lkFk&lkFk mlls fodykax gSA Hkh[k ekaxus dk dk;Z djk;k tkrk gS ijarq og ;g dk;Z djuk ugha 

pkgrk gSA og ckj&ckj dgrk gS fd og vU; dk;ks± dks djus es fuiq.k gS og gksf”k;kj gS iSjksa ls 

vleFkZ vo”; gSA10 

t;k tknokuh dh dgkuh ^lk{kh* esa Hkh fnO;kaxr efgyk ds thou dk o.kZu gSA og iksfy;ksa ls 

ijs’kku gS o gksf”k;kj vo’; gSA og mlesa lEiw.kZ ?kj dk lapkyu dj ysrh gSA og bruk fuiq.k gS fd 

?kj dks lEiw.kZ :i ls O;ofLFkr djus dk /keZ og djrh gSA11 

t;k tknokuh dh dgkuh lk{kh esa Hkh ,d iksfy;ksa ls fnO;kax efgyk ds thou dk o.kZu fd;k x;k 

gSA iksfy;ksa xzLr gksus ds ckotwn Hkh efgyk dkQh gksf”k;kj gS og viuk laiw.kZ ?kj O;ofLFkr\ :i ls 

lapkfyr dj jgh gSA bl dgkuh dk ewy ea= ;g gS fd ,d fnO;kax O;fDr viuh fnO;kaxrk ds okotwn 

lekt esa lc dqN dj ldrk gSA ;fn mls mfpr volj vkSj izsj.kk iznku dh tk;saA blh izdkj jru 

dqekj lkofj;k dh dgkuh ^lyk[ks* esa ,d va/ks fnO;kax ds thou dk o.kZu gSA bl dgkuh esa chek “kekZ 

uked efgyk vkSj teu oekZ uked O;fDr ds izse fookg dk o.kZu gSA bl dgkuh esa nksuksa vyx&vyx 

tkfr ds gksus ds dkj.k izse fookg rks dj ysrs gS ijUrq mUgsa lekt esa csesy fookg ds nq’ifj.kkeksa dks 

Hkksxuk iM+rk gSA ;|fi ;g ifr&iRuh nksuksa n`f’V fnO;kax gS vkSj nksuksa dh tkfr;ka vyx&vyx gS blh 

dkj.k lekt mudh fnO;kaxrk dks u igpku dj mUgsa ijs”kku djuk “kq: dj nsrk gSA12 

egknsoh oekZ dh dgkfu;ksa esa Hkh fnO;kaxrk dh [kwc [kq’kcw vkrh gSA mUgksaus fnO;kax ik=ksa dks vkèkkj 

cukdj nks&rhu dgkuh fy[kh gSa ^xaqfx;k*] ^vyksih* nksuksa dgkfu;ksa esa nks ik= gSa ,d ik= dk uke 

xqafx;k gS tks tUe ls Jo.k fodykax gSA mldh fodykaxrk ds dkj.k ls yksx mls csdkj dh oLrq 

ekurs gSaA mldh ‘kknh mlds firk fdlh izdkj ,d O;fDr ls dj nsrs gSaA og O;fDr o mlds ?kj okys 

mldh fodykaxrk ls ifjfpr ugha FksA tc os mldh fodykaxrk dks tkurs gSa rks mlls xyr O;ogkj 

djrs gSa mldk ifr mls NksM+ nsrk gSA bl chp mlds firk mldh cgu ¼xqafx;k½ dh ‘kknh mlds ifr 

ls dj nsrs gSa rFkk ,d ifr o nksukas yM+fd;ksa dks ,d lkFk j[k nsrs gSaA xqafx;k viuh cgu dks ifr ds 

lkFk ns[kdj nq[kh rks gS fQj Hkh og vius cgu o ifr nksuksa ds lkFk izse djrh gSA mldh cgu dqN 

o”kks± ckn ej tkrh gS vkSj xqafx;k gh mlds iq= dh lsok djrh gSA cM+k gksdj mldk iq= Hkh xqafx;k 
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dk “kks’k.k djrk gS og mldh eerk dk Hkjiwj nksgu djrk gSA xqafx;k bls iq=or~ ekudj mldh ;kn 

esa ej tkrh gSA13 

blh izdkj vyksihnhu uked ik= nksuksa vk¡[kksa ls va/kk gS fQj Hkh mldh Li”kZ ‘kfDr cgqr tcjnLr 

gS og lHkh dke Nwdj gh dj ysrk gSA bykgkckn ds Nk=kokl esa og izfrfnu egknsoh oekZ dks lCth 

nsus vkrk gS o Nk=kokl dh yM+fd;ksa dks Hkh og izfrfnu lCth nsrk gSA blls izHkkfor gksdj egknsoh 

oekZ us mls fu;fer lCth] nsus okyk deZpkjh fu;qDr dj fy;k gSA og viuk lkjk dke Lo;a djrk gS 

o vius QqQsjs HkkbZ jX?kw ds lkFk maxyh idM+dj lHkh txgksa dks tkrk jgrk gSA jX?kw ek= mldks 

xfr”khy ck/kkvksa ls ikj djkrk gSA jX?kw vius Lofe=or~ vkyksih dks [ksrksa esa cSBkdj pyk tkrk gSA og 

lCth mxkrk gS ubZ ikS/k yxkrk gS] /kfu;k] fepkZ] ewyh] xksHkh cksdj ubZ Qly izkIr djrk gSA 

xqafx;k ik=k Hkh mPpdksfV dh gS o vyksihnu Hkh mPpdksfV dk ik= gS&^^xqafx;k dk uke /kuifr;k 

gSA vyksih dk Hkh uke vyksihnhu gS tks lkekU; O;fDr dh rjg gh gSA dgkuh esa egknsoh oekZ us 

euksfo”ys’k.kkRed <ax ls vyksih ds eu dh ;kSu bPNkvksa dks O;Dr fd;k gSA vyksih us ,d L=h ls 

fookg fd;k D;ksafd og fL=;ksa dks egRoiw.kZ ekurk gS fd L=h mls lq[k ns ldsxhA ijUrq L=h us mls 

nxk fn;k igys L=h us mls viuh ek¡ ls nwj j[k fy;kA vyksih us viuh bl iRuh ds pDdj esa viuh 

ek¡ dks NksM+ fn;kA og /ku Hkh dekrk gS bl izdkj vyksih viuh fuiq.krk ls jkst /ku dek dj ykrk gS 

og mldh iRuh Nhu ysrh gSA og bl rjg vyksih dk /ku 6 ekg rd bdV~Bkdj Hkkx tkrh gSA 

^xqafx;k* vius firk dh ,dykSrh larku FkhA cpiu ls gh xawxh gks x;h og igyh larku gSA og 

xq.koku gS fQj Hkh fookg dh leL;k mldh ,d cgqr cM+h leL;k gSA bl izdkj fodykax yM+fd;ksa dh 

fookg dh leL;k cM+h leL;k gSA mudh fnO;kaxrk dks dksbZ ugha igpkurkA bl dkj.k os ijs”kku jgrh 

gSA 

blh izdkj xq#nso johUnzukFk VSxksj dh ^fHk[kkfju* dgkuh esa Hkh ,d o`) fnO;kax efgyk ds thou 

dk o.kZu fd;k x;k gSA efgyk fnO;kax gS rFkk [kwc gksf”k;kj gSA mlesa LokoyEcu  dk xq.k gSA og 

fuR; izfr viuk thou Lo;a thrh gS og viuh >ksiM+h rd Lo;a ykBh Vsddj pyh tkrh gS&^^izkr% ls 

la/;k rd og blh rjg gkFk QSyk,a [kM+h jgrhA blds i”pkr~ eu gh eu Hkxoku dks iz.kke djrh 

vkSj viuh ykBh ds lgkjs >ksaiM+h dk iFk xzg.k djrhA mldh >ksaiM+h uxj ds ckgj FkhA og jkLrs esa 

Hkh ;kpuk djrh tkrhA**14 

fodykax gksus ds okotwn Hkh og dHkh fujk”k o grk”k ugha gksrh Fkh&^^fdUrq jkgxhjksa esa iSls nsus dh 

vis{kk ghu n`f’V ls ns[kus okyksa dh la[;k vf/kd gksrh gS fQj Hkh f>M+fd;k¡ ikdj og fujk”k u gksrhA 

>ksaiM+h rd igq¡pus rd mls vk”kk jgrh fd dqN u dqN /ku og vo”; bdV~Bk dj ysxhA** mijksDr 

Hkkouk gh fnO;kax dks fnO;kax cukrh gSA fnO;kax xq.k ml o`) fHk[kkfju esa dwV&dwV dj Hkjs gSaA og 

eeRo dh vFkkg lkxj gSA bldh ek=k mlds vUnj [kwc gS tks ,d ?kVuk ls vkSj c<+ tkrh gSA ml 

fHk[kkfju dk ,d iq= Fkk tks ,d fnu chekj iM+ x;kA fHk[kkfju mldh nok ds fy, ,d lsB ds ikl 

j[ks vius iSlksa dks ek¡xus tkrh gS D;ksafd og Hkh[k ek¡x&ek¡xdj blh lsB ds ikl iSls bdV~Bk djrh 
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Fkh D;ksafd cSad u gksus ds dkj.k yksx lsB&lkgwdkjksa dks ikl gh iSls tek djrs FksA ;g efgyk Hkh lsB 

ds ikl tSls tek djrh FkhA lsB csbZeku fdLe dk vkneh FkkA fHk[kkfju efgyk dks ,d fnu ,d 

ckyd feyk tks fdlh dkj.kko”k [kks x;k FkkA viuh iwjh dksf”k”k djds efgyk mldh lsok djrh 

gS&^^>ksaiM+h ds ikl igq¡prs gh ,d nl o’kZ dk yM+dk mNyrk&dwnrk vkrk gS vkSj mlls fyiV tkrk 

gSA va/kh VVksydj mlds eLrd dks pwerh gSA** 

bl ckr ls dksbZ ifjp; ugha FkkA ik¡p o’kZ gq, ikl iM+ksl okyksa us mls vdsyk ns[kk FkkA bUgha 

fnuksa ,d fnu la/;k le; yksxksa us mldh xksn esa ,d cPpk ns[kkA og jks jgk FkkA va/kh mldk eq[k 

pwe&pwedj mls pqi djkus dk iz;Ru dj jgh FkhA vr% fdlh us u iwNk fd cPpk fdldk gSA mlh 

fnu ls cPpk va/kh ds ikl Fkk vkSj izlUu FkkA mlds og vius ls vPNk f[kykrh vkSj igukrhA og 

bruh gksf'k;kj o fuiq.k gS fd viuk èku tehu esa ,d orZu esa xkM+dj j[krh Fkh rFkk vukt bdV~Bk 

dj j[k ysrh ftlls mldk le; vkjke ls ikj gks tkrk FkkA lEiw.kZ jkrHkj og cPps dh ns[kjs[k 

djrh FkhA mlus viuh >ksaiM+h esa ,d dksus esa ,d gkM+h [kksndj xkM+ j[kh Fkh mlh esa jkst&jkst og 

vius iSls bdV~Bk djrhA og vius dk;ks± dks Hkh djrh jgrh tks ,dne le; ij o vuq”kklue; gksrs 

FksA izkr% mBuk cPps dks f[kyk&fiykdj eafnj ds }kj ij fu;fer igq¡p tkukA 

jpuk dh bl L=h ik= dh rqyuk ge izsepUn ds miU;kl ^jaxHkwfe* ds lwjnkl o ve`ryky ukxj 

ds miU;kl ^[katu u;u* ds lwjs ls Hkh dj ldrs gSaA ftl izdkj ;g cqf<+;k fHk[kkfju fnO;kax gS mlh 

izdkj izsepUn dk lwjnkl Hkh [kwc izoh.k o fnO;kax gSA mlesa lkjs xq.k lekfgr gs ftl izdkj lwjnkl] 

vaxzstksa ls o vU;ksa ls yM+rk gSA mldh >ksiM+h tyk nh tkrh gS] og R;kxh o vU; yksxksa ls lgkuqHkwfr 

j[kus okyk Lusg djus okyk o drZO; ijk;.k O;fDr gSA blh izdkj ver̀yky ukxj dh jpuk ^[katu 

u;u* dk ik=] lwjs Hkh R;kxh] thoV o Lusg djus okyk drZO;fu’B o LokoyEch O;fDr gSA blh izdkj 

xq#oj johUnzukFk VSxksj dh ;g ik=k ^fHk[kkfju* Hkh thoV] R;kxh] LokoyEch] drZO;ijk;.k ik=k gSA 

,d fodykax O;fDr esa Hkh fnO;kaxrk gks ldrh gSA bl fHk[kkfju efgyk ds vUnj os lkjs fnO;kax 

xq.k Fks og egkurk dh ijkdk’Bk Fkh o fnO; xq.kksa dk Hk.Mkj FkhA fdruh thoUr “kfDr Fkh bl efgyk 

ek= esaA og n`<+ ladYi okyh] ,sojsLV ioZr tSlh la?k”kZ’khy efgyk FkhA tc ml lsB us efgyk ds /ku 

dh iksVyh mls u nh rks Hkh mlus gkj u ekuh og yxkrkj lsB ds njokts ij vius chekj iq= dks 

ysdj xbZ rFkk /kjuk nsdj cSB xbZA cSBs&cSBs mls /;ku vk;k mlus cPpksa dks viuh xksn esa mBk fy;kA 

vkSj Bksadjsa [kkrh fxjrh&iM+rh] lsB ds ikl igq¡phA og mlds }kj ij /kjuk nsdj cSB xbZA cPps dk 

“kjhj Toj ls HkHkd jgk Fkk vkSj va/kh dk dystk HkhA ;g lc ns[kdj lsB Lo;a mls vius ?kj ls Hkxkus 

vk, rc rd mUgksaus ns[kk fd cPps dh tka/k ij oSlk gh fry cuk Fkk tSlk lsB ds cPps dks Bhd dkus 

ds fy, yk[kksa #i;s yxk fn, rFkk eagxs MkWDVj ls nok djk;h ijUrq cPpk ek= viuh va/kh ek¡ 

fHk[kkfju efgyk dks gh ;kn dj jgk FkkA fHk[kkfju ls lsB ds cqykus ij mlds ?kj tkdj cPps dh [kwc 

lsok dh ftlls cPpk Bhd gks x;k o vius LokfHkeku ds dkj.k cPps dks lsB ds ikl gh NksM+dj 
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efgyk Hkkxdj jksrh gqbZ eafnj o >ksaiM+h ds ikl pyh xbZA lsB efgyk dh bl fnO;kaxrk o R;kx ls 

mlds pj.kksa esa fxj iM+k o thou Hkj mldk dk;y jgkA 

^jks”kuh ls nwj* dgkuh esa fnO;kaxksa ds izfr O;kIr lkekftd dVqrk dk o.kZu fd;k gS&^^lkspk dgwa] 

tc rqe dqN vkSj cM+s gksaxs rks eglwl djksaxs fd rqEgkjs lkFk fdruk [kkSQukd etkd fd;k x;k gSA 

rqEgkjs vklikl dh phtsa xfr”khy gksaxh vkSj rqe ,d LFkku esa c/ks gksaxsA rqEgkjh iwjh ftUnxh ,d 

ukjdh;rk dks lefiZr gksaxhA “kk;n fdlh fnu rqe ;g Hkh iwNksaxs fd pyuk D;k gksrk gS\15
 

mLekfu;k dgkuh esa dkys jax dh fodykaxrk ij dVk{k fd;k x;k gS&^^gekjktknh! fudy esjs ?kj 

ls&eSa dkyk HkSalk gwa] dk.kk gwa] ckSuk gwa] rks fdlh jgh”k ds ?kj esa ?kql tkA eSaus rq>s rykd fn;k&rykd 

fn;k&rdky fn;kA**16 

bl izdkj ^iksfy;ksa* dgkuh esa Hkh fnO;kaxrk dks u igpkuus ij ;FkkFkZ fu:i.k fd;k gS&^^dqN yksx 

esjs lkFk lgkuqHkwfr trykrs gS] vius Hkhrj fny j[kus ds izek.k nsrs gSA eq>s ;g f?kukSus Lrj dh ckr 

yxrh gSA**17 

dgkuh esa Jo.k fodykax fd leL;kvksa ij izdk”k Mkyk x;k gS&^^esjh rks fdLre QwV xbZA rqEgkjs 

iYys iM+dj tc ls vk;h gwa eSaus bl ?kj esa lq[k ugha ns[kkA igys xwaxh;ksa dks ikyrh jgh vc bl xwaxs 

dksA**18 

^bjk* uked dgkuh esa ys[kd us fla?ky bjk uked vfLr fodykax yM+dh dh fnO;kaxrk dk fu:i.k 

fd;k x;k gS vkSj vkbZ-,-,l- cuus ds fy, mlds }kjk fd;s x;s ifjJe dk fu:i.k fd;k x;k gS tks 

mldh fnO;kaxrk dk izek.k gS rkfd lekt esa mldk yksgk ekuk vkSj og ,d vkn”kZ ds :i esa vkt 

LFkkfir gSA fuEu iafDr;ksa ls Li’V gS&^^eq>s vius Åij iw.kZ fo”okl FkkA eq>s vius vUnj dh “kfDr ij 

Hkjkslk FkkA dqN u dqN djus dh rkdr FkhA dqN fo”ks’k djus dh {kerk FkhA eSaus vius fy, y{; 

fu/kkZfjr dj fy;k Fkk vkSj mls izkIr djus ds fy, xaHkhjrk iw.kZ iz;kl fd;s vkSj lQyrk gkfly dhA 

izR;sd O;fDr ds “kjhj esa fo”ks’k izdkj dh {kerk,a gksrh gS pkgs og lkekU; O;fDr gks ;k fnO;kax 

O;fDrA eSaus fnO;kax gksdj Hkh vius vUnj fNih gqbZ “kfDr;ksa dks igpkuk vkSj fu[kkjkA rHkh eSa flfoy 

lfoZl ijh{kk dh VkWij cu ikbZA**19 vr% Li’V gS fd fnO;kax fL=;ksa dh {kerk dks igpkuus dh t:jr 

gSA muesa “kfDr rks gS mldks fu[kkjus dh vko”drk gSA lekt fnO;kax fL=;ksa dh {kerk dks u 

igpkudj mUgsa misf{kr n`f’V ns[krk gSA blh izdkj fnO;kax fL=;ksa ds ;kSu “kks’k.k dk o.kZu Hkh 

LokrU=;ksÙkj fgUnh dgkfu;ksa esa fd;k x;k gS tks fuEu iafDr;ksa ls Li’V gS&^^ean cqf) rFkk ekufld 

fodykaxrk ls xzLr efgykvksa dks vf/kd xgu vieku lguk iM+rk gSA blds ihNs le> ;g gS fd ;fn 

mudk ;kSu “kks’k.k fd;k x;k rks Hkh os xHkZorh ugha gksrh&---fLFkfr [krjukd :i ls vlarqfyr gSA**20 

bl lUnHkZ esa lwlu fo.Msy us Hkh fy[kk gS&^^,d fodykax yM+dh dk “kjhj ,d ,slk “kjhj gS tks 

lekt }kjk Bqdjk;k x;k gS] vLohÑr gS tks ,d ,slk /ku gS] [kksVs flDds dh rjg fookg uked cktkj 

ds esys esa ugha py ldrkA blfy, bl “kjhj dks udkjkRed :i ls ns[kk tk ldrk gSA**21 bl izdkj 

LokrU=;ksÙkj fgUnh dgkuh esa fnO;kax foe”kZ ,d u;s foe”kZ ds :i esa fpf=r gks jgk gSA 
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lUnHkZ lwph 

1- e/kqvk] t;”kadj izlkn] izlkn xazFkkoyh] i`’B&101 

2- foO;kax foe”kZ dh dgkfu;ka] fnO;kax izdk”ku] mÙkj izns”k] 2014] i`’B&26 

3- /keZohj Hkkjrh] fnO;kax foe”kZ dh dgkfu;ka] fnO;kax izdk”ku mÙkj izns”k] ì’B&27 

4- ogh] ì’B&284- 

5- jkaxs; jk?ko] ogh] ì‘B&29 

6- fodykax foe”kZ dh dgkfu;ka] vf[ky Hkkjrh; psruk ifj’kn~] NÙkhlx<+] i`‘B&81 

7- fnO;kax foe”kZ dh dgkfu;ka] fnO;kax izdk”ku mÙkj izns”k] i`‘B&30 

8- eerk dkfy;k dh izfrfuf/k dgkfu;ka] izHkkr izdk”ku] fnYyh] i‘̀B&30 

9- fodykax foe”kZ] izhfr nqcs] xzaFkyksd] fnYyh] i‘̀B&31 

10- fnO;kax foe”kZ dh dgkfu;ka] fnO;kax izdk”ku mÙkj izns”k] i`‘B&30 

11- ogh] i`‘B&34 

12- fodykax foe”kZ dh dgkfu;ka] vf[ky Hkkjrh; psruk ifj’kn~] NÙkhlx<+] i`‘B&60 

13- ogh] i`‘B&52 

14- vueksy HkssV] johUnzukFk VSxksj dh dgkfu;ka] dkUgk ifCyf”kax gkml fcgkj] i`‘B&13 

15- ogh] i`‘B&54 

16- ogh] i`‘B&55 

17- fodykax thou dh dgkfu;ka] laEiknd MkW- fxfjjkt “kj.k vxzoky] fctukSj] ì’B&41 

18- ogh] i`‘B&42 

19- bjk] fnO;kax foe”kZ dh dgkfu;ka] fnO;kax lkfgR; vdkneh] mÙkj izns”k] i`‘B&38 

20- ledkyhu dgkuh vkSj misf{kr lekt] MkW- izse flag] JhuVjkt izdk”ku] fnYyh] i`‘B&41 

21- ogh] i`‘B&39 
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