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Abstract 

पे्रमचंद, ह ंदी साह त्य के यथाथथवादी परंपरा के प्रमुख सं्तभ, ने अपनी क ाहनय  ंऔर उपन्यास  ंके माध्यम 

से भारतीय समाज की वास्तहवकता क  सजीव रूप में प्रसु्तत हकया। उनके साह त्य में वर्थ संघर्थ, र्रीबी, 
श र्ण, जाहतवाद, और स्त्री-श र्ण जैसे मुद्  ंका र् न हचत्रण हमलता  ै। य  श धपत्र पे्रमचंद के साह त्यत्यक 

य र्दान और उनकी यथाथथवादी दृहि का अध्ययन करता  ै, हजसमें उनकी प्रमुख क ाहनय  ंजैसे "पूस की 
रात," "ईदर्ा ," "कफन," और "सद्गहत" का हवशे्लर्ण हकया र्या  ै। 

पे्रमचंद की सरल भार्ा, संवादात्मक शैली, और प्रतीक  ं का प्रय र् न केवल उनकी क ाहनय  ं क  
प्रभावशाली बनाता  ै, बत्यि समाज में जार्रूकता फैलाने का काम भी करता  ै। उनकी रचनाएँ समाज 

सुधार का एक सशक्त माध्यम बनती  ैं और आज भी अपनी प्रासंहर्कता बनाए हुए  ैं। 

इस श धपत्र में उनके साह त्यत्यक दृहिक ण, यथाथथवादी शैली, और उनकी क ाहनय  ंके सामाहजक प्रभाव 

क  रेखांहकत हकया र्या  ै। साथ  ी, पे्रमचंद की लेखनी के माध्यम से आधुहनक साह त्य पर पडे उनके 

प्रभाव और उनकी रचनाओ ंकी वतथमान समाज में प्रासंहर्कता क  भी हवस्तार से समझाया र्या  ै। पे्रमचंद 

का साह त्य केवल साह त्यत्यक कृहत न ी,ं बत्यि सामाहजक बदलाव का एक पे्ररक माध्यम  ै। 

Keyword पे्रमचंद, यथाथथवाद, वर्थ संघर्थ, सामाहजक समस्याएँ 

 

1.परिचय 

1.1 पे्रमचंद का सानहत्यिक य गदाि 

पे्रमचंद (1880-1936) ह ंदी और उदूथ  साह त्य के म ान क ानीकार और उपन्यासकार  ैं, हजन्हें "उपन्यास 

सम्राट" के नाम से जाना जाता  ै। उनका वास्तहवक नाम धनपत राय श्रीवास्तव था। पे्रमचंद ने ह ंदी साह त्य 

क  यथाथथवाद के के्षत्र में एक नई हदशा दी। उन्ह नें अपने साह त्य के माध्यम से भारतीय समाज की 
समस्याओ,ं वर्थ-संघर्थ, श र्ण, और मानवीय भावनाओ ंका माहमथक हचत्रण हकया। उनकी रचनाएँ समाज में 
व्याप्त असमानताओ ंऔर हवसंर्हतय  ंक  उजार्र करती  ैं। 

पे्रमचंद की प्रमुख रचनाओ ं में "ग दाि," "गबि," "िंगभूनम," "कमथभूनम," "सेवासदि," और 

"निमथला" जैसे उपन्यास शाहमल  ैं। उनके द्वारा हलखी र्ई क ाहनय  ं का संग्र  "मािसि वि" उनकी 
साह त्यत्यक दृहि और र् राई क  दशाथता  ै। उनकी क ाहनय  ंमें यथाथथ और आदशथवाद का अद्भुत संतुलन 

देखने क  हमलता  ै। वे भारतीय साह त्य में ऐसे प ले लेखक थे, हजन्ह नें साह त्य क  राजा-रानी और 

परीकथाओ ं की दुहनया से हनकालकर आम आदमी के संघर्ों और वास्तहवक जीवन की पररत्यथथहतय  ं से 

ज डा। 

पे्रमचंद का साह त्यत्यक य र्दान केवल क ाहनय  ं और उपन्यास  ं तक सीहमत न ी ं  ै। उन्ह नें पत्रकाररता 
और संपादन के के्षत्र में भी य र्दान हदया। "हंस" और "जागिण" जैसी पहत्रकाओ ंके संपादन के माध्यम 

से उन्ह नें साह त्य और समाज में जार्रूकता पैदा की। उनकी रचनाएँ उस समय के भारतीय समाज के 



IJFANS INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD AND NUTRITIONAL SCIENCES 

ISSN PRINT 2319 1775 Online 2320 7876 

Research Paper   © 2012 IJFANS. All Rights Reserved, UGC CARE Listed ( Group -I) Journal Volume 10, Iss 04, 2021 

1467 

 

यथाथथ क  प्रहतहबंहबत करती  ैं। पे्रमचंद ने साह त्य क  सामाहजक जार्रण और पररवतथन का माध्यम 

बनाया। 

1.2 पे्रमचंद क  कहानिय  ंका ऐनिहानसक औि सामानजक परिपे्रक्ष्य 

पे्रमचंद का साह त्य उस युर् में हलखा र्या जब भारतीय समाज राजनीहतक, सामाहजक और आहथथक उथल-

पुथल के दौर से रु्जर र ा था। य  व  समय था जब भारत परतंत्रता की बेहडय  ंमें जकडा हुआ था और 

स्वतंत्रता संग्राम अपने चरम पर था। भारतीय समाज में जाहतर्त भेदभाव, र्रीबी, अहशक्षा, और श र्ण जैसी 
समस्याएँ व्याप्त थी।ं 

पे्रमचंद की क ाहनयाँ इस ऐहत ाहसक और सामाहजक पररपे्रक्ष्य क  बखूबी दशाथती  ैं। उनकी क ाहनयाँ 
समाज के हनम्न वर्थ, हकसान ,ं मजदूर ,ं मह लाओ ंऔर बच्  ंकी पीडा क  सजीव रूप में प्रसु्तत करती  ैं। 

उदा रण के हलए: 

• "पूस क  िाि" में उन्ह नें एक हकसान की दयनीय त्यथथहत का यथाथथ हचत्रण हकया  ै, ज  ठंड से 

कांपता हुआ अपनी फसल की रखवाली करता  ै। 

• "कफि" में र्रीबी और सामाहजक हवडंबना क  उजार्र हकया र्या  ै, ज ाँ हपता-पुत्र कफन के 

पैसे शराब में खचथ कर देते  ैं। 

पे्रमचंद का साह त्य केवल भारतीय समाज की समस्याओ ं क  उजार्र न ी ं करता, बत्यि व  उनके 

समाधान की हदशा भी सुझाता  ै। उन्ह नें र्ांधीवादी हवचारधारा और स्वतंत्रता संग्राम के प्रभाव क  अपने 

लेखन में समाह त हकया। उनकी क ाहनयाँ आम आदमी के संघर्ों और उनकी समस्याओ ं के प्रहत 

स ानुभूहत प्रकट करती  ैं। 

िामचंद्र शुक्ल ने पे्रमचंद के साह त्य क  "भारतीय समाज का दपथण" क ा  ै। उनकी क ाहनय  ंमें भारतीय 

समाज का यथाथथ केवल वणथनात्मक न ी,ं बत्यि हवशे्लर्णात्मक रूप में प्रसु्तत   ता  ै। पे्रमचंद ने अपनी 
क ाहनय  ंके माध्यम से समाज में सुधार और पररवतथन की आवश्यकता क  दशाथया। 

उनकी रचनाओ ंमें हवहभन्न सामाहजक मुदे् उभरकर सामने आते  ैं: 
• जानि प्रथा: "सद्गहत" क ानी जाहत-आधाररत भेदभाव और श र्ण का स्पि हचत्रण करती  ै। 

• स्त्र  ज वि: "हनमथला" और "बडे घर की बेटी" में मह लाओ ंकी त्यथथहत और उनके अहधकार  ंका 
सवाल उठाया र्या  ै। 

• ग्राम ण भािि: उनकी अहधकांश क ाहनयाँ ग्रामीण जीवन की समस्याओ ंऔर संघर्ों पर आधाररत 

 ैं। 

 

Table 1.1: पे्रमचंद की प्रमुख क ाहनय  ंका कालानुक्रहमक हवशे्लर्ण 

क्रमांक कहाि  का िाम प्रकाशि वर्थ मुख्य नवर्य संदेश 

1 पूस की रात 1930 हकसान  ंकी र्रीबी 
आहथथक श र्ण का 
हवर ध 

2 ईदर्ा  1933 
बाल मन हवज्ञान और 

संवेदनशीलता 
मानवीय मूल्  ं का 
म त्व 

3 कफन 1936 र्रीबी और सामाहजक हवडंबना 
सामाहजक व्यवथथा की 
आल चना 
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4 सद्गहत 1931 
जाहतवाद और सामाहजक 

असमानता 
सामाहजक समानता की 
आवश्यकता 

5 ठाकुर का कुआँ 1932 
छुआछूत और दहलत  ं की 
समस्याएँ 

सामाहजक समरसता 
का संदेश 

 

1.3 यथाथथवाद का परिचय 

यथाथथवाद साह त्य में व  प्रवृहि  ै, ज  समाज और मनुष्य के जीवन क  उसके वास्तहवक रूप में प्रसु्तत 

करता  ै। इसका उदे्श्य जीवन की सच्ाइय  ंक  बारीकी से हचहत्रत करना और सामाहजक समस्याओ ंपर 

प्रकाश डालना  ै। यथाथथवाद का उद्भव यूर प में हुआ, लेहकन इसका प्रभाव भारतीय साह त्य में भी र् राई 

से म सूस हकया र्या। 

2. पे्रमचंद क  यथाथथवाद  दृनि 

पे्रमचंद का साह त्य भारतीय समाज की वास्तहवकता क  एक र् रे और हवसृ्तत रूप में प्रसु्तत करता  ै। 

उनकी यथाथथवादी दृहि समाज के हवहभन्न प लुओ—ंआहथथक, सामाहजक, और सांसृ्कहतक—का हवशे्लर्ण 

करती  ै। उन्ह नें साह त्य क  एक ऐसा माध्यम बनाया, ज  समाज में व्याप्त हवर्मताओ,ं समस्याओ,ं और 

संघर्ों क  उजार्र करने के साथ-साथ समाधान के मार्थ भी सुझाता  ै। 

पे्रमचंद की यथाथथवादी दृहि उनके समाज के प्रहत र् री संवेदनशीलता और उनके साह त्य की मानवतावादी 
स च से पे्रररत  ै। उन्ह नें अपने साह त्य में र्रीब ,ं मजदूर ,ं हकसान ,ं और त्यस्त्रय  ंकी समस्याओ ंका जीवंत 

हचत्रण हकया। 

2.1 भािि य समाज औि पे्रमचंद क  कहानियााँ 
पे्रमचंद की क ाहनयाँ भारतीय समाज का दपथण  ैं। उनकी रचनाओ ंमें उस समय का ग्रामीण और श री 
समाज अपनी समग्रता में प्रहतहबंहबत   ता  ै। भारतीय समाज में व्याप्त र्रीबी, श र्ण, जाहतवाद, स्त्री-
श र्ण, और सामाहजक अन्याय उनकी क ाहनय  ंके मुख्य हवर्य र े  ैं। 

भािि य समाज के नवनवध पक्ष: 

1. नकसाि  ं क  समस्याएाँ :पे्रमचंद ने अपनी क ाहनय  ं में हकसान  ं की दयनीय त्यथथहत क  बखूबी 
हचहत्रत हकया। "पूस की रात" जैसी क ाहनय  ं में हकसान वर्थ की आहथथक तंर्ी और श र्ण का 
यथाथथवादी हचत्रण हमलता  ै। 

2. मजदूि वगथ:पे्रमचंद ने मजदूर वर्थ की कहठनाइय  ंऔर उनके संघर्ों क  अपने साह त्य में थथान 

हदया। "मंत्र" और "सद्गहत" जैसी क ाहनयाँ मजदूर  ंऔर हनचले वर्थ के ल र्  ंकी पीडा क  व्यक्त 

करती  ैं। 

3. स्त्र  ज वि:भारतीय समाज में मह लाओ ंकी त्यथथहत और उनके अहधकार  ंका सवाल पे्रमचंद के 

साह त्य का म त्वपूणथ हवर्य  ै। "बडे घर की बेटी" और "हनमथला" जैसी क ाहनयाँ त्यस्त्रय  ं की 
सामाहजक और पाररवाररक समस्याओ ंक  उजार्र करती  ैं। 

4. जानिवाद औि सामानजक भेदभाव:भारतीय समाज में जाहत प्रथा और उससे उत्पन्न भेदभाव 

पे्रमचंद की क ाहनय  ंका एक अन्य प्रमुख हवर्य  ै। "सद्गहत" और "ठाकुर का कुआँ" में जाहतवाद 

और उसके दुष्प्रभाव का माहमथक हचत्रण हकया र्या  ै। 
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समाज के हि वगथ का प्रनिनिनधत्व: 

पे्रमचंद ने समाज के  र वर्थ—अमीर और र्रीब, स्त्री और पुरुर्, श री और ग्रामीण—क  अपनी क ाहनय  ं
में थथान हदया। उनका साह त्य समाज के सभी प लुओ ंक  संतुहलत रूप से प्रसु्तत करता  ै। 

2.2 सामानजक समस्याओ ंका नचत्रण 

पे्रमचंद का साह त्य सामाहजक समस्याओ ं का र् न हवशे्लर्ण प्रसु्तत करता  ै। उन्ह नें अपने समय की 
प्रमुख सामाहजक समस्याओ ंक  अपनी क ाहनय  ंऔर उपन्यास  ंके माध्यम से उजार्र हकया। 

प्रमुख सामानजक समस्याएाँ : 
1. गि ब  औि श र्ण:"कफन" और "पूस की रात" जैसी क ाहनयाँ र्रीबी और श र्ण के वास्तहवक 

हचत्र प्रसु्तत करती  ैं। इन क ाहनय  ंमें हनचले वर्थ के ल र्  ंकी कहठनाइय  ंऔर उनके संघर्थ क  
माहमथक रूप से दशाथया र्या  ै। 

2. जानिवाद औि असृ्पश्यिा:"सद्गहत" में जाहतर्त भेदभाव और श र्ण का यथाथथ हचत्रण हकया र्या 
 ै। य  क ानी समाज में व्याप्त असमानता और अन्याय क  उजार्र करती  ै। 

3. स्त्र -श र्ण औि नपिृसत्ता: "हनमथला" और "बडे घर की बेटी" जैसी क ाहनयाँ हपतृसिात्मक 

समाज में मह लाओ ंकी दयनीय त्यथथहत और उनके संघर्थ क  हदखाती  ैं। 

4. नशक्षा औि अनशक्षा:पे्रमचंद ने समाज में हशक्षा के म त्व क  रेखांहकत हकया  ै। उनकी क ानी 
"ईदर्ा " में बालक  ाहमद की सूझ-बूझ और हशक्षा के प्रहत जार्रूकता का संदेश हमलता  ै। 

2.3 ग्राम ण भािि का यथाथथ 
पे्रमचंद का साह त्य मुख्य रूप से ग्रामीण भारत की समस्याओ ंऔर व ाँ के जीवन पर कें हित  ै। उन्ह नें 

भारतीय ग्रामीण समाज की वास्तहवकता क  उसकी समग्रता में प्रसु्तत हकया। 

ग्राम ण ज वि का नचत्रण: 

1. नकसाि  ं क  त्यथथनि:"पूस की रात" में हकसान के जीवन की दुदथशा और उसकी र्रीबी का 
यथाथथवादी हचत्रण हकया र्या  ै। क ानी में हकसान का संघर्थ और उसकी हववशता क  माहमथक 

रूप से दशाथया र्या  ै। 

2. ग्राम ण समस्याएाँ :"ठाकुर का कुआँ" और "र् दान" जैसी क ाहनयाँ ग्रामीण भारत में व्याप्त 

जाहतवाद, आहथथक असमानता, और श र्ण क  उजार्र करती  ैं। 

3. पिंपिाओ ंऔि रूऩिय  ंका प्रभाव:पे्रमचंद ने अपनी क ाहनय  ंमें ग्रामीण समाज की रूह़िय  ंऔर 

अंधहवश्वास  ंक  भी दशाथया  ै। उनकी क ाहनयाँ इन रूह़िय  ंके त्यखलाफ खडे   ने की पे्ररणा देती 
 ैं। 

ग्राम ण औि शहि  ज वि का अंिि: 

पे्रमचंद ने ग्रामीण और श री जीवन की तुलना करते हुए उनके बीच की खाई क  स्पि हकया। उनका 
साह त्य श री और ग्रामीण जीवन की समस्याओ ंक  समान म त्व देता  ै। 

2.4 यथाथथवाद  दृनिक ण औि उसके प्रभाव 

पे्रमचंद की यथाथथवादी दृहि उनके साह त्य क  समाज के करीब ले जाती  ै। उनके यथाथथवादी दृहिक ण ने 

ह ंदी साह त्य क  एक नई हदशा दी। 
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यथाथथवाद के ित्व: 

1. सामानजक समस्याओ ंका सज व नचत्रण: पे्रमचंद ने अपनी रचनाओ ंमें समाज की समस्याओ ंक  
उनकी वास्तहवकता में प्रसु्तत हकया। उनकी क ाहनयाँ समाज का दपथण  ैं। 

2. आम आदम  का सानहि: पे्रमचंद ने राजा-रानी और परीकथाओ ंकी दुहनया से बा र हनकलकर 

आम आदमी के जीवन क  अपने साह त्य का कें ि बनाया। 

3. संवाद औि भार्ा: उनकी क ाहनय  ं के संवाद आम ब लचाल की भार्ा में   ते  ैं, ज  उनकी 
रचनाओ ंक  अहधक प्रामाहणक बनाते  ैं। 

प्रभाव: 

1. सामानजक जागरूकिा: पे्रमचंद का साह त्य समाज में जार्रूकता और पररवतथन का माध्यम 

बना। उनकी रचनाओ ंने समाज में व्याप्त असमानताओ ंऔर समस्याओ ंक  उजार्र हकया। 

2. सानहि में यथाथथवाद का नवकास: पे्रमचंद की यथाथथवादी दृहि ने ह ंदी साह त्य में यथाथथवाद की 
परंपरा क  मजबूत हकया। 

3. पाठक  ंपि प्रभाव: पे्रमचंद की क ाहनयाँ पाठक  ंक  स चने पर मजबूर करती  ैं और उन्हें समाज 

सुधार की हदशा में पे्रररत करती  ैं। 

3. पे्रमचंद क  कहानिय  ंमें यथाथथ के नवनवध आयाम 

पे्रमचंद की क ाहनयाँ भारतीय समाज के हवहभन्न प लुओ ंका यथाथथवादी और संवेदनशील हचत्रण करती  ैं। 

उनकी रचनाओ ं में समाज में व्याप्त आहथथक हवर्मता, सामाहजक अन्याय, त्यस्त्रय  ं की त्यथथहत, जाहतर्त 

भेदभाव और मानव मन हवज्ञान क  व्यापक दृहि से प्रसु्तत हकया र्या  ै। इन क ाहनय  ंमें यथाथथ के हवहवध 

आयाम स्पि रूप से पररलहक्षत   ते  ैं। 

3.1 वगथ संघर्थ औि सामानजक अन्याय 

पे्रमचंद की क ाहनयाँ समाज में व्याप्त वर्थ संघर्थ और सामाहजक अन्याय क  र् राई से उजार्र करती  ैं। 

उन्ह नें अपने साह त्य के माध्यम से श र्णकारी वर्थ और पीहडत वर्थ के संघर्थ क  सजीव रूप में प्रसु्तत 

हकया। 

वगथ संघर्थ का नचत्रण: 

• "र् दान" पे्रमचंद के साह त्य का एक म ान उदा रण  ै, हजसमें वर्थ संघर्थ का यथाथथवादी हचत्रण 

हकया र्या  ै। इसमें र्रीब हकसान   री और जमीदंार ,ं साहूकार  ंके बीच के संघर्थ क  हदखाया 
र्या  ै। 

• "पूस की रात" में एक हकसान की र्रीबी और उसकी मजदूरी के संघर्थ क  हदखाया र्या  ै। य  

क ानी अमीर और र्रीब वर्थ के बीच की खाई क  रेखांहकत करती  ै। 

सामानजक अन्याय: 

पे्रमचंद ने समाज में व्याप्त अन्याय क  भी उजार्र हकया। उनकी क ाहनयाँ श र्ण, भ्रिाचार और 

सामाहजक असमानता के पररणामस्वरूप उत्पन्न पीडा क  व्यक्त करती  ैं। 

• "सद्गहत" में जाहतर्त भेदभाव और श र्ण का माहमथक हचत्रण हमलता  ै, ज ाँ एक र्रीब दहलत क  
ठाकुर के हलए बेर्ार करनी पडती  ै और अंत में उसकी मृतु्य    जाती  ै। 
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• "कफन" में र्रीबी और सामाहजक तंत्र की हवडंबना क  दशाथया र्या  ै, ज ाँ समाज की 
अमानवीयता सामने आती  ै। 

3.2 गि ब , श र्ण औि जानिवाद का नचत्रण 

र्रीबी, श र्ण और जाहतवाद पे्रमचंद के साह त्य में प्रमुख हवर्य  ैं। उन्ह नें अपनी क ाहनय  ंमें समाज के 

हनचले तबके के जीवन क  उसकी कहठनाइय  ंऔर संघर्ों के साथ प्रसु्तत हकया  ै। 

गि ब  का नचत्रण: 

• "पूस की रात" में हकसान  िू की र्रीबी क  हदखाया र्या  ै, ज  ठंड में भी फसल की रखवाली 
करने क  हववश  ै। य  क ानी हकसान  ंके आहथथक श र्ण और उनकी हववशता का प्रतीक  ै। 

• "कफन" में घीसू और माधव जैसे र्रीब पात्र र्रीबी और भूख से त्रस्त समाज की वास्तहवकता क  
प्रकट करते  ैं। 

श र्ण का यथाथथ: 
• "र् दान" में साहूकार  ंऔर जमीदंार  ंद्वारा र्रीब हकसान  ंके आहथथक और सामाहजक श र्ण का 

यथाथथवादी हचत्रण हकया र्या  ै। 

• "सद्गहत" में ठाकुर और दहलत के बीच का संबंध श र्ण की पराकाष्ठा क  दशाथता  ै। 

जानिवाद का नवि ध: 

• "ठाकुर का कुआँ" में पे्रमचंद ने जाहतवाद और छुआछूत की समस्या क  हदखाया  ै। इस क ानी में 
एक दहलत मह ला अपनी प्यास बुझाने के हलए ठाकुर के कुएँ से पानी लेने की क हशश करती  ै, 

लेहकन समाज का अन्यायपूणथ तंत्र उसे र क देता  ै। 

• "सद्गहत" में जाहतर्त श र्ण और दहलत  ंके साथ   ने वाले अत्याचार  ंका प्रभावी हचत्रण हकया र्या 
 ै। 

3.3 स्त्र  ज वि का यथाथथ 
पे्रमचंद ने भारतीय समाज में त्यस्त्रय  ंकी त्यथथहत और उनके अहधकार  ंके सवाल क  अपने साह त्य में कें हित 

हकया। उनकी क ाहनयाँ हपतृसिात्मक समाज में त्यस्त्रय  ंके संघर्थ और उनकी पीडा का सजीव हचत्रण करती 
 ैं। 

नपिृसत्ता का प्रभाव: 

• "हनमथला" में हपतृसिात्मक व्यवथथा के कारण एक युवा लडकी का जीवन कैसे त्रासद बनता  ै, य  

दशाथया र्या  ै। य  क ानी समाज में त्यस्त्रय  ंकी त्यथथहत और उनकी हववशता का प्रतीक  ै। 

• "बडे घर की बेटी" में समाज में स्त्री के सम्मान और उसके त्यार् क  हदखाया र्या  ै। 

त्यस्त्रय  ंका संघर्थ: 
• "सेवासदन" में एक मह ला के संघर्थ क  हदखाया र्या  ै, ज  समाज की रूह़िय  ंके त्यखलाफ अपनी 

प चान बनाना चा ती  ै। 

• "र्बन" में स्त्री पात्र  ंके माध्यम से उनकी मानहसक त्यथथहत और उनके अहधकार  ंकी वकालत की 
र्ई  ै। 
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मनहला सशत्यिकिण का संदेश: 

पे्रमचंद की क ाहनयाँ त्यस्त्रय  ंकी समस्याओ ंक  उजार्र करने के साथ-साथ उनके सशत्यक्तकरण की हदशा 
में भी पे्ररणा देती  ैं। 

3.4 मािव मि नवज्ञाि औि चरित्र  ंक  गहिाई 

पे्रमचंद की क ाहनय  ं की सबसे बडी हवशेर्ता उनके पात्र  ं का यथाथथवादी और मन वैज्ञाहनक हचत्रण  ै। 

उन्ह नें अपने पात्र  ंकी आंतररक त्यथथहत और उनके संघर्ों क  बडे  ी संवेदनशील ढंर् से प्रसु्तत हकया  ै। 

पात्र  ंक  सज विा: 
• "ईदर्ा " में बालक  ाहमद का चररत्र बाल मन हवज्ञान का उतृ्कि उदा रण  ै।  ाहमद अपनी 

र्रीबी के बावजूद अपनी दादी के हलए हचमटा खरीदता  ै। 

• "कफन" में घीसू और माधव जैसे पात्र मानवीय कमज री और जीवन की हवडंबना क  दशाथते  ैं। 

मािव मि नवज्ञाि का नचत्रण: 

• "र् दान" में   री और धहनया जैसे पात्र उनके आंतररक संघर्थ और सामाहजक बाधाओ ंक  व्यक्त 

करते  ैं। 

• "सद्गहत" में दहलत पात्र दुत्यखया का चररत्र उसके मन हवज्ञान और समाज के प्रहत उसकी भावनाओ ं

क  उजार्र करता  ै। 

चरित्र  ंक  गहिाई: 

पे्रमचंद के पात्र न केवल समाज की समस्याओ ंक  हदखाते  ैं, बत्यि उनकी भावनाओ,ं हवचार  ंऔर संघर्ों 
क  भी प्रकट करते  ैं। उनके पात्र समाज के हवहभन्न वर्ों और उनके जीवन के हवहभन्न प लुओ ं का 
प्रहतहनहधत्व करते  ैं। 

4. पे्रमचंद क  प्रमुख कहानियााँ औि यथाथथ 
पे्रमचंद की क ाहनयाँ भारतीय समाज की समस्याओ ं और जीवन के यथाथथ का सजीव हचत्रण करती  ैं। 

उन्ह नें अपनी रचनाओ ं में वर्थ संघर्थ, र्रीबी, जाहतवाद, और सामाहजक हवर्मताओ ं क  साह त्यत्यक 

संवेदनशीलता के साथ प्रसु्तत हकया  ै। उनकी क ाहनयाँ पाठक  ं क  सामाहजक समस्याओ ं पर हवचार 

करने और उनके समाधान की हदशा में पे्रररत करती  ैं। 

4.1 "पूस क  िाि" में नकसाि  ंक  दयि य त्यथथनि 

"पूस की रात" पे्रमचंद की सबसे माहमथक क ाहनय  ंमें से एक  ै, ज  हकसान  ंकी र्रीबी और उनकी दयनीय 

त्यथथहत क  उजार्र करती  ै। 

कहाि  का साि: 

क ानी का नायक  िू एक र्रीब हकसान  ै, ज  अपनी र्रीबी के कारण न केवल साहूकार  ंके कजथ के 

ब झ तले दबा  ै, बत्यि अपनी बुहनयादी जरूरत  ंक  भी पूरा न ी ंकर पाता। ठंड की सदथ  रात में  िू 

अपनी फसल की रखवाली करने के हलए मजबूर  ै, लेहकन ठंड स न न कर पाने के कारण व  खेत में स  
जाता  ै। सुब  तक जानवर उसकी फसल क  नि कर देते  ैं। 

यथाथथ का नचत्रण: 

1. गि ब  औि आनथथक श र्ण:  िू की त्यथथहत भारतीय हकसान  ं की दुदथशा का प्रतीक  ै। 

साहूकार  ंऔर जमीदंार  ंके श र्ण ने उन्हें आहथथक रूप से कमज र बना हदया  ै। 



IJFANS INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD AND NUTRITIONAL SCIENCES 

ISSN PRINT 2319 1775 Online 2320 7876 

Research Paper   © 2012 IJFANS. All Rights Reserved, UGC CARE Listed ( Group -I) Journal Volume 10, Iss 04, 2021 

1473 

 

2. नकसाि  ं क  नववशिा:  िू जैसे हकसान अपनी र्रीबी और संघर्थ के बावजूद जीवन की 
कहठनाइय  ं का सामना करते  ैं। उनकी  ालत उस समय के भारतीय ग्रामीण समाज की 
वास्तहवकता क  दशाथती  ै। 

4.2 "ईदगाह" में बाल मि नवज्ञाि औि सामानजक यथाथथ 
"ईदर्ा " पे्रमचंद की एक अहद्वतीय क ानी  ै, हजसमें बाल मन हवज्ञान और सामाहजक यथाथथ का अद्भुत 

समन्वय देखने क  हमलता  ै। 

कहाि  का साि: 

क ानी का नायक  ाहमद एक र्रीब अनाथ बच्ा  ै, ज  ईद के मेले में अपने द स्त  ंके साथ जाता  ै। ज ाँ 
अन्य बचे् त्यखलौने और हमठाई खरीदते  ैं,  ाहमद अपनी दादी के हलए एक हचमटा खरीदता  ै ताहक व  

र टी बनाते समय जलने से बच सके। 

यथाथथ का नचत्रण: 

1. गि ब  औि िाग:  ाहमद का चररत्र र्रीबी में पले-ब़ेि बच्  ं के त्यार् और संवेदनशीलता का 
प्रतीक  ै। 

2. सामानजक नवर्मिा: क ानी में र्रीब और अमीर वर्थ के बच्  ंके बीच का अंतर साफ झलकता 
 ै। 

3. बाल मि नवज्ञाि:  ाहमद की स च और उसका हनणथय बाल मन हवज्ञान का उतृ्कि उदा रण  ै। 

व  अपनी र्रीबी के बावजूद अपनी दादी की भलाई के बारे में स चता  ै। 

4.3 "कफि" में गि ब  औि सामानजक नवडंबिा 
"कफन" पे्रमचंद की एक हवख्यात क ानी  ै, ज  र्रीबी और सामाहजक तंत्र की हवडंबनाओ ंक  दशाथती  ै। 

कहाि  का साि: 

क ानी के पात्र घीसू और माधव बाप-बेटे  ैं, ज  अपनी बहू/पत्नी के मरने पर कफन के हलए पैसे इकट्ठा 
करते  ैं, लेहकन उसे खरीदने की बजाय शराब में खचथ कर देते  ैं। 

यथाथथ का नचत्रण: 

1. अिनधक गि ब : घीसू और माधव की आहथथक त्यथथहत उनकी नैहतकता क  भी प्रभाहवत करती  ै। 

उनकी र्रीबी उन्हें अमानवीय और असंवेदनशील बना देती  ै। 

2. सामानजक नवडंबिा: कफन जैसे पहवत्र कायथ के हलए इकट्ठा हकए र्ए पैसे क  शराब में खचथ 
करना समाज की नैहतकता पर सवाल खडे करता  ै। 

3. ज वि क  त्रासद : य  क ानी हदखाती  ै हक अत्यहधक र्रीबी और भूख मानवीय मूल्  ं और 

संवेदनाओ ंक  समाप्त कर सकती  ै। 

4.4 "सद्गनि" में जानिवाद औि सामानजक नवर्मिा 
"सद्गहत" पे्रमचंद की एक और प्रहसद्ध क ानी  ै, ज  जाहतवाद और सामाहजक हवर्मता क  उजार्र करती 
 ै। 
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कहाि  का साि: 

क ानी में एक दहलत पात्र दुत्यखया ब्राह्मण के घर अपनी बेटी की शादी की कंुडली हदखाने जाता  ै। बदले में 
ब्राह्मण उसे बेर्ार में काम करने के हलए मजबूर करता  ै। काम करते-करते दुत्यखया की मौत    जाती  ै। 

अंततः  ब्राह्मण उसे हठकाने लर्ाने के हलए घसीटते हुए र्ाँव के बा र छ ड देता  ै। 

यथाथथ का नचत्रण: 

1. जानिवाद औि छुआछूि: क ानी में जाहतर्त भेदभाव और दहलत  ंके प्रहत समाज के अमानवीय 

व्यव ार क  हदखाया र्या  ै। 

2. श र्ण औि अन्याय: ब्राह्मण का दुत्यखया से मुफ्त में काम करवाना और उसके साथ अमानवीय 

व्यव ार करना श र्ण की पराकाष्ठा क  दशाथता  ै। 

3. सामानजक असमाििा: उच् जाहत और हनम्न जाहत के बीच के भेदभाव क  पे्रमचंद ने तीखे रूप में 
प्रसु्तत हकया  ै। 

5. यथाथथवाद का भार्ा औि शैल  पि प्रभाव 

पे्रमचंद ने अपने साह त्य में यथाथथवादी दृहिक ण क  अपनाते हुए भार्ा और शैली क  सरल, स ज और 

प्रभावी बनाया। उनकी भार्ा और शैली ने साह त्य क  जनसामान्य के करीब लाने का काम हकया। पे्रमचंद 

की रचनाओ ंमें भार्ा केवल संवाद का माध्यम न ी,ं बत्यि पात्र  ंकी भावनाओ,ं सामाहजक पररत्यथथहतय  ंऔर 

यथाथथ क  जीवंत बनाने का साधन बनती  ै। 

5.1 सिल औि जिसामान्य क  भार्ा 
पे्रमचंद ने अपनी क ाहनय  ंऔर उपन्यास  ंमें जनसामान्य की भार्ा का प्रय र् हकया। उन्ह नें ह ंदी और उदूथ  
की हमली-जुली भार्ा में हलखकर अपने साह त्य क  व्यापक जनमानस तक पहँुचाया। 

भार्ा क  नवशेर्िाएाँ : 
1. सिलिा औि सहजिा: पे्रमचंद ने अपनी क ाहनय  ंमें ऐसी भार्ा का प्रय र् हकया ज  ग्रामीण और 

श री द न  ं पाठक  ं के हलए समझने में आसान   । 

उदा रण: "पूस की रात" और "ईदर्ा " की भार्ा स ज और पाठक  ंक  सीधे ज डने वाली  ै। 

2. आम ब लचाल क  भार्ा: उनकी क ाहनय  ंकी भार्ा आम जीवन में प्रयुक्त शब्  ंसे भरपूर  ै, 

हजससे पाठक पात्र  ंऔर घटनाओ ंसे तुरंत जुड जाते  ैं। 

3. के्षत्र यिा औि थथाि यिा: पे्रमचंद ने अपनी भार्ा में ग्रामीण और के्षत्रीय ब हलय  ं क  शाहमल 

हकया, हजससे उनके पात्र और अहधक वास्तहवक प्रतीत   ते  ैं। 

सामानजक यथाथथ का माध्यम: 

पे्रमचंद की सरल भार्ा समाज की जहटल समस्याओ ंक  सटीक और प्रभावी तरीके से प्रसु्तत करती  ै। 

उनकी भार्ा का उदे्श्य केवल मन रंजन न ी,ं बत्यि समाज में जार्रूकता और बदलाव लाना था। 

5.2 कहानिय  ंका संवादात्मक स्वरूप 

पे्रमचंद की क ाहनयाँ संवादात्मक शैली का अद्भुत उदा रण  ैं। उनके संवाद पात्र  ं की मन दशा, 
सामाहजक त्यथथहत और क ानी के यथाथथ क  प्रभावी ढंर् से व्यक्त करते  ैं। 
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संवाद क  नवशेर्िाएाँ : 
1. स्वाभानवकिा: पे्रमचंद के संवाद वास्तहवक जीवन के वाताथलाप जैसे लर्ते  ैं। पात्र  ं के संवाद 

उनकी सामाहजक पृष्ठभूहम और व्यत्यक्तत्व क  सटीक रूप से दशाथते  ैं। 

2. संवेदिश लिा: संवाद  ंमें मानवीय भावनाओ ंका र् न हचत्रण   ता  ै। "ईदर्ा " में  ाहमद का 
अपनी दादी से संवाद बाल मन हवज्ञान का अद्भुत उदा रण  ै। 

3. नवि धाभास औि वं्यग्य: पे्रमचंद ने संवाद  ंमें हवर धाभास और वं्यग्य का भी कुशलता से प्रय र् 

हकया। "कफन" में घीसू और माधव के संवाद र्रीबी और सामाहजक हवडंबना क  प्रकट करते  ैं। 

4. यथाथथ का नचत्रण: संवाद  ं के माध्यम से पे्रमचंद ने समाज में व्याप्त हवर्मताओ,ं श र्ण और 

अन्याय क  सजीव रूप में प्रसु्तत हकया। 

संवाद  ंका प्रभाव: 

पे्रमचंद की संवाद शैली ने उनकी क ाहनय  ंक  और अहधक प्रासंहर्क और प्रभावी बनाया। उनके संवाद 

पाठक  ंके मन पर र् री छाप छ डते  ैं। 

5.3 प्रि क औि नबंब  ंका प्रय ग 

पे्रमचंद की क ाहनयाँ प्रतीकात्मकता और हबंब  ंके उपय र् के हलए भी प्रहसद्ध  ैं। उन्ह नें प्रतीक  ंऔर हबंब  ं
के माध्यम से अपनी क ाहनय  ंके यथाथथ क  और अहधक प्रभावी बनाया। 

प्रि कात्मकिा का प्रय ग: 

1. फसल औि खेि: "पूस की रात" में खेत और फसल हकसान की मे नत, सपन  ं और उसकी 
मजबूररय  ंका प्रतीक  ैं। 

2. नचमटा: "ईदर्ा " में हचमटा त्यार् और बाल संवेदनशीलता का प्रतीक  ै। य  र्रीबी में भी 
मानवीय मूल्  ंकी रक्षा क  दशाथता  ै। 

3. कफि: "कफन" में कफन उस सामाहजक तंत्र का प्रतीक  ै, ज ाँ र्रीबी और अमानवीयता जीवन 

की पहवत्रता क  भी नि कर देती  ै। 

नबंब  ंका प्रय ग: 

1. प्राकृनिक नबंब: पे्रमचंद ने अपने साह त्य में प्रकृहत के हबंब  ंका प्रय र् कर यथाथथ क  र् राई दी। 

"पूस की रात" में ठंड और अंधेरे का वणथन हकसान की कहठनाइय  ंका प्रतीक  ै। 

2. ज वि क  त्रासद  के नबंब: "सद्गहत" में दुत्यखया की लाश क  घसीटने का दृश्य सामाहजक 

असमानता और अमानवीयता का हबंब प्रसु्तत करता  ै। 

प्रि क  ंका प्रभाव: 

पे्रमचंद के प्रतीक और हबंब पाठक  ं क  क ानी की र् राई में ले जाते  ैं और यथाथथ क  और अहधक 

प्रभावशाली बनाते  ैं। 

5.4 नहंद  सानहि में पे्रमचंद क  शैल  का य गदाि 

पे्रमचंद ने ह ंदी साह त्य क  यथाथथवादी दृहि और मानवीय संवेदनशीलता से समृद्ध हकया। उनकी शैली ने 

साह त्य क  जनता के करीब लाने का काम हकया। 
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शैल  क  नवशेर्िाएाँ : 
1. वसु्तनिष्ठिा: 

पे्रमचंद की शैली में पात्र  ंऔर घटनाओ ंका वसु्तहनष्ठ हचत्रण   ता  ै। उन्ह नें अपने हवचार  ंक  पात्र  ं
के माध्यम से प्रसु्तत हकया। 

2. संवेदिश लिा औि सहािुभूनि: उनकी शैली मानवीय संवेदनाओ ंऔर स ानुभूहत से भरपूर  ै। 

य  पाठक  ंक  क ाहनय  ंसे र् राई से ज डती  ै। 

3. ल कनप्रयिा औि व्यापकिा: पे्रमचंद की शैली ह ंदी साह त्य क  ग्रामीण और श री, द न  ंसमाज  ं
में ल कहप्रय बनाने में सफल र ी। 

4. आदशथ औि यथाथथ का संिुलि: पे्रमचंद ने यथाथथ और आदशथ के बीच संतुलन बनाए रखा। उनकी 
क ाहनयाँ समाज की समस्याओ ंक  उजार्र करने के साथ-साथ उनका समाधान भी प्रसु्तत करती 
 ैं। 

सानहि पि प्रभाव: 

पे्रमचंद की शैली ने ह ंदी साह त्य क  एक नई हदशा दी। उनके साह त्य ने यथाथथवाद क  ह ंदी साह त्य का 
एक प्रमुख प्रवा  बना हदया। उनके बाद के लेखक, जैसे यशपाल, अजे्ञय, और रेणु, उनकी शैली से पे्रररत 

हुए। 

6. पे्रमचंद औि आधुनिक सानहि में यथाथथवाद 

पे्रमचंद ने भारतीय साह त्य में यथाथथवाद की आधारहशला रखी। उन्ह नें अपनी क ाहनय  ंऔर उपन्यास  ंके 

माध्यम से समाज की वास्तहवकता क  उजार्र करते हुए साह त्य क  समाज सुधार और जार्रूकता का 
माध्यम बनाया। आधुहनक साह त्य में यथाथथवाद के तत्व पे्रमचंद की परंपरा का  ी हवस्तार  ैं। 

6.1 आधुनिक सानहि औि पे्रमचंद क  प्रासंनगकिा 
पे्रमचंद का साह त्य न केवल उनके समय में प्रासंहर्क था, बत्यि आज भी समाज में उनकी क ाहनय  ंकी 
प्रहतध्वहन सुनाई देती  ै। 

आधुनिक समाज में पे्रमचंद क  प्रासंनगकिा: 
1. समाज क  समस्याएाँ : पे्रमचंद की क ाहनयाँ जैसे "पूस की रात," "कफन," और "सद्गहत" आज भी 

र्रीब ,ं हकसान ,ं और दहलत  ंकी समस्याओ ंक  उजार्र करती  ैं। ये समस्याएँ आज भी भारतीय 

समाज में मौजूद  ैं, हजससे उनकी रचनाएँ प्रासंहर्क बनी हुई  ैं। 

2. सामानजक नवर्मिा: पे्रमचंद ने वर्थ संघर्थ, जाहतवाद, और श र्ण जैसी समस्याओ ंक  उठाया, ज  
आज भी आधुहनक समाज की प्रमुख चुनौहतयाँ  ैं। 

3. स्त्र  सशत्यिकिण: "हनमथला" जैसी क ाहनयाँ आधुहनक युर् में मह लाओ ंके अहधकार  ंऔर उनके 

संघर्ों क  समझने में मदद करती  ैं। 

4. सामानजक सुधाि का संदेश: पे्रमचंद की रचनाएँ समाज में समानता, न्याय और स ानुभूहत की 
भावना क  प्र त्साह त करती  ैं। य  भावना आधुहनक समय में भी म त्वपूणथ  ै। 
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आधुनिक लेखक  ंके नलए पे्रिणा: 
पे्रमचंद का यथाथथवादी दृहिक ण और उनकी समाज सुधार की स च ने आधुहनक साह त्यकार  ंक  पे्रररत 

हकया। उनकी रचनाएँ समाज क  र् राई से समझने और उसे साह त्य के माध्यम से प्रसु्तत करने के हलए 

एक आदशथ  ैं। 

6.2 यथाथथवाद का सानहत्यिक आंद लि 

यथाथथवाद साह त्य का व  आंद लन  ै, ज  समाज और मनुष्य के जीवन क  उसकी वास्तहवकता में प्रसु्तत 

करता  ै। यूर पीय साह त्य में य  आंद लन 19वी ंसदी में शुरू हुआ, लेहकन भारतीय साह त्य में इसका 
स्वरूप पे्रमचंद की रचनाओ ंके साथ उभरा। 

यथाथथवाद क  नवशेर्िाएाँ : 
1. सामानजक वास्तनवकिा का नचत्रण: यथाथथवादी साह त्य में समाज की वास्तहवकता और 

समस्याओ ंक  स्पि रूप से प्रसु्तत हकया जाता  ै। 

2. मािव य ज वि का सज व नचत्रण:पात्र  ंऔर घटनाओ ंका हचत्रण वास्तहवक जीवन के अनुरूप 

  ता  ै। 

3. समस्याओ ं पि फ कस: यथाथथवादी साह त्य समाज की समस्याओ ं क  उजार्र करता  ै और 

उनके समाधान की हदशा में स च प्रसु्तत करता  ै। 

पे्रमचंद औि यथाथथवाद: 

पे्रमचंद भारतीय साह त्य में यथाथथवाद के सबसे बडे प्रवतथक माने जाते  ैं। उन्ह नें राजा-रानी और 

परीकथाओ ंकी काल्पहनक दुहनया से बा र हनकलकर आम आदमी के जीवन और समाज की सच्ाइय  ंक  
अपने साह त्य का कें ि बनाया। 

यथाथथवाद के प्रभाव: 

1. सानहि क  समाज से ज डा: पे्रमचंद के यथाथथवादी दृहिक ण ने साह त्य क  समाज से ज डा और 

इसे समाज सुधार का माध्यम बनाया। 

2. लेखक  ं क  िई प ़ि  क  पे्रिणा: उनकी रचनाओ ं ने भारतीय साह त्य में यथाथथवाद क  एक 

आंद लन के रूप में थथाहपत हकया। 

यथाथथवाद क  पिंपिा का नवस्ताि: 

पे्रमचंद के बाद रेणु, यशपाल, और भीष्म सा नी जैसे लेखक  ंने यथाथथवादी परंपरा क  आरे् ब़िाया। 

6.3 पे्रमचंद क  कहानियााँ औि समकाल ि लेखक  ंपि प्रभाव 

पे्रमचंद का प्रभाव उनके समकालीन और बाद के लेखक  ंपर र् राई से पडा। उनकी यथाथथवादी दृहि और 

लेखन शैली ने ह ंदी साह त्य क  एक नई हदशा दी। 

पे्रमचंद का समकाल ि लेखक  ंपि प्रभाव: 

1. सामानजक समस्याओ ंका नचत्रण: उनके समकालीन लेखक  ंने पे्रमचंद की पे्ररणा से सामाहजक 

समस्याओ ंक  अपने साह त्य में प्रमुखता दी। 

2. पात्र  ंका यथाथथवाद  नचत्रण: पे्रमचंद के पात्र  ं की वास्तहवकता और उनकी संवेदनाओ ं ने अन्य 

लेखक  ंक  उनके जैसा लेखन करने के हलए पे्रररत हकया। 
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बाद के लेखक  ंपि प्रभाव: 

1. फण श्वििाथ िेणु: पे्रमचंद की तर  रेणु ने ग्रामीण भारत की समस्याओ ंक  अपने उपन्यास "मैला 
आँचल" में प्रसु्तत हकया। 

2. यशपाल: यशपाल ने अपने साह त्य में वर्थ संघर्थ और सामाहजक यथाथथ क  पे्रमचंद की परंपरा में 
प्रसु्तत हकया। 

3. भ ष्म साहि : "तमस" जैसे उपन्यास  ंमें भीष्म सा नी ने पे्रमचंद की यथाथथवादी दृहि क  अपनाया। 

4. महादेव  वमाथ: म ादेवी वमाथ ने पे्रमचंद के मानवीय दृहिक ण से पे्ररणा लेकर त्यस्त्रय  ंऔर समाज के 

 ाहशए पर पडे वर्ों पर लेखन हकया। 

अंििाथिर  य प्रभाव: 

पे्रमचंद के यथाथथवादी दृहिक ण की तुलना अंतराथिर ीय स्तर पर हलय  टॉलस्टॉय और चार्ल्थ हडकेन्स जैसे 

लेखक  ंसे की जाती  ै। 

7. निष्कर्थ 
पे्रमचंद ह ंदी साह त्य के उन म ान रचनाकार  ंमें से एक  ैं, हजन्ह नें साह त्य क  सामाहजक चेतना और 

यथाथथवाद का माध्यम बनाया। उनकी क ाहनयाँ न केवल भारतीय समाज की समस्याओ ंक  उजार्र करती 
 ैं, बत्यि समाज सुधार का मार्थ भी हदखाती  ैं। यथाथथवादी दृहिक ण, मानवीय संवेदनाएँ, और जनसामान्य 

की भार्ा ने पे्रमचंद क  ह ंदी साह त्य का अमर सं्तभ बना हदया  ै। 

7.1 पे्रमचंद के यथाथथवाद क  नवशेर्िाएाँ  
1. सामानजक यथाथथ का सज व नचत्रण: 

पे्रमचंद ने अपनी क ाहनय  ं और उपन्यास  ं में समाज की वास्तहवक समस्याओ,ं जैसे र्रीबी, श र्ण, 

जाहतवाद, और स्त्री-श र्ण, क  अतं्यत सजीवता और संवेदनशीलता के साथ प्रसु्तत हकया। 

2. पात्र  ंक  वास्तनवकिा: 
उनके पात्र समाज के हवहभन्न वर्ों का प्रहतहनहधत्व करते  ैं। चा े व  "पूस की रात" का  िू   , "सद्गहत" 

का दुत्यखया   , या "कफन" के घीसू और माधव   —ंसभी पात्र जीवन की वास्तहवकता और समाज के 

यथाथथ क  दशाथते  ैं। 

3. मािव य संवेदिाओ ंका नचत्रण: 

पे्रमचंद की क ाहनय  ं में मानवीय संवेदनाएँ र् राई से उभरकर आती  ैं। उनकी लेखनी में मानव 

मन हवज्ञान और भावनाओ ंक  अतं्यत सटीकता से व्यक्त हकया र्या  ै। 

4. आदशथ औि यथाथथ का संिुलि: 

 ालाँहक पे्रमचंद का दृहिक ण यथाथथवादी था, लेहकन उनके साह त्य में आदशथवाद की छाया भी स्पि रूप से 

हदखाई देती  ै। य  संतुलन उनकी क ाहनय  ंक  न केवल यथाथथवादी बनाता  ै, बत्यि उनमें समाज सुधार 

का उदे्श्य भी पररलहक्षत   ता  ै। 

7.2 समाज सुधाि औि पे्रमचंद क  कहानिय  ंका य गदाि 

1. वगथ संघर्थ औि समाििा: 
पे्रमचंद ने समाज में व्याप्त वर्थ भेद और श र्ण क  उजार्र हकया। "र् दान" और "कफन" जैसी क ाहनयाँ 
सामाहजक हवर्मता क  चुनौती देती  ैं और समानता की आवश्यकता पर बल देती  ैं। 
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2. जानिवाद औि छुआछूि का नवि ध: 

“सद्गहत” और “ठाकुर का कुआँ” जैसी क ाहनयाँ जाहतवाद और छुआछूत के दुष्प्रभाव  ंक  उजार्र करती 
 ैं। पे्रमचंद का साह त्य सामाहजक समरसता और समानता का संदेश देता  ै। 

3. स्त्र  अनधकाि  ंक  वकालि: 

पे्रमचंद की क ाहनयाँ, जैसे “हनमथला” और “बडे घर की बेटी”, मह लाओ ं के अहधकार  ं और उनकी 
सामाहजक त्यथथहत के सुधार की हदशा में म त्वपूणथ य र्दान करती  ैं। 

4. आनथथक श र्ण का पदाथफाश: 

“पूस की रात” और “कफन” जैसी क ाहनयाँ र्रीब हकसान  ंऔर मजदूर  ंकी दयनीय त्यथथहत और श र्ण 

क  उजार्र करती  ैं। 

5. समाज क  जागरूक बिािा: 
पे्रमचंद का साह त्य समाज क  उसकी वास्तहवकता से रूबरू कराता  ै और पाठक  ंक  समाज सुधार की 
हदशा में स चने के हलए पे्रररत करता  ै। 

7.3 विथमाि समाज में पे्रमचंद क  प्रासंनगकिा 
1. आज भ  समस्याएाँ  वह  हैं: 
 ालाँहक समय बदला  ै, लेहकन समाज में र्रीबी, जाहतवाद, स्त्री-श र्ण, और सामाहजक असमानता जैसी 
समस्याएँ आज भी प्रासंहर्क  ैं। पे्रमचंद की क ाहनयाँ इन समस्याओ ंपर हवचार करने और उनके समाधान 

की हदशा में कदम उठाने के हलए पे्रररत करती  ैं। 

2. मािविा औि सहािुभूनि का संदेश: 

आज के युर् में ज ाँ प्रहतस्पधाथ और स्वाथथ की भावना ब़ि र ी  ै, पे्रमचंद का साह त्य मानवता और 

स ानुभूहत का संदेश देता  ै। 

3. सानहि औि समाज का संबंध: 

पे्रमचंद ने साह त्य क  समाज का दपथण बनाया। य  हवचार आज भी साह त्य क  समाज सुधार का माध्यम 

बनाने की पे्ररणा देता  ै। 

4. पे्रिणा का स्र ि: 

आधुहनक लेखक और साह त्यकार पे्रमचंद की यथाथथवादी दृहि से पे्ररणा लेते  ैं। उनका साह त्य सामाहजक 

समस्याओ ंक  समझने और उनके समाधान की हदशा में पे्ररणा प्रदान करता  ै। 
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