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तुलसीदास ज�म प�रचय:-  
          गो*वामी तुलसीदास राम भि.त शाखा के �मुख क0व ह1। इनका ज3म 0व.संवत 

1589 (सन 1532 ई.) म< उ>र �देश के राजापुर गांव म< हुआ था। तुलसी बाबा नरहर� दास के 

माग" दश"न म< राम भि.त माग" को अपनाया “रामचDरत मानस”, जानकF मंगल, पाव"ती मंगल, 

बरव ैरामायण, 0वनय पIJका, आ�द राम भि.त के काKय ह1 इनका LेMठ काKय ह।ै इनका देहांत 

0व.संवत 1680 (1623 ई.) म< हुआ। 

रामच�रतमानस क� कथा व#तु:-  

          ‘रामचDरतमानस’ कF काथा को वािRमकF रामायण, भागवत पुराण, वेद आ�द SंथT से 

Sहण कF गई ह।ै महाभारत से शवै-वMैUवT के 0वSह तथा उपशम कF उि.तयाँ, ‘Lीमदभागवत’ से 

वषा" एवं शरद ऋतुओं के वUन", वािRमकF रामायण से ‘रामकथा’ और हनुमान नाटक से मु�\का 

�संग, ‘आ�या]म रामायण’ से राम का अलौ_कक `प Sहण _कए ह1। इन सभी घटनाओं को 

आ]मसात कर के उनकF मौ�लक कृcत ‘रामचDरत मानस’ का सजृन _कया ह।ै  

रामच�रत मानस का मह$व:- 

          तुलसीदास के सामने Lीमdभागवत भगवान LीकृMण कF कथा ��सdध थी और 

उसम< Lीराम का चDरJ भी एक अ�याय म< आगया था, ले_कन राम कथा उतनी तRल�नता के 

साथा उभर कर नह�ं आई थी िजतनी LीकृMण कF। इसका �चार भी उ>र से लेकर दefण तक 

हो चुकाथा । इस�लए अब यह आवgयकता थी _क भगवान Lीराम का भी उ>र से लेकर दefण, 

पूरब से लेकर पिgचम तक �चार करने कF आवgयकता थी। भारतीय आय" समाज कF इ 

आवgयकता को पहचान कर तुलसी दासजी रामचDरत मानस _कई रचना कF। 

          रामचDरत मानस के सभी पाJT म< 90% लोक कRयाण कF भावना ह।ै सन.1500 ई. 

म< �लखे गये Lीमदभागवत म< LीकृMण के पाJ को भगवान का *थान �ाjत हो चुका था। इस 

समय LीरामचDरJ के लोक �चार कF कमी थी, इसको पूण" करने का बेडा तुलसीदास ने उठाया 

और �हदं� म< ‘रामचDरतमानस’ �लखकर उसकF आपूतl कF। रामचDरतमानस भगवान Lीराम कF 

भि.त से ओत-�ोत ह।ै इस काKय म< �शMय धम" (गुm-�शMय का संबंध), nात]ृव धम" (भाई-भाई 

का �ेम), पcत धम" (पcत-पि]न का �ेम सबंध) का पालनहुआ ह।ै इसके साथ-साथ पुJ और 0पता 

का संबंध, *वामी और सेवक का संबंध, �मJ-�मJ का संबंध, राजा �जा का संबंध आदश" `प म< 

�दखाइ देता ह।ै   
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          तुलसीदास भगवान Lीराम के LेMठ भ.त क0व थे। इनकF भि.त लोक मंगलदायक 

�स�द हुई ह।ै तुलसीदासजी ने जीवन म< मोf पाने के�लए साधना के `प म< Lीराम कF भि.त 

कF। क0व सकल 0वgव के जीवT को सुखी देखना चाहते थे, उन कF आशा ह ै_क मानव संसार कF 

मायाजाल से दरू रह कर लोक कRयाण काय" का अ�भलाषी होन चा�हए। जग म< कोई भी जीव 

.यT न हो एक दसूरे को द:ुख नह�ं पहँुचाना चा�हए। रामचDरत मानस के आरंभ म< ह� तुलसीदास 

ने �लखा ह ै_क-  

“मगंल करनी क&ल मल हर'न तुलसी कथा रघुनाथ क�”।   

           क�ल युग म< फ़ैले म�लनता, दरुाचार को �मटना ह� तुलसीदास का उdदेgय था। 

इसके �लए उ3हT ने सगुण भि.त का सहारा �लया। वे अवतार� राम को अjना आरा�य दवै मान 

कर लोक�हत सा�ह]य कF रचना _कए।  

          �हदं ूधम" कFमा3यता के अनुसार भगवान 0वMणु के दस(10) अवतार माने जाते ह1। 

Lीहर� 0वMणु ने धम" कF रfा के �लए हरेक युग म< नया `प धारण कर इस धरती पर आये ह1। 

सत युग अथवा कृत युग म< तीन अवतार 1. म]*यावतार, 2. कूमा"वतार, 3. वराहावतार, -तेा 

युग म< चार अवतार 4. नर�सहंावतार, 5. वामनावतार, 6. परशुरामावतार, 7. रामवतार, .वापर 

युग म< दो अवतार 8. कृMणावतार, 9. बलराम, क&लयुग म< दो अवतार 10. गौतम बुdध इस युग 

के अंत म< भागवत पुराण के अनुसार किRक का कावतार होगा। इस से अ3याय और अनाचार 

का नाश होगा और 3याय कF *थापना होगी _फ़र स$य युग कF *थापना होगी।  

          Jेतायुग म< राfस राजा रावण समाज म< बहुत उधम मचायाथा, लोगT पर अ3याय 

अ]याचार कर रहा था। दे0व-देवता भी उससे डरने लगे थे उसकF ह]या के �लए 0वMणु अयो�या 

म< राजा दशरथ और कौgRया के पुJ ‘भगवान 0ीराम’ के `प म< ज3म �लए । इस अवतार म< 

0वMणु ने अनेक ब�लMट राfसT का वध कर मया"दा पूण" जीवनयापन _कया। 0पता का कहना 

मान कर माँ कैकई और भरत के �हत के �लए वे वनवास भी गये। यह कारण माJ था मूल 

उdदेgय लोक कRयाण राqसT के संहार का था। एक बार वनवास म< rचJकूट जाकर वािRमकF 

आLम म< पहूचते ह1 और मुcनवर को �णाम कर अभय का, उनकF रfा का भरोसा देते ह1 तो वे 

कहते ह1-  

कस न कहहु अस रघकुुल केत।ू तुsह पालक संतत Lुcत सेतु॥ 

छंद - Lुcत सेतु पालक राम। तुsह जगद�स माया जानकF॥  

जो सिृजत जगु पालcत हDरत। mख पाइ कृपाcनधान कF।॥ 

जो सहससीस ुअह�सु म�हधm। लखनु सचराचर धनी॥ 

सर काज धDर नरराज तनु चले दलन खल cन�सचर अनी॥ 
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सो-राम स`प  तुsहारा। वचन  अगोचर  बुdrधपर॥ 

अ0वगत अकथ अपार एcत-नेcत cनcत cनगम कह॥1 
अथ3:- पंचवट� आLम म< वािRमकF मुcन राम से कहते ह1 _क- हेराम तुम रघुकुल का तारा (केतु) 

हो, तुsह�ं मनु *मcृत, वेद SंथT कF रfा करने वाले हो।  नह�ं कहना चा�हए,       

          तुलसी के अनुसार भगवान Lीराम कF कथा कल�  युग के पापT को नाश करने वाल� 

ह ै.यT _क इस काKय म< संसार के भोग 0वलासT का �चार नह�ं हुआ ह।ै संसार के भोग अथा"त 

लालच, काम, vोध, लोभ, अहंकार, मोह आ�द का �चार नह�ं हुआ ह।ै समाज म< मनुMय जब 

कMट म< द:ुखी, हातश होजाता ह,ै तो ऐसे समय यह काKय उसे उपर उठा लेता ह।ै इस काKय म< 

सदाचार, भि.त, xान, मुि.त, वरैाyय जसेै अzछे गुण �दखाईदेते ह1। 

वै5वी करण ( globalization) इस क&लयुग म
 रामच�रत मानस क� कथा मनुBय के CवकारD को 

Cवनाश कर “वसुधैव कुटुबंकम” क� भावना को उ$प�नकर, बहुजन Jहताय क� भावन को उ$प�न 

करन ेवालK बना Jदया है।2  शांत रस म< �लखा गया यह काKय ]याग तप सदाचार, परोपकार 

जसेै सोपानT पर च{कर मनुMय माया `पी संसार से मुि.त �ाjत कर सकता ह।ै क0व के 

अनुसार मनुMय लोभ, मोह म< फ़ंसकर अपने जीवन को ह� बेकार गुजारदेता ह।ै राम काKय �हदं ू

समाज के �लए एक ऐसी संजी0वनी ह ैजो उसे प{कर सम*त संसार के रोगT से मुि.त पाजात 

ह।ै तुलसीदास ने राम कथा को *वांत: सुखाय और परांत: सुखाय दोनT के �लए �लखा ह।ै उ3हT 

ने कहा ह ै_क “क�ल मल हरण करना तुलसी कथा रघुनाथ कF” खा ह।ै क0व Lीराम को ईgवर 

का �cत`प मानते हुए कहा ह ै_क Lीराम मनुMयT का उ�दार करने के �लए ह� अयो�या के 

राजाकुमार के `प म< ज3म लेकर आये ह1। 
 

केवट क� भिNत .वारा भगवान 0ीराम का मह$व:- 

२१ वीं सद� म< भूमंडल�करण के कारण हम बाजारवाद कF ओर मुड रहे ह1। अथ" कF 

�धानता बडगई ह ैवxैाcनक efcतज छोटा होगया ह।ै �भु]व कF इzछा ~कन� वाले 

आपस म< टकरारहे ह1 हम �दनT �दन *वग" कF स�ि�द के सपने संजोये मि*तMक 

से आंदो�लत होत ेजरहे ह1। अत: �दय त]व कमजोर होते जारहे ह1।फ़ल *व`प 

जीवT म< LेMठ मानव मौgयता कFपDरभाशा से वंrचत होकर मारामर� बडरहा ह।ै 

फ़ल*व`प शांती गायब होती जरह� ह।ै ऐसे संदभ" म< राम काKय बहुत म]व पूण" 

ह1। 
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राम-लfमण सीता के वनवासके बाद मानव`पी राम के साअमने एक 0वकट 

सम*या आखडी ह।ै उ3ह< नद� पार करना ह ैवे दरू बठेै केवेट को नाव लाने कहत े

ह1 ले_कन केवट उनकF बात< न सुनकर बठै जात ह।ै कहता ह ै– म1 तुsहारे बात६ओं 

मे फ़ंसने वाला नह�ं म ैतsुह< जानता हंू तsुहारे शि.त का xान ह ैमझेु, म1 तुsह< 

मेर� नाँव पर तब तक चढने नह� ंदूँगा जबतक_क तुम अपने चरनT को धोन कF 

अनुमती नह�ंदेते। तुलसी �लखत ेह1-  

मांगी नाव ना केवट आना।  

कहइ मरम म ैजाना॥ 

चरनकमल रजक हँु सबहु कहइ। 

मानष करcन मुDर कछु अहई॥3 

          तुलसीदस भगवान Lीराम को भगवान बनाने का पूरा �यास करे ह1। वे अवतार वाद 

आराधक क0व ह1। भगवान Lीराम कF मूcत" को सामने �*तुत कर लोक कRयाण करने का �य]न 

करते ह1। वे कहते ह1 – 

“राम रटु राम रटु, राम राम जपु जीहा 

राम नाम नव नहे महे को मन हठ होJह पपीहा”4 

भि.त धार के क0वयT म< तुलसीदास अSणी क0व ह1 सगुण भि.त धारा म< उनका 

नाम मशूर ह।ै अपने सा�ह]य dवारा लोक (जगत) कRयाण का भरपूर �य]न _कए 

ह1। 
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