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आधुनिक निन्दी सानित्य  :  प्रकृनि िथा पर्ाावरण 

डॉ. एल. पी. लमाणी 
निन्दी नवभाग, 

किााटक नवश्वनवद्यालर्, धारवाड़ 

 

प्रस्ताविा : 
नििंदी सानित्य में प्रकृनि और पर्ाावरण में अिंिर ििी िं नकर्ा जािा जो नकर्ा जािा जरूरी िै। प्रकृनि और मिुष्य 

का साथ मिुष्य के इस धरिी पर अस्तस्तत्व के साथ िी िै। मिुष्य िे अपिे अस्तस्तत्व की रक्षा के नलए आरिंभ में 
प्रकृनि को समझिे, उसे निर्िंनिि करिे और अिुकूल बिािे की कोनिि की। निर भी प्रकृनि के अिसुलझे 
जनटल रिस्ोिं के आगे उसे कई बार चमतृ्कि िोिा पड़ा। बड़ी मािा में प्रकृनि और उसकी िस्तिर्ािं मिुष्य के 

निर्िंिण से बािर िी रिी िं। मिुष्य प्रकृनि की देखी-अिदेखी िस्तिर्ोिं से डरा और उसे प्रसन्न करिे के नलए 

उसकी विंदिा में ऋचा गीि नलख डाले। दुदाम्य प्रकृनि को उसिे उस मािा में अपिे अिुकूल बिा नलर्ा नजििा 
नक उसके जीवि रक्षा के नलए आवश्यक था। वेद की ऋचाएिं  िो िं र्ा आनद कनव की वाणी, सबमें प्रकृनि और 
मिुष्य का सिज सिंबिंध व्यि िै। रामार्ण-मिाभारि, कानलदास, सिंसृ्कि सानित्य की अन्य मिाकाव्यात्मक 

कलेवर वाली रचिाओिं में प्रकृनि और मिुष्य का सिज सिंबिंध िजर आिा िै। 
इन्ी िं मिाकाव्यात्मक कथािको िं को आधार बिाकर आधुनिक काल में नलखी गई कई रचिाओिं में जिजीवि 

और प्रकृनि का बदला हुआ सिंबिंध साि देखा जा सकिा िै। मसलि ‘साकेि’ की उनमाला अिसोस व्यि 

करिे हुए कििी िैं, “मेरे उपवि के िररण आज विचारर।” लेनकि वाल्मीनक रामार्ण र्ा िाकुिं िलम् िाटक में 
प्रकृनि और मिुष्य के बीच की दूरी न्यूििम िै। इि कृनिर्ो िं में राजपररवार के लोगो िं को प्रकृनि के बीच 

विवानसर्ो िं की िरि रििे में कोई नविेष असिजिा ििी िं िोिी। प्रकृनि और मिुष्य-जीवि ज्यादा से ज्यादा 
सिंपृि िै। बाद के काल में सिंसृ्कि के नवद्वाि राजिेखर िे राजा के दरबार, राजभवि, उपवि आनद का जो 
वणाि नकर्ा िै, वि भी वन्यजीवो िं, िुक-साररकाओिं, लिा-गुल्मो िं, उपविो िं आनद से भरा िै। इसे राजभवि के 

सुखो िं के बीच एक िरि का जिंगल-नमनिएचर कि सकिे िैं। 
 

आनदकालीि वीरकाव्यात्मक रचिाओिं में प्रकृनि का वणाि वीरकाव्य की पृष्ठभूनम के अिुरूप हुआ िै। साथ िी 
एक दूसरा बड़ा के्षि जीवि की क्षणभिंगुरिा को नदखािे के नलए प्रकृनि को उपदेिक की िरि पेि करिा िै। 
कबीर आनद भि कनवर्ो िं में र्ि बखूबी देखा जा सकिा िै। उदािरण के नलए, “नदि दस िूला िूनलकै 

खिंखड़ भर्ा पलाि।” अथवा “माली आवि देस्तखकै कनलर्ािं करैं  पुकार, िूली िली सब चुि नलर्ो काल्ह 

िमारी बार।” 
इसी िरि गमी के मौसम की नवकटिा को प्रकट करिे के नलए नबिारी िे नलखा- “किलािे एके बसि अनि 

मर्ूर, मृग बाघ जगि िपोवि सो िं नकर्ो दीरघ दाघ निदाघ” प्रेमाख्यािक काव्य-परिंपरा में रािी िागमनि, राजा 
रत्नसेि के नवर्ोग के कारण िोिे वाली असुनवधाओिं का वणाि उसी िरि करिी िै नजस िरि कोई साधारण 

कृषक वधू कर सकिी िै। कृषक जीवििैली और प्रकृनि के साथ सिमेल को मध्यकालीि काव्य में आसािी 
से देखा जा सकिा िै। रािी िागमनि कििी िै नक बरसाि की ऋिु आ गई िै, मेरा किं ि नवदेि िै। उसके 

नबिा बरसाि में टपकिे से बचाव के नलए मेरे भवि का छप्पर कौि छावेगा? इसी िरि अन्यि कििी िै- 



IJFANS INTERNATIONAL JOURNAL OF FOOD AND NUTRITIONAL SCIENCES 

ISSN PRINT 2319 1775 Online 2320 7876 

Research Paper   © 2012 IJFANS. All Rights Reserved, UGC CARE Listed ( Group -I) Journal Volume 11, Iss 09, 2022 

 

6149 

 

 

“बरसे मघा झकोरर झकोरर, मोरे दुइ िैि चुवै जस ओरर।” (पद्मावि-मनलक मुिम्मद जार्सी) ‘ओरर’ नसिा  एक 

िब्द ििी िं िै। इसमें नकसाि घरो िं की समू्पणा सिंरचिा अन्तनिानिि िै। ओसारे वाले आिंगि में ‘ओरर’ पिले छप्पर 
वाले घरो िं में खपरैल की बिी िोिी थी, छि से नगरिेवाले बरसाि के पािी की र्े निकासी थी िं। छोटे बच्च ेआिंगि 

में ओरर से धार से नगरिे वाले पािी के िीचे ििाि ेका आििंद भी नलर्ा करिे थे। नदलचस्प िै नक कनव बरसाि 

का वणाि करिे समर् रािी की राजसी जीवििैली और मिल की भव्य-सिंरचिा की बाि ि कर खपरैल और 
िूस के घर िथा ओरर के चूिे का दुख व्यि करवा रिा िै! र्ि आम जीवि और प्रकृनि के बीच सामिंजस् 

का सुिंदर िमूिा िै। 
प्रकृनि के साथ िालमेल और उत्प्रेरणा का िािदार उदािरण आधुनिककाल के नििंदी सानित्य का छार्ावादी 
काव्य िै। र्िािं प्रकृनि नसिा  लुभािी ििी िं िै। वि प्रसन्निा िथा सुख-दुख की सानथि भर ििी िं िै। वि प्रेरणा िै 
बिंधि से मुस्ति की! ध्याि रखिा चानिए नक र्ि 1930 के दौर का भारि िै। औपनिवेनिक गुलामी के बिंधि में 
छटपटािा। प्रकृनि की उनु्मििा, बिंधििीििा, आत्मीर्िा निरािापूणा वािावरण में आिा और उतु्फल्लिा का 
सिंचार करिी िै। मिुष्य को अपिे बिंधिो िं से मुि िोकर स्वििंि भाव से जीिे की प्रेरणा इस दौर के रचिाकारो िं 
को प्रकृनि से नमली। इि रचिाकारो िं के र्िािं प्रकृनि को एक िर्ा रूप नमला, वि प्रकृनि िो थी िी, मािवी भी 
बिी। 
 

प्रकृनि के साथ िालमेल और उत्प्रेरणा का िािदार उदािरण आधुनिककाल के नििंदी सानित्य का छार्ावादी 
काव्य िै। र्िािं प्रकृनि नसिा  लुभािी ििी िं िै। वि प्रसन्निा िथा सुख-दुख की सानथि भर ििी िं िै। वि प्रेरणा िै 
बिंधि से मुस्ति की! ध्याि रखिा चानिए नक र्ि 1930 के दौर का भारि िै। औपनिवेनिक गुलामी के बिंधि में 
छटपटािा। प्रकृनि की उनु्मििा, बिंधििीििा, आत्मीर्िा निरािापूणा वािावरण में आिा और उतु्फल्लिा का 
सिंचार करिी िै। मिुष्य को अपिे बिंधिो िं से मुि िोकर स्वििंि भाव से जीिे की प्रेरणा इस दौर के रचिाकारो िं 
को प्रकृनि से नमली। इि रचिाकारो िं के र्िािं प्रकृनि को एक िर्ा रूप नमला, वि प्रकृनि िो थी िी, मािवी भी 
बिी। 
 

प्रकृनि का मिुष्य बििा, र्ि अद्भुि सिंवृनि थी जो छार्ावाद में घनटि हुई। सबसे पिले छार्ावाद और प्रकृनि 

के इस निराले सिंबिंध की पिचाि मिादेवी िे अपिे नवचार सानित्य में की और निर िामवर नसिंि िे ‘छार्ावाद’ 
िीषाक से नलखी गई अपिी आलोचिा पुस्तक में र्ि स्थानपि नकर्ा नक छार्ावादी कनवर्ो िं को अपिे बिंधिो िं-
सामानजक और राजिीनिक- दोिो िं से मुि िोिे की प्रेरणा प्रकृनि से नमली। छार्ावाद का वगााधार नभन्न था। 
मध्यवगीर् सामिंिी पररवेि में पल-ेबढे र्ुवक-र्ुवनिर्ो िं को लगा नक ‘द वर्ल्ा इज टू मच नवद अस’! इस िरि 

छार्ावाद और राष्ट्र ीर् स्वाधीििा सिंग्राम के बीच का सिंबिंध सेिु प्रकृनि िी बिी। ‘कामार्िी’(जर्ििंकर प्रसाद) 

की नचिंिा प्रकृनि और मिुष्य-समाज के बीच का बढिा अपररचर् और असिंिुलि िै। इसका कारण प्रसाद िे 
आधुनिक पूिंजीवादी सभ्यिा के लालच को ठिरार्ा िै। जीिे के नलए जरूरी चीजो िं से ज्यादा प्रकृनि के पास िै 
लेनकि मिुष्य के लालच और मुिािे के नलए ििी िं। लालच से असिंिुनलि िोकर प्रकृनि कु्रद्ध रूप धारण करिी 
िै और निर सब कुछ िष्ट् िो जािा िै। प्रसिंगवि कि दूिं नक विामाि समर् में सीमािीि पूिंजीवादी लालच का 
दूसरा िाम नवकास िै। इसके कारण िम आज पर्ाावरण असिंिुलि की ओर िेजी से बढ रिे िैं। 
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‘कामार्िी’ सिंभविः  पिली रचिा िै नजसमें प्रकृनि और पर्ाावरण को अलग-अलग करके देखा गर्ा ि ैऔर 
पर्ाावरण असिंिुलि की समस्ा पर नवचार नकर्ा गर्ा िै। कथा में प्राकृनिक घटिाओिं के अबूझ रिस्ोिं को 
प्रसु्ति करिे का इि नदिो िं अिंग्रेजी सानित्य में जो चलि िै, इससे बहुि पिले सि् 1936 में ‘कामार्िी’ में प्रसाद 

िे पुराकथा का सिारा लेकर सृनष्ट् के नविाि की किािी किी। इस कृनि में प्रकृनि के मोिक और नवकराल 

दोिो िं रूप िैं, इिके अलावा भी प्रकृनि नवनवध रूपोिं में मौजूद िै। देव-सभ्यिा के िष्ट् िोिे के कारण के रूप में 
जर्ििंकर प्रसाद को देविाओिं की अकमाण्यिा और प्रकृनि का असिंिुनलि दोिि नदखाई देिा िै। प्रकृनि 

देविाओिं की असनिष्णु, अकमाण्य और लालची प्रवृनि से कु्षब्ध िोकर नवकराल रूप ग्रिण करिी िै और निर 
जलप्लावि िोिा िै नजसमें देव-सभ्यिा िष्ट् िो जािी िै। जर्ििंकर प्रसाद कामार्िी में नलखिे िैं- 
“प्रकृनि रिी दुजेर्, परानजि 

िम सब थे भूल ेमद में 
भोले थे, िािं निरिे केवल 

सब नवलानसिा के िद में। 
वे सब डूबे, डूबा उिका 
नवभव, बि गर्ा पारावार 
उमड़ रिा िै देव सुखो िं पर 
दुख जलनध का िाद अपार” 
प्रकृनि के पास ध्विंस के बाद सुधार और िवरचिा का अपिा ििंि भी िै। प्रकृनि अपिे भीिर हुई िोड़-िोड़ 

और ध्विंस को भरसक स्वर्िं िी दुरुस्त भी करिी िै, बििे पुिः  अिानधकार लालची िस्तके्षप ि िो। प्रलर् की 
रानि बीि जािे के बाद प्रािः  का नचि इस प्रकार आिा िै- “उषा सुििले िीर बरसिी, जर्-लक्ष्मी-सी उनदि 

हुई, उधर परानजि काल-रानि भी, जल में अिंिनिानिि हुई” 
छार्ावाद के मित्वपूणा कनव सुनमिििंदि पिंि ‘प्रकृनि के सुकुमार कनव’ किलाए िो सूर्ाकािंि निपाठी ‘निराला’ 
िे स्वर्िं को ‘वसिंि का अग्रदूि’ किा। मिादेवी ‘पथ के साथी’ के रूप में सोिा निरणी, नगल्लू नगलिरी आनद को 
अमर कर गईिं। साथ िी जब भारिीर् स्तिर्ो िं की सामानजक, सािंसृ्कनिक और राजिीनिक स्तस्थनि का नववेचि 

करिे बैठी िं िो प्रकृनि की बिंधििीििा और उनु्मि छनव से प्रेररि हुईिं और सि् 1942 में जब पुस्तक छपी िो 
िाम नदर्ा ‘श्ृिंखला की कनड़र्ािं’। माखिलाल चिुवेदी िे अपिी प्रनसद्ध कनविा का िाम रखा- ‘कैदी और 
कोनकला’। इस कनविा में कोनकला के बिंधििीि उनु्मि जीवि से निनटि साम्राज्य में भारिीर् कैदी की दिा 
की िुलिा िै। 
राजिीनिक व्यवस्था, वगा, भावबोध और सिंवेदिाएिं  सि् 1940 के बाद बदली िं। अजे्ञर् की प्रनसद्ध कनविा- ‘सािंप’ 
को देख सकिे िैं नजसमें कनव आधुनिक िगरीर् जीवि की धूिािाओिं और स्वाथापरक आत्मकेस्तिकिा पर चोट 

करिा िै- 
“सािंप! 

िुम सभ्य िो हुए ििी िं 
िगर में बसिा 
भी िुम्हें ििी िं आर्ा। 
एक बाि पूछूिं -(उिर दोगे?) 
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िब कैसे सीखा डसिा 
नवष किािं पार्ा?” 
िागाजुाि की रचिा- ‘वरुण के बेटे’, सवेश्वर की ‘कुआिो िदी’, सवेश्वर दर्ाल सक्सेिा की‘भेनड़र्ा’, चिंद्रकािंि 

देविाले की कुछ रचिाएिं , िानसरा िमाा की ‘कुइर्ािंजाि’, कािीिाथ नसिंि का ‘जिंगल जािकम’ रत्नेश्वर कुमार 
नसिंि की ‘एक लड़की पािी पािी’ और ‘रेखिा मेरी जाि’ पर्ाावरण के सिंदभा से नलखी गई िैं। िए रचिाकारो िं में 
बलराम कािंवट की ‘मोरीला’ राजस्थाि की प्रकृनि को मित्वपूणा जगि देिी िै। 
नििंदी के सिंदभा में मित्वपूणा चीज र्ि िै नक सानित्य के अध्यर्ि-अध्यापि और आलोचिा पद्धनि का एक अिंि 

अनिवार्ािः  प्रकृनि नचिण पर नटप्पणी के रूप में रूढ िो चुका िै। प्रकृनि का नचिण आलिंबि-उद्दीपि दो 
रूपोिं में िोिा िै-िािीर् ढिंग से र्ि सब पढिे-पढािे पर्ाावरण की वास्तनवक गिंभीर चुिौनिर्ो िं से किी िं दूर जा 
पडे़ िैं। प्रकृनि नचिण और पर्ाावरण नचिंिा में बड़ा अिंिर िै। पर्ाावरण की समस्ा अिंिरराष्ट्र ीर् समस्ा िै। इस 

समस्ा पर स्टॉकिोम (1972) में आर्ोनजि पिले अिंिरराष्ट्र ीर् सम्मेलि के बाद से कई सम्मेलि हुए। इिमें 
सिंर्ुि राष्ट्र  पर्ाावरण कार्ाक्रम (र्ूएिईपी) के बैिर िले पर्ाावरण और जल सिंकट पर मित्वपूणा िथ्य सामिे 
आए। 
भारिीर् उपमिाद्वीप में सि् 2025 को पानकस्ताि के नलए और सि् 2028 को भारि के नलए सबसे बडे़ 

जलसिंकट के वषा के रूप में नचनिि नकर्ा गर्ा िै। इससे जुड़ा सिंकट पूरे नवश्व के पर्ाावरण को प्रभानवि 

करेगा। पर्ाावरण-सिंकट पर सोचिे की पद्धनि की िुरुआि अिंग्रेजी की िरि नििंदी में कुछ नछटपुट प्रर्ासो िं के 

अलावा अभी ठीक से ििी िं हुई िै। नवमिों के अिंिगाि ‘इकोिेनमनिज्म’ इस पर एक िद िक बाि करिा िै 
अन्यथा सन्नाटा िै। नवकनसि देिो िं की पर्ाावरण सिंबिंधी नचिंिा और नवकासिील िथा नपछडे़ देिो िं की पर्ाावरण 

सिंबिंधी नचिंिा में क्या अिंिर िै? नवकास का इि अलग-अलग िरि के आनथाक नवकास वाले देिो िं के नलए क्या 
मिलब िै? 

धरिी से अिंिररक्ष िक कब्जा कर लेिे और चािंद को अगला टूररस्ट स्पॉट बिािे वाल ेव्यवसार्ी बुस्तद्ध के लोगो िं 
के नलए पर्ाावरण सुरक्षा का क्या अथा िै? नवचार-सानित्य के अिंिगाि कुछ मित्वपूणा रचिाएिं  अिुपम नमश् की 
नमलिी िैं, लेनकि सृजिात्मक सानित्य में पर्ाावरण को केि करके लेखि का अभाव बिा हुआ िै। र्िी स्तस्थनि 

नििंदी मीनडर्ा नविेषकर नसिेमा की िै। नगििी की निल्मोिं को छोड़ दें िो नसिेमा इि नवषर्ो िं पर कम बाि 

िजर करिी आिा िै। 
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