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भारत की पहचान आददकाल से एक ज्ञान संस्कृनत के रूप में जानी जाती रही है। ववश्व की सभी सभ्यताए ं

ज्ञान के क्षेत्र में भारत की सदैव ऋणी रही है।नाटकों के संबंध में उपलब्ध शास्त्रीय जानकारी को नाट्य 

शास्त्र के नाम से जाना जाता है। इस संबंध में सबस ेप्राचीन ग्रंर्थ का नाम नाट्य शास्त्र है। जजस ेभरत मुनन 

न ेसलखा नाटक असभनय संगीत की दृजटट से यदद नाट्य शास्त्र पर ववचार ककया जाए तो नाट्य शास्त्र की 
आज भी प्रासंगगकता है इसमें केवल नाट्य रचना के ननयमों का ही आकलन ही नहीं बजकक असभनेता 
रंगमंच और प्रेषक इन तत्वों की पूनत य के साधनों का वववेचन होता है। इसके 36 अध्यायों में भरत मुनन ने 
रंगमंच, असभनेता, असभनय, नतृ्य, गीत, वाद्य, दशयक, दस रूपक (नाट्यशास्त्र में भारतीय परंपरा में दस 

रूपों का ववधान है) जजस ेदस रूपक कहते हैं। और रस ननटपजत्त संबंधी सभी तथ्यों का वववेचन ककया गया 
है।समग्र रूप से अध्ययन करने पर ज्ञात होता है। “नाटक की सफलता केवल लेखन की प्रनतभा पर ही नही ं
आधाररत होती बजकक ववसभन्न कलाओं और कलाकारों के सम्यक के सहयोग स ेहोती है।“1 

 नाट्य शास्त्र को पंचम वेद की संज्ञा से असभभूत ककया गया है। इसमें चार वेदों के तत्व समादहत है जैस े

ऋग्वेद स ेनतृ्य, सामवेद से गीत, यजुवेद स ेअसभनय और अर्थवयवेद से उत्साह सलया गया है। नाटक शास्त्र 

के अनुसार इस मनोवैज्ञाननक जस्र्थनत (भाव), ऐनतहाससक प्रनतननगधत्व (असभनय), अभ्यास (धमो),शैली 
(वतृती),स्र्थाननक उपयोग (प्रवजृत्त), सफलता (ससवि), स्वर वाद्य यंत्र (अधोत्य),गीत (गानम) और मंच 

रंगमंच नाट्य शास्त्र के प्रमुख घटक है। इस ग्रंर्थ में प्रत्यसभज्ञा दशयन की छाप है। प्रत्यासभज्ञा दशयन में 
स्वीकृत 36 मूल तत्वों के प्रतीक स्वरूप नाट्य शास्त्र के 36 अध्याय है। प्रस्तुत शोध पत्र में हम रंगमंच 

और उसके के ववववध आयाम को समझने का प्रयास करेंगे। 
शब्द : रंगमंच, नाट्यान्वेषण, उत्तर आधनुनकता, वाक्, गर्थएटर, गर्थएटरदटकैलटी, रंगमंचीयता, रंगकमय, 
रंगशालाए,ं 
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रंगमंच (गर्थएटर) वह स्र्थान है।जहा ंनाटक खेल जाता है यह शब्द रंग और मंच दो शब्दों के मेल से बना है 

रंग का असभप्राय प्रस्ततु दृश्य को अगधक आकषयक बनाने हेतु दीवारों छात्रों और पदों पर ववववध प्रकार के 

गचत्रकार की जाती है।पात्र की वेशभूषा तर्था सज्जा में भी ववसभन्न रंगों का प्रयोग ककया जाता है। दशयक के 

बैठने के स्र्थान को प्रेक्षागार तर्था रंगमंच के सदहत समूच ेभवन को प्रेक्षा गहृ रंगशाला या नाट्यशाला 
ववसभन्न नाम से जाना जाता है। पजश्चमी देशों में इसे गर्थएटर या ओपेरा नाम ददया गया नाट्य कला की 
उत्पजत्त भारत में मानी जाती है। ऋग्वेद के सूत्रों में यम तर्था यामी, पुनरूरवा और उवयशी आदद के कुछ 

संवाद उपजस्र्थत है। ऐसा अनुमान है इन्ही ंसंवादों की प्रेरणा पाकर लोगों में नाटक की रचना या नाटक 

कला की ओर उन्मुख होने की प्रवजृत्त शायद आई होगी। भरत मुनन ने अपन ेनाट्य शास्त्र में नाटकों के 

ववकास प्रकिया को इस प्रकार असभव्यक्त ककया है-‘ नाटक कला की उत्पजत्त देवी है अर्थायत दखु रदहत 

सतयुग बीत जाने पर त्रतेा युग के आरंभ में देवताओं ने शे्रटठ ब्रह्मा से मनोरंजन का ऐसा साधन उत्पन्न 

करने की प्रार्थयना की जजस देवता लोग अपना दखु भूल सके और आनंद प्राप्त कर सके। फलत: उन्होंने 
ऋग्वेद से कठोपकर्थन,सामवेद से गायन, यजुवेद स ेअसभनय और अर्थवयवेद से रस लेकर नाटक का 
ननमायण ककया। ववश्वकमाय ने रंगमंच बनाया आदद।‘2  

नाटक का ववकास चाहे जजस प्रकार भी हुआ हो संस्कृत सादहत्य नाट्य ग्रंर्थ और ततसंबंधी अनेक शास्त्रीय 

ग्रंर्थ सलखे गए और सादहत्य में नाटक सलखने की पररपाटी संस्कृत से दहदंी को ववरासत के रूप में प्राप्त 

हुई। संस्कृत के नाटक उत्कृटट कोदट के होने के सार्थ-सार्थ असभनय के उदे्दश्य से सलखे जाते और वह 

असभनीत होते रे्थ । नाट्य कला प्राचीन भारत के जीवन का एक महत्वपूणय दहस्सा र्थी। इसके प्रमाण संस्कृत 

व पासल ग्रन्र्थो में उपलब्ध होते हैं। कौदटकय के ‘अर्थयशास्त्र’ में नाट्य गहृ का वणयन समलता है। इसके सार्थ 

अजग्न पुराण, सशकप रत्न ,काव्य मीमांसा तर्था संगीत मातडं में भी राज प्रसाद के नाट्य मंडपों का वववरण 

उपलब्ध होता है। महाभारत में भी रंगशाला का उकलेख प्राप्त होता है सार्थ ही हररवंश पुराण तर्था रामायण 

में भी नाटक खेले जाने का वणयन कही-ंकही ंसमलता है।भारत में जब रंगमंच की बात की जाती है तब ऐसा 
माना जाता है, कक छत्तीसगढ़ी रामगढ़ के पहाडी पर महाकवव कासलदास द्वारा ननसमयत प्राचीनतम 

रंगशाला मौजूद है। जहा ंउन्होंने महाकाव्य में ‘मेघदतूम’की रचना की इस आधार पर यह कहा जा सकता 
है कक मध्य प्रदेश के अबंबकापुर जजले के रामगढ़ पहाड पर जस्र्थत कासलदास द्वारा ननसमयत नाट्यशाला 
भारत की पहली नाट्यशाला है जो ‘सीतवंगा’ गुफा के नाम से पररगचत है। पाश्चात्य ववद्वानों के 

मतानुसार धासमयक कृनतयों से ही नाटकों का प्रादभुायव हुआ होगा। रंगस्र्थली का प्रारंसभक स्वरूप वतृाकार 

रहा होगा इसके पश्चात दशयनीयता पर ध्यान कें दित होने के कारण कटोरी नुमा के स्र्थान रंगस्र्थली के सलए 
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उपयुक्त समझा जाने लगा। धासमयक कृत्यों स ेही नाटकों का प्रादभुायव  हुआ होगा। रंगस्र्थली का प्रारंसभक 

स्वरूप वतृाकार रहा होगा इसके पश्चात दशयनीयता पर ध्यान कें दित होन े के कारण कटोरी नुमा स्र्थान 

रंगस्र्थली के सलए उपयुक्त समझा जाने लगा होगा। धासमयक कृत्यों और  नतृ्यों के सलए यह उत्तम प्रबंध 

र्था। नाटक की ववकास यात्रा के दौरान कर्थागारो व असभनेताओ के सामने की ओर बैठने वाले को देखन े

सुनन े के सलए पवयतीय घाटी उपयुक्त प्रतीत होने लगी। जजसके पीछे फैला हुआ प्राकृनतक दृश्य और 

आकषयक प्रतीत हुआ। धीरे-धीरे कृबत्रम रंग शालाओ ंका ननमायण होने लगा जजसमें दशयकों के बैठने वतृाकार 

सीढ़ी नुमा स्र्थान होता र्था तर्था उपयुक्त सज्जा का भी प्रबंध ककया गया। कालांतर में प्रेक्षा स्र्थान तीन की 
बजाय केवल एक ओर सामने ही रह गया। सारा ववन्यास गोल से बदलकर चौकोर हो गया और नाट्यशाला 
का आधा या इससे भी अगधक स्र्थान घेरने लगा। 
नायक रंगमंचीय व सादहजत्यक दोनों ववधा है। इससलए ककसी नाट्य कृनत के सार्थ उसके रंगमंचीय संदभय, 
सीमाए,ं संभावनाओं का अध्ययन ककया जाना ही नाटक की समीक्षा का पूणय करता है। ववडबंना की बात 

यह है कक समीक्षाएं या तो आलेखन पर कें दित रहती है या प्रस्तुनत पर। दोनों के समजन्वत रूप को लेकर 

मनन ववरला ही रहा है। 
रंगरंग अनशुामनों के गंभीर अध्येता डॉ बजृरतन जोशी की प्रकासशत कृनत ‘नाट्यान्वेषण’ इस ददशा में 
एक आशा की ककरण जागती है। रंग प्रसंग के ,सवगध ददशा ववश्लेषण रखने के सार्थ यह कृनत उसकी 
सीमाओ ंसम्भावनाओं को तलाशती जवाहर कला कें ि जयपुर स ेप्रकासशत हुई है। अपनी संस्कृनत के प्रनत 

डॉ जोशी इस पुस्तक के माध्यम से मानव हृदय में सहृदयता के जागरण, स्फुरण एवं ववस्तार सवायगधक  

उपयुक्त ववधा नाटक के पक्ष में तकय  रखते हुए नाटक व रंगमंच को लेकर कई जजज्ञासा हमारे समक्ष रखत े

हैं। जजसमें प्रश्न भी उनके हैं और समाधान के रूप में उत्तर भी उनके । अन्वेषी प्रवजृत्त के डॉ जोशी ने 
भारतीय शास्त्रीय परंपरा तर्था प्रज्ञा लोक शैसलयां का जो स्वरूप हमारे समय रखा है इससे उनकी रंगमंच 

के प्रनत गहरी लगाव रखने वाली दृजटट नजर आती है। डॉ जोशी ने भारतीय रंगमंच व नाटक के जीवन्त 

प्रश्नों को लेकर सुगचनंतत ववमशय प्रस्तुत ककया है। इस पुस्तक की भूसमका औपचाररक ना होकर 

राधावकलभ बत्रपाठी द्वारा वैचाररक पटृठभूसम पर सलखी गई है जजसमें –“उत्तर आधनुनकता की दरुननवार 

प्रवजृत्तयों और उनसे उपजी चनुौनतयां ववसंगनतयों और ववमशों से भारतीय रंग परंपरा की ओर से उत्तर 

देने वाली कहा गया है”|3 

सार्थ ही इस पुस्तक में उत्तर आधनुनक गचतंन को गहरी समकालीन समझ के सार्थ डॉ जोशी ने रंगमंचीय 

संदभय में जांचा है। सार्थ ही रंगमंच व उत्तर आधनुनकता के बीच संबंध खोजते हुए इस पुस्तक में नजर 
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आते हैं जजसके कें ि में भाषा को रखा गया है। भरत मुनन के अनुसार “वाची वस्त ुकतयव्यो नाट्येस्मनृत 

यानी वाक् सारे नाट्योदम का मूल आधार है।भरतमनुन कहते हैं कक रंगमंच को चादहए कक वह वाक् या 
शब्द को लेकर सदा सचते बना रहे इस पुस्तक के दो अध्यायों में संस्कृत नाटकों को उत्तर आधनुनकता के 

संदभय में देखने का प्रयास ककया गया है हालांकक दहदंी के कई आलोचक ने उत्तर आधनुनकता के भाषा 
ववमशय और संस्कृत वैयाकरण कारों की मान्यता को काफी साम्य पाया है। परंत ुसंस्कृत नाटकों के संदभय 
में कोई ववरला ही ददखाई देता है। डॉ जोशी के शब्दों में “स्र्थानीय सैिांनतकी की कोई अहम भूसमका हो 
सकती है लेककन वह आरतो द्वारा नाटक को भाषा का आिांत उपननवेश घोवषत करने स ेसहमत नहीं है 

दररदा का यह कहना ठीक है कक पाठ का कोई अनंतम नहीं हर पाठ अनंनतम है”।4 

इसके सार्थ ही उन्होंने उसमें उत्तर आधनुनकता के प्रभावों से हमारी रंग परंपरा का ववकास होगा या 
सीमांकन, पर भी गचतंा व्यक्त की है। इस प्रश्न के उत्तर में जोशी कहत ेहैं –“इस रचनात्मक संकट का 
समाधान पूणयतया रचनात्मक तरीके से अपनी परंपरा के माध्यम से ककए जाने, ऐसा नहीं कक हमारा नाट्य 

शास्त्र पजश्चम की इस रंग आंधी के अंधकार को अपने आलोक स ेनछन्न-सभन्न नहीं कर सकता”4 डॉ जोशी 
न ेइस बात पर जोर ददया है की ‘नई रंग व्यवस्र्था रंग कमय को पहले मूल नाटक कफर उसके नाट्य लेख से 
मुक्त करने की चटेटा में है। समकालीन रंग व्यवस्र्था यांबत्रकी होती जा रही है जो भाषा मुक्त होने के आग्रह 

को लेकर चल रही है। उत्तर के प्रनतरूप में जोशी संस्कृत रंगमंच को सामने रखते हुए यंत्र की पूनत य असभनय 

के माध्यम से करते हैं जहां भाषा ही असभनय का पयायय बनाकर हमारे समक्ष आती है।‘ “उत्तर 

आधनुनकता के कई ववचारों का समायोजन है जजनमें कुछ परंपरा ववरोधी है एक मान्यता है कक आज ज्ञान 

सत्ता संवधयन का साधन है ना कक सत्य को तलाश करने का। उत्तर आधनुनकता एक स्वतंत्र बौविक 

असभवजृत्त है, जजसका सूत्रीकरण संभव नहीं है।रंगमंच के संदभय में इसमें तकनीकी और प्रयोग की 
संभावनाओं पर अगधक बल देते हैं”5  

इस पुस्तक में नाट्यशास्त्र के माध्यम से भारतीय रंगमंच की पहचान और जडों को खोजने का प्रयास 

ककया गया है। क्योंकक नाट्यशास्त्र केवल एक पुस्तक नहीं वह संपूणय भारतीय रंगमंच का प्रतीक है। इस 

पुस्तक में रंगमंचीयता को नाटक की आलेख में प्राण प्रनतटठा से जोडने का प्रयास ककया गया है। रंगमंच के 

सजृनात्मक आयाम और बहुरंगी भाव भूसमयों के संदभय में डॉ जोशी ने इस को ‘स्टेज’ की बजाय ‘गर्थएटर’ 

कहना ज्यादा उगचत लगा है सार्थ ही उन्होंने ‘रंगमंचीयता’ और ‘गर्थएरटीकैलटी’ को एक बराबर रखा है। 
दहदंी नाटक परंपरा और प्रमुख रचनाकार शीषयक स े इस पुस्तक में रंग इनतहास में पनपी पांच प्रमुख 

परंपराओं और प्रनतननगध नाटक कारों का ददग्दशयन कराया गया है। सूक्ष्म स ेसूक्ष्म रचनाकारों के अवदान 
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को गचजन्हत करते हुए उन्होंने अपनी आलोचकीय प्रज्ञा का पररचय ददया है। अपनी पुस्तक के माध्यम स े

अपनी संस्कृनत परंपराओं से छूटती पीढ़ी का आत्मबोध करने का सामथ्यय इसकी गढ़न में ननदहत है। जोशी 
की लोक संस्कृनत के प्रनत गहरी सोच समझ में पकड है। ब्रजरतन जोशी के शब्दों में “दनुनया के ककसी भी 
लोक सादहत्य में महानायक जैसी कोई अवधारणा नहीं पाई गई है। हां नायक तो रे्थ वह नायक र्था स्वय ं

लोक समूह। नाटक को महानायक शास्त्रीय परंपरा ने बनाया। “6 इस पुस्तक में वैस ेतो आधनुनक दहदंी में 
अन्य भारतीय भाषाओ ंके प्रमुख नाटकों के संदभय आते हैं लेककन राजस्र्थान से जुडी नाटक कारों को ववशषे 

रूप से इसमें गचजन्हत ककया गया है। मणण मधकुर, नंदककशोर आचायय, राजानंद, भानु भारती, हमीदकुलाह, 

मोहन महवषय और ररजवान जहीर उस्मान शासमल है। आचायय के नाट्य संसार पर चचाय में वह ऐनतहाससक 

भाषा लोक संवेदना जैस ेमसलों पर ववचार रखते हैं। राजाराम भाद ूके शब्दों में” डॉ नरनारायण राय की 
पुस्तक नटरंग वववेक पर सलखते हुए दहदंी की आधनुनक नाट्य आलोचना पर दटप्पणी भी सरसरी ननगाह 

डाली गई है। देवेंि राज अकुंर का पहला रंग पर ववचार में इस िम में कुछ गाढ़ा होता गया है। कृटण बलदेव 

के प्रयोगात्मक नाटक पर एक स्वतंत्र लेख है नरेंि भानावत की पुस्तक भारतीय लोकनाट्य पर ववशुद् 

चचाय में लोकनाट्य रूपों को आधनुनक नाटकों के संदभय में देखा गया है अतं में नंदककशोर आचायय और भानू 
भारती के साक्षात्कार है जहां कई प्रश्न उत्तर खलुकर सामने आए हैं।“7 नंदककशोर आचायय जी कहते हैं 
“समाज की बहुत सी पररभाषा की जाती है उनमें से एक पररभाषा यह भी हो सकती है, बजकक होनी चादहए 

कक एक सी संप्रेषण संरचना में रहने वाला मानव समूह एक समूह समाज होता है उसे समाज के लोग एक 

दसूरे को समझ सकते हैं उन्होंने कुछ और उकलेखनीय बातें कही है जैस ेआपके मन में जो कुछ घदटत होता 
वहीं घटना है दो व्यजक्तयों के बीच जो अतंसंबंधों में घदटत होता है वह भी घटना है और अतंद्यवंद को हम 

असभनय में ददखा सकते हैं। एक पात्र की मुिाओं, भंगगमाओं, और व्यवहार में भी ददखा सकते हैं। असभनय 

की ज्यादा संभावनाएं अतंर द्वंदों को व्यक्त करन ेमें ददखती है। “8कुल समलाकर यह पुस्तक समकालीन 

नाटक और बहु आयामी संसार की झलक ददखाने की सार्थ-सार्थ कई प्रश्नों को उठती है। ‘पाठ से ध्वनन की 
ओर प्रत्यावतयन क्या लोकनाट्य की आददम परंपरा की ओर लौटना नहीं है’ यह कृनत नाटक लेखन के 

ववववध आयामों पर प्रकाश डालती हुई उसके ननदेशन समीक्षक भाषा में रंग कमय को हमारे सामने खबूी पेश 

करती है। 
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